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hermos isla, pudiendo ascender a varios volcanes, alguno de ellos como el Piton de la Fournaise, con gran
actividad a dia de hoy.

Después nos hablo6 sobre el viaje a China, todo un choque cultural. Aqui nos explicé la inmensidad del pais
y las zonas que los 20 socios y socias pudieron recorrer, algunas tan embleméticas como la Gran Muralla
o los increibles paisajes de Zhangjiajie. Un auténtico “viajazo” como ella mismo lo ha definido.

Finalmente, para completar todas las magnificas explicaciones, tuvimos el privilegio de que el socio Juan
Antonio Bafiuelos nos contara alguna de sus experiencias vividas en los viajes realizados por la India,
Pakistan e Iran; viajes que realiza en solitario y en bicicleta.

Todas las explicaciones fueron acompafadas de presentaciones con numeroso material fotografico, lo que
permitié que los y las asistentes a la conferencia pudieran apreciar mas vivamente los momentos y las
situaciones por las que pasaron los y las participantes de todas las actividades.

En todas ellas, los coordinadores y coordinadoras destacaron las dificultades logisticas a las que se
enfrentan a la hora de planificarlas. Cada pais tiene unas normas y costumbres diferentes, se necesitan
permisos especiales para algunos lugares y en otros es obligatorio ir acompafiado de guias locales. A
veces el acceso a las montafias es una aventura en si misma, como varios de los ponentes destacaron. El
entorno también marca el devenir de este tipo de actividades: la altitud, el clima, el terreno o la flora local
son muy diferentes, en ocasiones, a las que nos encontramos en nuestras montafas, lo que obliga a ajustar
el material, a revisar la aclimatacion y a extremar las precauciones. Por ultimo, el componente cultural
también juega un rol que define de manera especial las actividades internacionales. En cada viaje se
aprende algo de las personas que alli viven, sus tradiciones y la forma en la que se relacionan con las
montafias. Cada viaje de este tipo supone un intercambio que enriquece la experiencia y aporta un valor
afadido al aspecto ludico o deportivo. Todo ello exige que los y las participantes posean una flexibilidad y
una alta capacidad de adaptacion antes los imprevistos o las situaciones no esperadas, que siempre se
producen en las actividades internacionales.

La conferencia cumplié con creces el objetivo de informar e inspirar a las personas asistentes sobre lo que
supone coordinar y participar en actividades de este tipo. Hacer montafia en el extranjero es algo mas que
desplazarse a otro pais para practicar una actividad; es una forma de aprendizaje continuo, una manera
de abrir nuestra mirada al mundo y de volver un poco distintos de como nos fuimos.




