
   

                                   
 
 
 
 
 
 
 
 

Fecha  VIERNES 28 de MARZO de 2025 

Formador FRANCISCO GRANDE LÓPEZ 

Lugar Centro Cultural Eduardo Chillida  
C/. del Arroyo Belincoso 9, Moratalaz, 28030 Madrid 

Duración De 19:00 a 21:00 

Precios Socios colaboradores 2 €. No colaboradores 5 € 

Contenido 

El propósito de la teórica de rápel es colocar bien el arnés y material que se usaría para 
la ejecución segura del mismo, como cabos de anclaje y emplazamiento de 
descendedor. Y ver distintos aparatos para rapelar, como conocer para rápel de fortuna 
el uso del nudo dinámico. También ver nudos típicos para empalmar dos cuerdas para 
ejecutar un rápel y nudos de seguro bloqueantes. 

Material obligatorio 

Material personal: 
 Arnés 
 Descendedor 
 Cabo de anclaje y su mosquetón de seguro 
 Cordino de 7mm u 8mm, de más o menos 50 cm de longitud 
 Mosquetón de seguro 
 Aconsejable: unos metros de cuerda para practicar la teoría 

Requisitos  Miembros federados con licencia B o superior, del Club Pegaso 
 Tener experiencia previa de rápel 

Inscripción y 

contacto 

Inscripción a través de la web (ver condiciones de inscripción y anulación en la web: 
www.montanapegaso.es) 
Coordinador/a: Francisco Grande (pakogran@hotmail.com / 
formacion@montanapegaso.es) 
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