A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

Taller NUDOS EN MONTANA Fmm

FORMACION

Sabado 22 de marzo de 2025

Fernando Serrano y Pedro Alonso

Parque de CALISTENIA Lago de la Casa de Campo de Madrid :
De 10:00 a 13:00 Ocho por Seno

Reconstituido Nudo de Remate
Socios colaboradores 2€. No colaboradores 5€
Practicas de nudos utilizados en montafia: M
- Ocho, Nueve, Siete, Mariposa y As de guia. En simple y en doble (por seno y por -2
- Autoblocantes: Machard, Prusik y Bachman. oo QoL

- Ballestrinque, Alondra, Joanet.

- Dinédmico, Remy y Fuga ".
- Pescador doble, Cola de vaca -

-2 03 mde Cordino 8 mm. \G
- 1,5 m de Cordino de 6 mm. oo e ,
- Cinta plana cerrada en anillo (cosida) de 60 o0 120 cm.

- Muy conveniente llevar arnés, mosquetones y descensor. ‘
A partir del 16 de febrero de 2025

Inscripcion a través de la web (ver condiciones de inscripcion y anulacién en la web:
) Nudo de Alondra

Coordinador: Fernando Serrano m
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http://www.montanapegaso.es/

