
GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

Mujer Muerta (desde la vertiente segoviana) 

Martes 14 de enero de 2025 

  pág. 1/2 

INFORMACIÓN DETALLADA 

(enlace a Wikiloc: Información detallada y track) 

INTRODUCCIÓN 

Los madrileños solemos hacer la Mujer Muerta desde las dehesas de Cercedilla. En esta marcha 

se sube desde la llanura segoviana y se recorre completa, es decir hasta el puerto del Pasapán. 

 

CALIFICACIÓN MIDE: (www.euromide.info). Valores entre 1 (muy fácil) y 5 (muy difícil): 

- Severidad del Medio natural 3: En algunos tramos el itinerario transcurre por terreno 

enmarañado. Paso por torrentes sin puentes. Posible paso por neveros. 

- Orientación en el Itinerario 3: Es necesario orientarse por la configuración del terreno y los 

puntos cardinales. En algunos tramos hay que prestar atención para encontrar el itinerario 

adecuado. 

- Dificultad en el Desplazamiento 3: Tramos sin camino por terreno abrupto. Paso por zonas de 

matorral denso. Con nieve es necesario piolet y crampones. 

- Cantidad de Esfuerzo necesario 4: Desnivel de subida 1130m, Desnivel de bajada 1130m, 

Distancia horizontal 14,9 Km. Horario efectivo de marcha 6:30 horas, sin paradas. 

 

TRANSPORTE PUBLICO. 

No hay transporte público hasta el comienzo de la marcha. El más cercano es la línea de 

autobús Madrid-Segovia (www.lasepulvedana.com), parada de Ortigosa del Monte, a unos tres 

km del inicio. 

 

DESCRIPCIÓN DE ITINERARIO. 

Poco después del km 81 de la N-603 a Segovia, hay un desvío asfaltado que se convierte en 

pista transitable para coches y llega hasta la Cañada Real.  

La marcha comienza pasando un portillo que da entrada al pinar (1264 m) y sigue por la pista y a 

campo través hasta el arroyo de la Pedrona, (1600 m) donde se entra en una pedrera muy 

empinada que en una subida sostenida llega hasta la cima de La Pinareja, (2197 m) pasando por 

el collado de La Muela; si hay nieve es necesario usar piolet y crampones. En total 5 km y 900 

metros de subida. 

Desde la cima se continua por la cuerda en dirección S.O. hacia el pico del Oso (2196 m), por un 

terreno pedregoso, en ocasiones con pendientes muy fuertes donde hay que andar con 

precaución, si hay nieve es necesario usar piolet y crampones. Desde el Oso se continua por la 

cuerda hacia el puerto del Pasapán, por un terreno ya más fácil siguiendo una senda evidente 

entre el matorral. En total 4 km 155 m de subida y 484 de bajada. 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/canada-real-soriana-pedrona-mujer-muerta-pasapan-canada-real-196531731
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En el puerto (1846 m) comienza una pista que baja hasta el inicio de la marcha, señalizada con 

las marcas de la GR 88. Sin embargo, para evitar la monotonía y las vueltas de la pista, esta 

marcha sigue la margen derecha del rio Milanillos por sendas de ganado entre el matorral y, 

después de un pequeño collado (1520 m), por el arroyo de las víboras hasta una portilla que da 

paso a la cañada, muy cerca de donde empezamos la marcha. En total 5 km, 43 m de subida, 

628 de bajada. 


