
          A.D. GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

                                            www.montanapegaso.es 

      Puentes medievales del Valle del 
Lozoya 

 

Fecha y hora: 20 de julio de 2025 / Hora: 09:00 
 

 
 

 

Transporte: 
 
En coches. Quienes participen podrán compartir coches a través 
del apartado “listado de vehículos” de la web del Club. 
 

Precios:  

 
- Socias/os federados con licencia A o superior: 5 €. 
- Coordinadoras/es federados con licencia A o superior: 2 €. 
- Sin seguro +3 €. 
 

Datos técnicos: 

 
Domingo 20 a las 09.00 horas. Llegada en coche al pueblo de 
Canencia - Puentes de las Cadenas, del Canto, de Matafrailes y 
del Congosto - Canencia.  
Distancia 14,8 km, desnivel 197 
MIDE 1-2-2-2 

Material: 
Botas o zapatillas de montaña, ropa adecuada según temperatura, 
bastones, gorra, gafas de sol, protector solar, comida y agua 
suficiente. Material de orientación (GPS y/o mapa y brújula). 

Inscripciones: 

 
En la web del Club a partir del 6 de julio a las 22.00h 
Si no se hace el pago en 6h se perderá la plaza.  
Ver Protocolo de participación en actividades. 
 

Coordinador/a: 
 
Alicia Díaz Encabo alicia.diaz@uah.es  607825436 

 

http://www.montanapegaso.es/
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
mailto:alicia.diaz@uah.es

