2 A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

4K -) www.montanapegaso.es

-\ & Cumbres desconocidas : Pena Quebrada y Pena Bistruey

SR ypg WO

Fecha: 20 - 21 de Septiembre de 2025
Transporte: En coches particulares. Coordinando a los participantes para compartir vehiculos.

Albergue el Portalén (Vega de Liebana). Viernes: Alojamiento y cena (opcional) [ S
A|0jam iento: Habitaciones con literas 4,6 y 8 plazas  Sabado : Media pension. Domingo: desayuno |-

Las habitaciones seran asignadas por el coordinador.

-Coordinadores o colaboradores federados con Licencia B o superior: 63 €. \
-Coordinadores o colaboradores NO federados con licencia B o superior: 69 €. B .

-NO coordinadores o colaboradores federados con Licencia B o superior: 71 €. ' ;*
-NO coordinadores o colaboradores NO federados con licencia B o superior: 77 €. ot P

Precios:

Cena opcional viernes 19 a las 21:30 : + 8 euros

Viernes 19. Llegada al albergue. Cena a las 21:30.
Sabado 20: OPCION A: Cucayo - Pico Pumar — Pefia Quebrada
18,2 KMS. +1335 m. /-1335 m. MIDE 3-2-2-4

OPCION B: Pico Pumar. 7,50 Km +1110 m / - 1110 m .Ida y vuelta siguiendo opcion A.

Datos tecnicos: Domingo 21: OPCION A: Cucayo — Pefia Bistruey.

14,7 KMS. + 1150m. /- 1150 m .MIDE. 3-2-2-4

OPCION B: Ferratas Socastillo y EI Cabrén en Portilla de la Reina (pago 2€)
(El grupo lo seleccionara el coordinador en funcion de la experiencia y material)

Botas de montafia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, crema solar, ropa de
Material: abrigo, comida y agua (minimo 2 litros). Material de orientacion (GPS y/o mapa y brajula).
Ferratas: Arnés, Casco, Kit ferrata homologado, guantes, cabo de anclaje.

En la web del club a partir del 1 de Septiembre de 2025 a las 22:00 hrs.
Inscripci(')n: Si no se hace el pago en las 6 horas siguientes al apunte se perdera la plaza.

ver condiciones de inscripcion en la web Protocolo de participacion en actividades

Coordinador/a:

JOSE ANTONIO HERRERA telf. 669171455
puente de

moratalaz vallecas -
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