
 
 

 

G. M. Pegaso BTT Piedrahíta 18 -19 de octubre de 2025 

 

 

A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

 
BTT Piedrahíta 

Sábado 18 – Domingo 19 de octubre de 2025 
 

 

CONTEXTO GEOGRÁFICO 
 

Piedrahíta es un municipio situado al sur de la provincia de Ávila, en el Valle del Corneja, en la vertiente 

norte de la Sierra de Villafranca y flanqueada al Oeste por la Sierra de Peñanegra. Dos partes forman el 

término municipal: El Valle o llano y la montaña. 

El Valle es parte de Valdecorneja. Es este espacio de clara comarca natural que toma el nombre del río 

Corneja que la cruza de este a oeste. La anchura media de esta depresión es de unos 10 km y su longitud 

aproximada es de 45 km. La superficie de la cuenta es de 40.000 ha, afluente del Tormes. Nace en las 

inmediaciones del Cerro del Santo (2.294 m), junto a los restos de una antigua ermita erigida en honor de 

San Martín de Tous, en la vertiente meridional del macizo de la Serrota (Villafranca de la Sierra) y vierte sus 

aguas, en el Río Tormes, en los términos municipales de Navamorales (Salamanca), en su margen derecha y 

la Horcajada (Ávila) en su margen izquierda. Al lado occidental, el cerro de la Cruz. 

El roquedo granítico configura el suelo. Son los suelos del término municipal en general silíceos, algo ácidos 

y pobres en nutrientes minerales. Si bien hay una amplia gama que va desde los francos y fértiles de la 

Vega a los franco-arenosos tradicionalmente destinados a cereales. 

 

MORFOLOGÍA 

Desde su nacimiento hasta el puente reconstruido de la Aldea, (aproximadamente un kilómetro), el río 

está acotado para la práctica de la pesca deportiva y constituye una de las reservas más importantes de 

trucha común a esa latitud. 

A lo largo del término municipal recibe una serie de arroyos con el Gargantas, Pozas y Pesquera, con cuyas 

aguas se riegan pardos y huertos. En los márgenes de los regatos desde antiguos se hicieron linares y 

huertos de algunos frutales. Parte del terreno de Piedrahíta es sedimentario; en la llamada La Fuente de 

los Huevos Hueros, en la Vega, lo confirma, dado que el amargor del agua lo adquiere al pasar por suelos 

sedimentarios. 



 

El nombre de “La Vega” es apropiado y significativo para esa 

parte del término municipal pues responde perfectamente los 

que es el sitio: tierra llana y fértil cruzada por un río. 

La otra parte del término municipal es la ladera de la montaña, 

en la que el terreno gana rápidamente pendiente y elevación. 

Sostiene un conjunto de prados, conseguidos por exagerada 

deforestación histórica. Al lado occidental, el cerro de la Cruz. 

 

El roquedo granítico configura el suelo. Son los suelos del término municipal en general silíceos, algo ácidos 

y pobres en nutrientes minerales. Si bien hay una amplia gama que va desde los francos y fértiles de la Vega 

a los franco-arenosos tradicionalmente destinados a cereales. 

GEOLOGÍA 

Toma su nombre de los "hitos" de piedras que dejaban los antiguos moradores de la zona para marcar el 
camino de vuelta tras una jornada de caza. Estos hitos eran piedras amontonadas unas encimas de otras 
cada cierta distancia. 
La zona de Piedrahíta estaba rodeada de grandes bosques de robles y pinares que hacían muy difícil su 
localización, de ahí que las gentes de la época se vieran en la obligación de señalar la zona donde hoy se 
asienta la localidad de Piedrahíta. 

CLIMA 

Ávila, situada en la meseta central española, tiene un clima mediterráneo continentalizado, caracterizado 
por inviernos fríos y veranos cálidos, con una gran amplitud térmica entre estaciones. 

FLORA 

La flora de la provincia de Ávila es rica y diversa, con ecosistemas que varían según la altitud y la comarca. En 
la Sierra de Ávila se encuentran encinares y pastizales, mientras que el Valle Amblés tiene humedales y 
arboledas de alisos. Los bosques de la provincia presentan especies de pino negral y enebro, y en el Valle 
Alberche se ven encinas, robles y jaras. En la Sierra de Gredos existen praderas con orquídeas, grama y 
trébol.  
 

      

FAUNA 

 
La fauna de Ávila incluye especies de mamíferos como la cabra montés, el erizo y varios roedores, así como 
anfibios y reptiles como el sapo común y la lagartija. Aves como la cigüeña blanca, el gorrión y el milano 



son comunes, especialmente en zonas rurales y urbanas. La fauna específica puede variar según el área, 
como la Sierra de Gredos, que alberga fauna endémica.  
 

   
 

  

OTROS VALORES ETNOGRÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

 

Cuenta con escudo propio, en 1786 fue descrito por Juan Félix de Rujol: 

“En blasón de Armas que corresponde a la dicha muy Noble y Leal Villa de Piedrahíta se compone y 

organiza de escudo dividido en cuatro cuarteles. En el primero y último sobre campo de plata una corneja 

sable parada en cada uno. En el segundo y tercero sobre campo de oro un pino y roble sinoples en cada 

uno puestos sobre unos peñascos al natural. 

Adornado de una celada de acero bruñido colocada de perfil mirando a la diestra. Por 

debajo de la celada una divisa o cinto que con letras de oro sobre campo de azur 

digan PIEDRAHÍTA, desprendiendo por ambos lados desde la frente hasta la punta del 

escudo un follaje de lambrequines que le abracen, sueltos al aire y proporcionados al 

todo de la caja de los cuatro cuarteles.” 

Lo más esencial del significado heráldico de este símbolo local, lo expuso en el siglo XVIII el doctor 

Francisco Suárez de Rivera, al decir: 

“Consta de peñas, que están significando lo invencible de su valor, de pinos que representan lo elevado de 

su lealtad y de cornejas, que dan a entender que esta Villa ha de vivir dilatados siglos en la memoria de 

tanto valor: lo que es cierto para quien supiere que San Isidro, hablando de la corneja, dijo que es ave que 

vive largo tiempo.” 

El escudo se ostenta labrado en piedra a la entrada de la Casa Consistorial y también visible en alguna otra 

fachada, y lógicamente ha sido empleado siempre en documentos y sellos oficiales del Ayuntamiento y 

entre los títulos que ostenta la Villa, están: “La muy Noble y Leal” ganados en el S.XVIII y además tampoco 

hay que olvidar que en los libros de Acuerdos del Concejo tienen escrito en su cabecera: “Ésta tan antigua 

como nobilísima.” 



 

GASTRONOMÍA TÍPICA 

De los platos típicos, destacan los relacionados con la tradicional matanza: patatas revolconas con torreznos, 
chichas, calderetas, migas de pastor, sopa castellana, platos a la brasa, perdices… Además, tal y como hemos 
señalado anteriomente, los asados y las carnes de calidad son una característica de nuestra villa, ¡la calidad 
está asegurada! 

La repostería juega un papel especial sobre todo en fechas señaladas: buñuelos, floretas, turrillos, huesos de 
santo, leche frita, mantecados y perrunillas harán las delicias de los visitantes más golosos. 

También son populares las tapas que ofrecen nuestros bares tales como: Huevo rebozado con besamel, 
Morro frito, Patatas revolconas, Rabo rebozado, Tortilla de patata, Morcilla de sangre o de calabaza y Carnes 
a la plancha, entre otros. No pierdas la oportunidad de acercarte a Piedrahita y hacer una ruta por los bares 
de la villa ¡Es toda una experiencia gastronómica!  

    

ITINERARIOS. Mapas y características 

INFORMACIÓN TÉCNICA (sábado 18) 

 

 

Horarios ruta 

 

4.30h(Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
 

Distancia y 
desniveles 49.02 km + 723 m - 723 m 

Tipo recorrido Circular 

Dificultad Física 3/5 Técnica 3/5 

Perfil  Buena forma física y experiencia en salidas BTT por zonas pedregosas. 

Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña revisada y casco (indispensables), OBLIGATORIO CÁMARAS DE 
REPUESTO O RUEDAS TUBELIZADAS, desmontables, bomba, gafas de sol, guantes, 
ropa de abrigo y de agua (mínimo 1 L), material de orientación (GPS y/o mapa y 
brújula).  

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
 

Emisora Club: 143,925 Hz 
Coordinador: 630 37 77 20 

Tlfno. Puesto Guardia Civil 
Piedrahíta 920360622 
 

Track 
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/castillo-de-el-miron-fuente-de-los-
barreros-y-puente-de-la-fonseca-desde-piedrahita-192763223 
 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/castillo-de-el-miron-fuente-de-los-barreros-y-puente-de-la-fonseca-desde-piedrahita-192763223
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/castillo-de-el-miron-fuente-de-los-barreros-y-puente-de-la-fonseca-desde-piedrahita-192763223


INFORMACIÓN TÉCNICA (domingo 19) 

 

 

TRACK SÁBADO 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/castillo-de-el-miron-fuente-de-los-barreros-y-puente-de-la-

fonseca-desde-piedrahita-192763223 

 

 

Horarios ruta 

 

4.30 h(Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
 

Distancia y 
desniveles 52.86 km + 744 m - 744 m 

Tipo recorrido Circular 

Dificultad Física 3/5 Técnica 3/5 

Perfil  Buena forma física y experiencia en salidas de BTT. Altitud máxima 1.499 m 

Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña revisada y casco (indispensables), OBLIGATORIO CÁMARAS 
DE REPUESTO O RUEDAS TUBELIZADAS, desmontables, bomba, gafas de sol, 
guantes, ropa de abrigo y de agua (mínimo 1 L), material de orientación (GPS y/o 
mapa y brújula). 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
 

Emisora Club: 143,925 Hz 
Coordinador: 630377720 

Tlfno. Puesto Guardia Civil 
Piedrahíta 920360622 
 

Track 
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/piedrahita-ciclismo-de-montana-
185554738 
 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/castillo-de-el-miron-fuente-de-los-barreros-y-puente-de-la-fonseca-desde-piedrahita-192763223
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/castillo-de-el-miron-fuente-de-los-barreros-y-puente-de-la-fonseca-desde-piedrahita-192763223
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/piedrahita-ciclismo-de-montana-185554738
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/piedrahita-ciclismo-de-montana-185554738


 

RELIEVE 

 

TRACK DOMINGO 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/piedrahita-ciclismo-de-montana-185554738 

 

 

RELIEVE  

 

DESCRIPCIÓN DE LAS RUTAS 

Nuestra ruta del sábado por los alrededores de Piedrahíta contiene en su inicio pista para empezar, 

continuando por veredas y pequeños caminos hasta llegar al Mirón y bajada a los llamados lavaderos. Se 

continúa por pistas hasta el Puente de la Fonseca y cambiaremos de nuevo a las veredas hasta la Almohalla 

para finalizar en el camino de los muertos. 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/piedrahita-ciclismo-de-montana-185554738


   
El domingo se desarrollará en el ciclismo de montaña abulense, llegando a coger en ruta los 1.499 metros 

de altitud en el pueblo de Villanueva del Campillo, presidido actualmente por sus Verracos, siendo 

localizados en el “campo del Toro”. El de mayor tamaño es el más  grande localizado hasta el momento, 

faltándole los dos tercios posteriores, y conservando su peana completa. Alcanza los 250 cm de alto y 243 

de largo. Su cronología puede encuadrarse entre los ss IV-III a.n.e. y su función se relaciona con la 

protección de pastos y ganados. Gran riqueza del Valle Amblés, símbolo de identificación de un grupo 

capaz de esculpir y colocar una escultura de semejante tamaño. 

 

     

FECHA, HORA Y LUGAR DE ENCUENTRO 

Viernes 17 en el alojamiento, a partir de las 16:00. Se ruega puntualidad en los inicios de las salidas. 

 

El lugar de encuentro será en la Casa rural La Candileja, calle Alameda, s/n, 05516, La Alameda 

(Hoyorredondo), a 5 minutos en coche de Piedrahíta (Ávila). 

 

  
 



NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 

 

• El/la participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-
deportiva adecuada para la realización de la misma. 

 

• Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 
realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informarán a los/as participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 

• No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique. 
 

• Ningún/a participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los/as 
responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 

• Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 

• El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 
clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 

• Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 

• Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 
propia capacidad para realizarla. 

 

• Los/as participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 
propuesto. 

 

• Si durante la marcha algún/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 
los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que 
es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 

• Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 

• Todo/a participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 

• El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la organización 
el derecho de excluirle de participar. 

 



LOGÍSTICA. Transporte. Precios. Inscripciones 

TRANSPORTE 

El viaje se hace en coches particulares. El coordinador pondrá en contacto a los participantes para 

utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria. 

 

Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publícalo en 

la sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de 

los/as otros/as participantes. 

PRECIOS 

• Con seguro para BTT: 76€.  
 

• Sin seguro para BTT: 82€ 
 

• Se aplicará un descuento de 8 € para coordinadores y colaboradores del club.  
 

Los gastos por compartir vehículo se abonarán aparte, siguiendo el modelo establecido en el punto 
6.3 de nuestro Protocolo de participación. 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del 23 de septiembre de 2025 a las 22:00 h. 

PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.  

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se 

considerará anulada. 

 

ANULACIONES 

PLAZO Y COSTE DE CANCELACIÓN: 

La penalización por cancelación con más de siete días de antelación al día de inicio de la actividad 

tiene un coste de 2 euros, y si es con 7 días o menos el coste es de 25€. Adicionalmente se pueden 

repercutir los gastos del alojamiento, en caso de no poder cubrir la plaza que queda vacante. 

 

Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de participación en 

actividades disponible en la web del club http://www.montanapegaso.es/club/protocolo-

participacion-en-actividades.  

COORDINADOR 

Álvaro Montenegro Moreno. Teléfono: 651984187. Correo electrónico: sogne_@hotmail.com LLEG 

mailto:https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
https://www.montanapegaso.es/
http://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
http://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

