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Ruta del Quijote
Sabado 8, domingo 9 y lunes 10 de Noviembre 2025

CONTEXTO GEOGRAFICO

La Mancha es una comarca natural situada en la comunidad auténoma de Castilla-La Mancha
(Espafia), que ocupa parte de las provincias de Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Toledo. Su
superficie varia segun los autores: desde 15.000 km? hasta 30 000 km? constituyendo una de
las llanuras naturales mas extensas de la peninsula ibérica. Representa el centro de la
Submeseta Sur, limitando con las comarcas de Mesa de Ocafla, Montes de Toledo, Campo de
Calatrava, Sierra Morena, Campo de Montiel, Campos de Hellin, Corredor de Almansa, La
Manchuela, Serrania de Cuenca y La Alcarria.

GEOMORFOLOGIA

La Mancha constituye una extensa llanura, con una altitud media situada entre los 600 y los
700 m s. n. m., formada por sedimentos miocenos, principalmente calizos y margosos, pero
también arcillosos, y conglomeraticos de los glacis plio-cuaternarios, que forman algunos
cerros testigos y recubren el z6calo paleozoico de cuarcitas y filitas. El denominador comun de
La Mancha es la llanura, no teniendo vinculacién con espacios de piedemonte ni serranias.

CLIMA

La Mancha presenta un clima mediterraneo continentalizado. Los factores mas significativos
en este aspecto son: inviernos rigurosos, veranos calidos, sequia estival, irreqularidad en las
precipitaciones, fuertes oscilaciones térmicas y notable aridez. Estos rasgos son resultado de
las interrelaciones entre unos factores geograficos y otros dinamicos como son la latitud, la
situaciéon de la region dentro de la peninsula, la disposicion del relieve y la altitud.

FLORAY FAUNA

La flora de la Mancha incluye vegetacion esteparia como el tomillo, el romero y la esparta, asi
como arboles y arbustos como las encinas, los alamos negros, los fresnos y las jaras. La fauna
tipica esta compuesta por mamiferos como la liebre ibérica, el conejo y el jabali; aves rapaces
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como el aqguila perdicera, el halcén peregrino y el buho real; y aves esteparias como la
avutarda comuny el mochuelo europeo. En las zonas de ribera hay anfibios y reptiles como la
rana comuny la lagartija colilarga, mientras que las lagunas albergan aves acuaticas como la
malvasia cabeciblanca.

OTROS VALORES ETNOGAFICOS, HISTORICOS O CULTURALES

La literatura la ha convertido en el escenario de las gestas de Don Quijote de la Mancha. Esta
obra cumbre el Siglo de Oro Espafiol dio a conocer esta tierra, sus gentes, cultura y paisajes.
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ITINERARIOS. Mapas y caracteristicas

Sabado 8 Noviembre:Alcazar de S. Juan-Tablas de Daimiel-Daimiel

INFORMACION TECNICA

Horarios ruta

©)

5,5 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas)
Orto: 7:50. Ocaso: 18:00

emergencias

Distancia y —> 2 P

desniveles mm 76 km +286 m ‘A -301m

Tipo C- Lineal

recorrido

Dificultad Fisica 3/5 Técnica | 1/5

Perfil Buena forma fisica y experiencia en hacer salidas en BTT

Material Bicicleta de montafia o mixta ropa de abrigo y de agua, gafas de sol,
obligatorio material de orientacion (GPS y/o mapa y brdjula), agua (minimo 1,5 |).
Teléfonos Emergencias: Emisora PMR del Club:

112 Canal 14, 30 DTCS

Cartografia

Digital: Topopirineos.vV8.0

Domingo 9 de Noviembre: Daimiel- Lagunas de Ruidera-Ruidera

INFORMACION TECNICA

Horarios ruta

©)

6,5 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas)
Orto: 7:50. Ocaso: 18:00

emergencias

Distancia y —> y,/ o

desniveles mm  105km 4 -697m A -524m

Tipo C: lineal

recorrido

Dificultad Fisica 4/5 Técnica | 1/5

Perfil Buena forma fisica y experiencia en hacer salidas en BTT

Material Bicicleta de montafia o mixta, ropa de abrigo y de agua, gafas de sol,
obligatorio material de orientacion (GPS y/o mapa y brujula), agua (minimo 1,5 |).
Teléfonos Emergencias: Emisora PMR del Club:

112 Canal 14, 30 DTCS

Cartografia

Digital: Topopirineos.V8.0
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Lunes 10 de Noviembre: Ruidera- Tomelloso-Alcazar de San Juan

INFORMACION TECNICA

Horarios ruta

J

6 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas)
Orto: 7:50. Ocaso: 18:00

Distancia y —> y,/ o

dJosniveles | ™= 92km A +378m ‘A -524m

Tipo C: lineal

recorrido

Dificultad Fisica 3/5 Técnica | 1/5

Perfil Buena forma fisica y experiencia en hacer salidas en BTT

Material Bicicleta de montaifa o mixta, ropa de abrigo y de agua, gafas de sol,
obligatorio material de orientacién (GPS y/o mapa y brujula), agua (minimo 1,5 ).
Teléfonos Emergencias: Emisora PMR del Club:

emergencias

112

Canal 14, 30 DTCS

Cartografia

Digital: Topopirineos.vV8.0
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TRACK

Wikiloc | Ruta BTT Quijote25 completa larga
Wikiloc | Ruta BTT Quijote25 completa corta

RELIEVE Y MAPA INTEGRO DE LA ACTIVIDAD

Embelse de Pe mu?&,‘
P. Natural
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|

Mapa con opciones larga y corta
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https://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/btt-quijote25-completa-corta-238938151
https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/btt-quijote25-completa-larga-238920335

DESCRIPCION DE LAS RUTAS

Sabado 8 de Noviembre
Alcazar de San Juan- Tablas de Daimiel-Daimiel

Salimos del hotel en direccién Suroeste por la calle Don Quijote hasta salir a una pista que gira
después de cruzar la autovia de los vifiedos por un paso inferior en direccion a Herencia
después de cruzar el Rio Ciguela. Desde este pueblo, que visitaremos su centro con opcion de
visitar su molino en una colina, saldremos por la Calle Cervantes en direcciéon oeste en suave
ascenso hasta Puerto Lapice. Desde Este pueblo saldremos en direccion Sur por la Calle
Calatrava y al poco encontraremos una pista a la derecha hasta el pueblo de Las Labores,
donde continuaremos en direccidon suroeste hasta Villarrubia de los Ojos, donde podremos
visitar la Iglesia de la Asuncion en su centro. Luego en direccién sur saldremos del pueblo por
la calle de la Soledad en direccion a la entrada de las Tablas de Daimiel hasta el centro del
visitantes. Desde este punto y después de admirar este paraje natural giraremos hacia el
sureste para ir a Daimiel, donde descansaremos en el Hotel Las Tablas.

Domingo 9 de Noviembre

Daimiel- Lagunas de Ruidera-Ruidera
Temprano saldremos del Daimiel en direccion Suroeste en Direccién Manzanares. Pasaremos
cerca de la Motilla de Azuer, un yacimiento de la Edad de Bronce que no lo incluimos en el
itinerario porque las plazas de admisién son limitadas. En Manzanares podemos visitar su
centro con varias ermitas e Iglesias (ver track) asi como el Castillo .

Desde Manzanares salimos en direccion Sureste para cruzar el cercano pueblo de Membirilla
en direccion a La Solana y su famoso palacio la casa de la Encomienda.

Desde la Solana continuaremos hasta Alhambra, con su castillo mozarabe, que bordearemos
en una fuerte subida. Saldremos del pueblo por la N-430 que va a directa a Ruidera. Entonces
decidiremos, segun la hora (luz)y las fuerzas si vamos a las lagunas entrando por el sur o si
vamos directamente a Ruidera Pueblo, donde descansaremos de esta jornada.

Lunes 10 de Noviembre

Ruidera- Tomelloso-Alcazar de San Juan
Este ultimo dia comenzaremos de dos modos alternativos: Una opcidn es dar una vuelta inicial
a parte de las lagunas proximas al pueblo o directamente ir en direccion Noroeste a lo largo
del pantano de Pefiarrolla en su orilla oeste hasta el castillo del mismo nombre y desde ahi
subir hasta Argamasilla de Alba que entrariamos por el Sur hasta su centro donde visitariamos
la iglesia de San Juan Bautista, para luego continuar por el norte por la calle Campo de
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Criptana y luego girar al este en direccion Tomelloso por una pista arbolada que luego se
convierte en pista paralela a la A-43.

En Tomelloso (el pueblo del vino y campos de vides infinitos) saldremos por el norte por la calle
Zurbaran hasta una pista que nos llevara a cruzar el rio Guadiana. Este itinerario es plano y
casi en bajada, por lo que al llegar a Alameda de Cervera, lo cruzaremos para luego conger una
pista paralela a la A-43 para llegar otra vez por el sur a Alcazar de San Juan.

Pondremos como itinerario alternativo el desvio antes de nuestro punto final para ir a Campo
de Criptana, a escasos 8 kms de Alcazar.

FECHA, HORAY LUGAR DE ENCUENTRO

Viernes 7 de Noviembre, a partir de las 17:00 horas.

El lugar de encuentro sera el Hotel Hidalgo Quijada en Alcazar de San Juan C. Rondilla Cruz
Verde, 91, 13600 Alcazar de San Juan
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NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS

» El/la participante en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad
fisico-técnico-deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

e Segun la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia
imperante, la realizacién, o cambios, de los itinerarios programados estara sujeta a la
decisiéon de los organizadores (coordinador/a y/o responsables de seguridad) que
informaran a los/as participantes, antes o durante la actividad, si esta se podra realizar o no
bajo el amparo del Club.

* No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique.

* Ningun/a participante debe realizar recorridos no previstos, si asi lo decidiera debe
comunicar, a los/as responsables de la actividad, su decision de apartarse del programay
asumira todas las consecuencias de su decision.

» Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brdjula, altimetro (o GPS) y emisora.

e El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccién solar,) puede
convertir una salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas u otras que puedan presentarse.

» Cada participante debera consultar la prevision meteoroldgica el dia anterior a la salida.

e (ada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcién
de ellos, su propia capacidad para realizarla.

e Los/as participantes deben contar con la destreza y formacién suficientes para el tipo de
recorrido propuesto.

» Si durante la marcha algun/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe
comunicarselo a los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier
integrante de la marcha, ya que es la Unica forma de poder ayudarle antes de que se pueda
producir un accidente.

» Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la
obligacidon de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su
entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la
medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.

e Todo/a participante debera ir provisto del material designado como obligatorio para el
desarrollo de la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos
necesarios para su correcta utilizacion.

* El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algin participante, otorga a
la organizacion el derecho de excluirle de participar.
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LOGISTICA. Transporte. Precios. Inscripciones

ALOJAMIENTO

Viernes 7 Sabado 8 Domingo 9
Llegada a destino Desayuno Desayuno

Cena no incluida Cena Cena

Pernocta Pernocta Pernocta
Hidalgo Quijada Hotel Las Tablas Hostal Guadiana

TRANSPORTE

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El/la coordinador/a pondra en
contacto a los/as participantes para utilizar la minima cantidad de vehiculos necesaria.
También es posible llegar a Alcazar de San Juan en Tren Media Distancia desde
Madrid, con varios trenes diarios.

Tanto si vas a aportar vehiculo para llevar a otros/as socios/as como si no, por
favor, publicalo en la seccion de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el
trabajo del/a coordinador/a y de los/as otros/as participantes.

PRECIOS

e (Colaboradores o coordinadores federados (con Licencia A 6 superior): 105 €.
e (Colaboradores o coordinadores no federados (con Licencia A 6 superior): 114€.
e Otros federados: 117 €.
e Otros no federados (Incluye sequro 3 €/dia) 126%€.
Los gastos por compartir vehiculo se abonaran aparte, siguiendo el modelo
establecido en el punto 6.3 de nuestro Protocolo de participacion.

INSCRIPCIONES

Directamente en la web del club. A partir del (18 de Octubre).
PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte,
la inscripcion se considerara anulada
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https://www.montanapegaso.es/
mailto:https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

ANULACIONES

Las condiciones de anulacidon son las definidas en el apartado 7° del Protocolo de
participacion en actividades.

COORDINADOR/A

Nombre del/a coordinador/a: Toni Onate Tél: 609640397. Correo electrdnico:
hoteterre@gmail.com

COMO LLEGAR

Por la Carretera A-4 hasta Madridejos (km121) y desvio por la Autovia CM42 hasta

Alcazar de San Juan. Punto de reunion Hotel Hidalgo Quijada, C. Rondilla Cruz Verde, 91,
13600 Alcazar de San Juan
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