MEMORIA DE ACTIVIDAD

Btt Puebla de Sanabria
Seccionde BTT

DATOS PRINCIPALES

Fecha: Del 14 al 15 de junio de 2025

Lugar de realizacién: Puebla de Sanabria

Numero de participantes: 20

Transporte: Vehiculos particulares

Alojamiento: Posada Real La Yénsula, calle Rio Truchas, 17, 49350, Puebla de Sanabria (Zamora).
Coordinador/a: Paloma Jiménez Hernandez

Descripcion de la actividad:

Actividad de bici en particular de montafia, donde los participantes finales somos 20. Se desarrolla por
la localidad zamorana de Puebla de Sanabria, Galende y su imponente Lago, Sotillo, Cobreros, Requejo,

Pedralba de Praderia, Rihonor de Castilla, entre otras que recorren en este fin de semana de junio.

Viernes 13 de junio

Llegada al alojamiento y mientras la recepcion, saludos y el check-in de los visitantes, decidimos pasear
por los alrededores de la localidad de El Puente, donde se encuentra nuestro lugar de acogimiento. Cena

por nuestra cuenta esa noche.

Sabado 14 de junio

Las opciones eran varias, y como no iba a ser diferente explotd el espiritu rebelde del Club Pegaso.

Escogemos la mas dificil y larga, e intrépida de las cuatro finalmente expuestas y encima la hacemos
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llegar al Lago, que por supuesto es la gran atraccion de la actividad. Ruta a Pefia Alta, de la cual

agradezco la adaptacién a un integrante del grupo “pajarito”.

No obstante, para gustos los colores, existen algunos mas de talante conservador que escogieron la
principal opcion para el sdbado de los Caminos Tradicionales de la zona que recoge los alrededores de
Puebla de Sanabria y de la localidad zamorana de Galende. Todos bien equipados y previstos como de

costumbre inician ruta en torno a las 10 de la mafiana con una agradable temperatura de unos 13 grados,

N

gue Unicamente ascenderian en otros diez.

Ninguna opcién era sencilla, pues las abundantes lluvias han hecho que desde la realizacién de la
misma, los sinuosos senderos hayan quedado mas cubiertos si cabe. Pero ahi estaban ellos en su nueva

aventura para abrirse paso y conseguir llevar a cabo esas trazadas.
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Estupenda parada en los alrededores de las playitas que acompafan al lago glaciar, mientras

inmortalizan el momento y se acuerdan de una servidora por el esfuerzo que ya llevan en sus piernas,
pero ahora empieza el desbroce de la zona, que hacen de sus piernas una herramienta mas entre la
poblada zona de vegetacion atrevida a cortarles el paso en algunos momentos, lo que les hace echar pie

a tierra para un poquito, como no, de bici pie.
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Merecio la pena verles en cada parada, desde el Lago a Sotillo, pasando por Requejo y regreso
atravesando Puebla, donde el avituallamiento fue mas largo y placentero para quienes desearon y
cumplieron su relax en la pradera bajo el Puente Viejo, mientras ponian a remojo sus piernas en el rio
Tera y contempldbamos otra hermosa vista de la ciudad, vigilados por el Castillo de los Condes de

Benavente.

Y llegé la ducha, merecida cena y comentarios de las historias de este dia. Rebequita en mano a estas

alturas de junio, que siempre se agradece por Pegasianos con sede en Madrid.

Domingo 15 de junio
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Domingo y dia de marcha y regreso. Sélo existe una opcion, la ruta mas larga del fin de semana, pero
de otras caracteristicas, aunque con sorpresa de su primera parte, donde las bicis tuvieron que llevarla a
cuestas, por no esquivar esos metros del inicio. Pero subidos ya en las maquinas, comenzaron la
verdadera ruta méas rodadora y con numerosas pistas, que esquivaban la vegetacion, esta vez de otro

caracter algo mas tosco que la del dia anterior.

Y asi pasando rapidamente por Pedralba de la Praderia, no tardan el bajar hasta el carismatico
pueblecito de Rihonor de Castilla, el cual pertenece a éste municipio de Pedralba en Zamora. Solamente
este pueblo tiene una particularidad en la Peninsula Ibércia, que consiste en formar un Unico ndcleo
urbano con el pueblo portugués de Rio de Onor. Que amabilidad la de estas gentes portuguesas y qué

estupendos cafés.

Subida y mitad de la ruta realizada sin mayores percances por todo el grueso de grupo, algunos han
decidido hacer parada de avituallamiento en el pueblo de Robledo para continuar mas fuertes al inicio en

Puebla de Sanabria y asi finalizar esta hermosa ruta llamada “Tras la huella del lobo”.
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Asi es como se acaba el auténtico viaje por la comarca de Sanabria, con su fauna salvaje como corzos,
jabalies, lobos. Ruta que atesora conjuntos histéricos privilegiados en sus pueblos, como ermitas,

castillos, castros e incluso calzadas romanas.

Gracias Sanabria, gracias compafieros, gracias a mi compafiero, gracias por hacerla realidad a mis
0jos, y espero acompafiaros en las que vengan de una forma o de otra. Sonreir.
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