
SÁBADO 1 DE NOVIEMBRE DE 2025 

RUTA: CONSUEGRA – SIERRA LUENGA – PUERTO UMBRIÓN – 
ERMITA DE VALDEHIERRO – MOLINOS DE CONSUEGRA. 

 

 

 
 

 

Horarios ruta 

 
5 horas y 30 minutos (Estimado de marcha con paradas) 

Distancia y 

desniveles 
    58 km     + 611 m    - 611 m 

Dificultad Física 3/5 Técnica 2/5 

Teléfonos 

emergencias 

Emergencias:  

112 

  

Emisora Club: Canal 14, subtono 30 DTCS (banda PMR)  

Coordinadora: Beatriz 616 277 589  

TRACK https://loc.wiki/t/236872255?wa=sc 

https://loc.wiki/t/236872255?wa=sc

