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CONTEXTO GEOGRÁFICO 
 

La Sierra de Altomira es un espacio natural de gran biodiversidad ubicado en el sistema Ibérico, caracterizado por sus 

pinares de pino carrasco, matorrales mediterráneos, aves rupícolas amenazadas y ríos con especies protegidas, 

protegido dentro de la red Natura 2000. 

 

A tan sólo 90 minutos de Madrid se encuentra un paraíso escondido que te transporta a un ambiente exótico. Esta 

joya natural, con un microclima único es el lugar ideal para aquellos que buscan desconectar de la rutina sin alejarse 

demasiado, plan perfecto para una escapada BTT y descubrir sus rincones 

 

Pocos conocen esta zona,  lo que lo convierte en un destino perfecto para disfrutar de la tranquilidad y belleza de sus 

paisajes. Ofrece multiples opciones de  actividades deportivas como rutas ciclistas, senderismo, deportes acuáticos y 

relax en sus playas o club nautico, con posibilidad de alquiler embarcaciones deportivas 

 

Es el refugio perfecto para los amantes de la naturaleza y el turismo poco masificado 

 

El embalse de Bolarque se encuentra situado entre las provincias españolas de Cuenca y Guadalajara. Se forma en la 

desembocadura del río Guadiela, que proviene del embalse de Buendía, en el río Tajo, que proviene del embalse de 

Entrepeñas. Junto a estos dos grandes embalses, además de los de Almoguera, Estremera y Zorita, forma el llamado 

Mar de Castilla. 

 

 El embalse junto con el poblado de Salto de Bolarque fue inaugurado en 1910 como central hidroeléctrica está 

encajonado entre las montañas boscosas que forman la sierra de Altomira. 

 

Es el lugar de donde parte el caudal de agua hacia el trasvase Tajo-Segura, bombeando agua a un pequeño embalse 

puente, el embalse de La Bujeda, a más altura que el anterior, para que desde allí se envíe el agua a través desde 

Castilla La Mancha al Levante español. 



 
 

 

Zorita de los Canes. Iniciamos la ruta  desde un  lugar rico por su historia,  municipio situado en un meandro 

del río Tajo, patrimonio cultural y un entorno natural que incluye montañas y ruinas históricas. 

 

La historia de Zorita de los Canes está marcada por su castillo, que fue construido en el siglo IX por el emir Mohamed 

I y posteriormente ampliado por la Orden de Calatrava. Este castillo se alza sobre un cerrillo rocoso, lo que le 

proporciona una posición estratégica. A pesar de su estado ruinoso actual, las murallas y estructuras del castillo son 

testigos de su importancia histórica. 

MORFOLOGÍA 

El lago de Bolarque se encuentra ubicado dentro de la Sierra de Altomira – Urbanización Mar de Castilla. 

La sierra de Altomira o sierra de San Cristóbal es una de las sierras más occidentales del sistema Ibérico, 

situada en el sur de la comarca de La Alcarria, entre las provincias españolas de Guadalajara y Cuenca. Se 

extiende de norte a sur a lo largo de unos 47 km desde Sacedón hasta Alcázar del Rey. A su vez se subdivide 

en varias serrezuelas separadas por los barrancos de varios ríos: al norte, la sierra de Anguix, al oeste del 

Tajo, la sierra de Enmedio, entre el Tajo y el Guadiela, y la sierra de Santa Cruz, al este del Guadiela y del 

Jabalera; en el centro, de norte a sur, la sierra de San Cristóbal y la sierra de Degollados, y al sur, la llamada 

propiamente sierra de Altomira. 

 

La alineación montañosa de la sierra de Altomira está cubierta mayoritariamente por bosques y matorrales 

mediterráneos, dominando el paisaje los pinares naturales de pino carrasco (Pinus halepensis). Las 

numerosas áreas rocosas o afectadas por incendios están ocupadas por matorrales basófilos. 

 

La sierra es de naturaleza calco-dolomitíca cretácica, con dirección norte-sur, que ha servido como vía 

migratoria para numerosas especies de flora entre el sector valenciano-tarraconense y el celtibérico-

alcarreño. Este papel de corredor ecológico, junto a su litología y el microclima más cálido que se produce 

en sus hoces (como en Entrepeñas-Anguix, Buendía y Jabalera) han contribuido a facilitar el asentamiento 

en el área de extensos pinares de pino carrasco (Pinus halepensis), matorrales de sabina negral (Juniperus 

phoenicea) (Buxo-Juniperetum phoeniceae y Rhamno lycioidis-Juniperetum phoeniceae) y romerales 

termófilos (Cistus clusii-rosmarinetum) de claras reminiscencias levantinas en fuerte contraste con el resto 

de la vegetación alcarreña. 



Comenzamos nuestra ruta en Zorita de los Canes,  situada en la comarca de La Alcarria, a orillas del río Tajo, 

lo que influye significativamente en su morfología. La localidad está rodeada de un paisaje montañoso, con 

la sierra de Altomira al fondo, y presenta un terreno variado que incluye colinas y valles.  
 

GEOLOGÍA 

La Sierra de Altomira contiene un espacio natural protegido dentro de la red Natura 2000 (códico LIC - 

ES4240018) como Zona especial de conservación, localizado el 59 % del área en el sureste de la provincia de 

Guadalajara y el 41 % en el noreste de la provincia de Cuenca, ambas en la comunidad autónoma de Castilla-

La Mancha.  

 

Alcanza una extensión total de 29 493 ha distribuidas en la provincia de Guadalajara, 5779,72 ha en Albalate 

de Zorita, 1455,17 ha en Almoguera, 2716,34 ha en Almonacid de Zorita, 955,67 ha en Alocén, 1422,45 ha 

en Auñón, 276,88 ha en Chillarón del Rey, 662,40 ha en Illana, 179,33 en Pareja, 1038,83 ha en Pastrana, 

1890,20 ha en Sacedón, 951,06 ha en Sayatón, 56,81 ha en Yebra, 97,15 ha en Zorita de los Canes. 

 

Sus cerros son de escasa altitud, pues su altura máxima se sitúa en 1183 m sobre el nivel del mar, y de cierta 

prominencia respecto a su altura, unos 500 m. Destacan de mayor a menor el Altomira (1183 m), el Atalaya 

(1173 m), el Cerro de los Buitres (1139 m), el Mirador de Cuenca (1094 m), el cerro San Cristóbal (1066 m), 

la peña del Reloj (1063 m), la peña Abanto (1011 m) y el cerro de Majonda (909 m). 

 

Protección de la Biodiversidad 
La Sierra de Altomira está incluida en la Red Natura 2000 mediante la figura de Lugar de Interés Comunitario 

(LIC) y Zona de Especial Protección para las Aves (ZEPA), cubriendo cerca de 29,500 hectáreas distribuidas 

entre Guadalajara y Cuenca. Este espacio protege importantes hábitats mediterráneos, como pinares de 

pino carrasco, matorrales termófilos, y vegetación gipsófila específica de la zona de Almoguera, así como 

comunidades asociadas a riparios del río Tajo, que albergan especies protegidas y endémicas. 

Se protege una flora diversa con especies de origen levantino y mesomediterráneo, algunas muy raras para 

la región, como Anthirrhinum microphyllum y plantas incluidas en catálogos regionales de especies 

amenazadas. 

La fauna protegida incluye aves rupícolas amenazadas, como el águila real (Aquila chrysaetos), águila 

perdicera (Hieraaetus fasciatus), halcón peregrino, búho real y alimoche, gracias a la abundancia de escarpes 

rocosos que son hábitats difíciles de encontrar en otras áreas de la Alcarria. En el río Tajo se mantienen 

poblaciones en peligro como el barbo comizo, la nutria europea y el galápago leproso, lo que refleja la 

importancia ecológica del espacio para especies acuáticas y terrestres. 

 

Función Ecológica y Paisajística 

La sierra actúa como un corredor ecológico entre distintas áreas biogeográficas (iberica y levantina), 

favoreciendo la migración y el asentamiento de especies. La orografía y litología calco-dolomítica, junto con 

microclimas particulares en hoces y barrancos, crean condiciones únicas para la biodiversidad, así como 

impresionantes paisajes naturales que combinan embalses, ríos y bosques. 

 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a840aca91c742c07323778ad999b0617889881448c1ee3a24332a09a459793caJmltdHM9MTc1NTgyMDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=330b1454-c28a-6a6b-1ef7-07bcc3336bcd&psq=morfologia+zona+zorita+de+los+canes+en+espa%c3%b1a&u=a1aHR0cHM6Ly9lcy53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvWm9yaXRhX2RlX2xvc19DYW5lcw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a840aca91c742c07323778ad999b0617889881448c1ee3a24332a09a459793caJmltdHM9MTc1NTgyMDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=330b1454-c28a-6a6b-1ef7-07bcc3336bcd&psq=morfologia+zona+zorita+de+los+canes+en+espa%c3%b1a&u=a1aHR0cHM6Ly9lcy53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvWm9yaXRhX2RlX2xvc19DYW5lcw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a840aca91c742c07323778ad999b0617889881448c1ee3a24332a09a459793caJmltdHM9MTc1NTgyMDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=330b1454-c28a-6a6b-1ef7-07bcc3336bcd&psq=morfologia+zona+zorita+de+los+canes+en+espa%c3%b1a&u=a1aHR0cHM6Ly9lcy53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvWm9yaXRhX2RlX2xvc19DYW5lcw&ntb=1


CLIMA 

La Sierra de Altomira presenta un clima mediterráneo continentalizado, caracterizado por inviernos fríos y 

veranos cálidos y secos, con una vegetación adaptada a estas condiciones y un régimen pluviométrico 

moderado influenciado por su altitud y su ubicación entre las cuencas hidrográficas del Tajo y Guadiela 

 

En Albalate de Zorita, las condiciones climáticas se clasifican como suaves y moderadas. Hay más 

precipitaciones en invierno que en verano en Albalate de Zorita. El clima se clasifica como Csa según Köppen 

y Geiger.  

 

La temperatura media anual en Albalate de Zorita es 13.7 °C. El nivel de precipitación anual asciende a 523 

mm según los registros meteorológicos. 

  

 

FLORA y FAUNA 

La flora de la sierra de Altomira, presenta especies de óptimo levantino, como Teucrium thymifolium, 

Euphorbia segetalis var. pinea, Cistus clusii, Helianthemum marifolium o Helianthemum lavandifolium, junto 

a otras típicamente mesomediterráneas, muy raras en el área celtibérico-alcarreña (Viburnum tinus, 

Ephedra fragilis, Arbutus unedo, Phillyrea angustifolia y Ruscus aculeatus). En los farrallones crece el 

microendemismo Anthirrhinum microphyllum, que da nombre a la peculiar comunidad casmofítica de los 

farallones en dolomías Anthirrinetum microphylli. 

 

En el espacio natural también se halla incluido una representación de vegetación gipsófila, extendiéndose 

hacia el área de Almoguera, con numerosas especies de la subalianza Lepidenion subulati. 

 

El cauce del río Tajo todavía mantiene aquí un bosque galería bien conservado (Rubio-Populetum albae), 

aunque con presencia discontinua a lo largo de las riberas, con una densa y diversificada comunidad de 

macrófitas sumergidas (Magnopotamion). 

 

Fauna 

El lugar es de un interés inapreciable para la cría de diversas especies amenazadas de aves rupícolas, entre 

las que destacan Hieraaetus fasciatus, Aquila chrysaetos, Falco peregrinus, Bubo bubo, Neophron 

percnopterus y Pyrrhocorax pyrrhocorax, dada la abundancia de escarpes rocosos que posee, inserto en un 

paisaje en el que este tipo de sustrato de nidificación es muy raro, como es el de las Alcarrias. 

 

El río Tajo mantiene aún poblaciones del cada vez más raro barbo comizo (Barbus comiza), nutria europea y 

galápagos (Mauremys leprosa), a pesar de estar afectados por la presencia de una central nuclear y 

encontrarse el río regulado por varios grandes embalses. 

 

OTROS VALORES ETNOGÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

Calificado como Espacio Natural Sierra de Altomira 

Categoría UICN V (paisajes terrestres/marinos protegidos) 



 

Historia y origenes  de la Zona 

Recópolis es una antigua ciudad de supuesto origen visigodo situada en el término municipal de Zorita de 

los Canes (Guadalajara, España), distando apenas 1,5 km del actual núcleo urbano.  

 

Fue mandada construir por Leovigildo en honor a su hijo Recaredo en 578. Funcionó como un centro urbano 

importante, capital de una provincia denominada Celtiberia, de límites imprecisos, al este de la Carpetania 

(Toledo, la capital del reino). El conjunto está considerado “uno de los yacimientos más trascendentes de la 

Edad Media. 

 

Localización 
Está situada sobre un cerro a cuyos pies discurre apacible el río Tajo, en el término municipal de Zorita de 

los Canes, en plena Alcarria. En el yacimiento, en la actualidad en curso de excavación, se conservan los 

restos del palacio, iglesia, puerta monumental, calles, edificios comerciales, casas, muralla, acueducto, 

caminos de acceso, todo ello con un centro de interpretación, dispuesto para la visita pública. Parte de los 

elementos constructivos de la ciudad, sillares, escultura decorativa, etc., se reutilizaron en los inicios de la 

época andalusí, en el siglo IX, para edificar la nueva ciudad que sustituyó a Recópolis en el control del 

territorio, la medina árabe de Zorita, la actual Zorita de los Canes. 

 

Situación de Recópolis en la Hispania visigoda, en 586. 

Según cuenta en su Chronicon Juan de Biclaro, Leovigildo habría mandado construir esta ciudad en 578, en 

un año en el que paró sus campañas bélicas. Además, es un periodo en el que Leovigildo intenta reforzar su 

posición frente a los merovingios y los bizantinos, pues el suyo es uno de los últimos reinos arrianos y se ve 

cercado de enemigos. Para liberarse de esta presión, se hace con atributos imperiales romanos, como acuñar 

monedas con su nombre y fundar ciudades. Se ha propuesto que el trazado urbanístico de Recópolis se 

inspiró en el urbanismo de Constantinopla. 

 

Hacia mediados del siglo VII la vida local se altera: se modifica la planificación urbanística y disminuye la 

actividad como consecuencia de la crisis del Estado visigodo. 

 

En el siglo VIII la ocupan los musulmanes, de base étnica bereber, y se asientan en la ciudad visigoda. En los 

documentos árabes del califato cordobés se la denomina Racopel / Madinat Raqquba, y la nombra el 

historiador Ali ibn al-Athir en sus Anales del Maghreb y de España. Más tarde, se produjo una reducción del 

asentamiento, hasta abandonarse en el siglo IX en beneficio de la ciudad de Zorita de los Canes; sus 

constructores utilizaron como cantera las piedras de las edificaciones de Recópolis y ésta acabó en ruinas. 

 

La repoblación cristiana desde finales del siglo XI significa para la zona la fundación de nuevas aldeas, una de 

ellas sobre las ruinas del complejo palatino, y se edifica una iglesia ya en el siglo XII, que para el siglo XV es 

una simple ermita en despoblado, dedicada a la Virgen de la Oliva. 

 

Interior del conjunto palatino. 

El conjunto urbano se encontraba rodeado por una muralla con torres y puertas de entrada, ya citadas por 

Juan de Biclaro y Ali ibn al-Athir; este último añade además la existencia de jardines. Estas murallas tenían 

una función tanto defensiva como monumental y de prestigio. El centro del poder era el palacio, situado en 

la parte más alta de la ciudad y formado por una serie de edificios de dos plantas dispuestos alrededor de 



una gran plaza. Su función sería el alojamiento de los altos dignatarios y la administración de la ciudad y su 

territorio. La iglesia palatina era de planta cruciforme y tuvo una profusa decoración, con elementos que 

conectan con el mundo tardorromano y el entorno mediterráneo. En ella se encontró en 1946 un tesorillo 

de monedas de la época de su fundación (algunas suevas y merovingias, además de las primeras acuñaciones 

de Leovigildo). Se ha localizado la existencia de talleres locales de cantería, de vidrio y orfebrería, así como 

algunas muestras de comercio a larga distancia (principalmente del norte de África), que demuestran una 

sofisticada vida económica, social y cultural para la época. Existieron dos grandes edificios con funciones 

comerciales y artesanales. No obstante, la principal base económica de la ciudad era abrumadoramente la 

explotación de un entorno rural —la rica vega del Tajo— de base agropecuaria típicamente mediterránea 

(cereal, olivo, vid, ganado ovino, caprino, bovino y porcino; incluso se han detectado restos de caza). 

 

Yacimiento 
 

El yacimiento de Recópolis se encuentra en proceso de excavación, aunque los trabajos realizados muestran 

ya trazos de una organización y jerarquización que en la actualidad constituyen el ejemplo más significativo 

de las concepciones urbanísticas de la época visigoda. De esta ciudad, realizada con un plan urbanístico 

preconcebido, las excavaciones han descubierto la existencia de un conjunto palatino, formado por tres 

edificios palaciales de dos plantas, y una iglesia, edificios todos ellos que contenían destacadas piezas 

artísticas que hoy se pueden admirar en el Museo Arqueológico Nacional de Madrid y en el Museo de 

Guadalajara. La comunicación entre el conjunto palatino y el resto de la ciudad se hacía a través de una 

puerta monumental. De dicha puerta partía la calle principal de la ciudad, flanqueada por dos edificios 

comerciales, con tiendas y talleres, donde se producía vidrio, objetos de orfebrería y se podían adquirir 

productos procedentes de diferentes zonas del Mediterráneo (norte de África, zona del Egeo, Oriente 

Próximo). Las casas excavadas muestran una estructura con habitaciones abiertas a patios interiores. Toda 

la ciudad estaba rodeada por una muralla de grandes dimensiones. Un acueducto, el único que hasta el 

momento se conoce de época visigoda, suministraba agua a parte de la ciudad, posiblemente al conjunto 

palatino, mientras que en el resto de la ciudad un sistema de cisternas servían a las necesidades del resto de 

la población. 

 

La estratigrafía del yacimiento revela que la ciudad estuvo ocupada desde fines del siglo VI hasta mediados 

del siglo IX, esto es, en época visigoda y primitiva época andalusí. Posteriormente, con motivo de la 

ocupación cristiana de la zona sobre las ruinas de parte del antiguo palacio y de su iglesia, se asentó una 

pequeña comunidad de campesinos mozárabes entre finales del siglo XII y el siglo XIV. Una vez abandonada 

esta aldea, sobre las ruinas de la antigua iglesia se edificó una ermita en honor a la Virgen de la Oliva que 

pervivió como centro de culto de los pueblos de la zona durante toda la época moderna. 

 

El descubrimiento de las ruinas de Recópolis se debe a Juan Catalina García López, en 1893. Las primeras 

excavaciones fueron realizadas por Juan Cabré en 1945 y 1946 y se reiniciaron entre los años 1977 a 1985. 

Posteriormente, desde el año 1992 hasta la actualidad, están dirigidas por el arqueólogo y profesor de la 

Universidad de Alcalá Lauro Olmo Enciso. 

 

En el actual Parque Arqueológico de Recópolis se aposentan los vestigios de la noble villa palatina que el rey 

Leovigildo ordenó edificar en honor de su hijo Recaredo. Junto con Victoriaco (Vitoria) y Oligicum (Olite) 

fueron las únicas ciudades de nueva construcción edificadas por los visigodos en España o por cualquier 

pueblo germánico tras la caída del Imperio romano. 



 

En 2019 se identificó por georradar una estructura similar a las mezquitas de la época orientada hacia La 

Meca. 

 

 

ITINERARIOS. Mapas y carácterísticas 

Sábado 13 de septiembre 

 Zorita de los Canes – Almonacid - Playa y Náutico de Bolarque - Recópolis 

 

INFORMACIÓN TÉCNICA 

 

              

 

Horarios ruta 

 

5h (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
Orto: 6:57.   Ocaso: 21:43   

Distancia y 
desniveles     43 km     + 758 m    - 758 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física 3/5 Técnica 2/5 

Perfil  Buena forma física y experiencia en hacer salidas en BTT 

Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña o mixta, ropa de abrigo y de agua, gafas de sol, material de 
orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l). 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora PMR del Club: Canal 14, 30 DTCS 

TRACK https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/proyecto-btt-bolarque-002-228916184 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/proyecto-btt-bolarque-002-228916184


 

 

 
 

 

 

 

 
 



DESCRIPCIÓN 

 

La ruta comienza en el pueblo de Zorita de los Canes desde dónde partiremos hacia los terrenos adyacentes 

a la antigua Central Nuclear de Zorita (hoy ya desmantelada). Al poco de salir de Zorita, pasaremos por unos 

campos de Placas Solares que están siendo instalados en esta época. Cruzaremos la carretera que viene 

desde Pastrana a Amonacid de Zorita para pasar al lado de la antigua Central. 

Por un camino fácil nos dirigiremos hacia el Poblado del Salto de Bolarque, bordeando los meandros del Rio 

Tajo a su paso cerca de Sayatón. Ahí nos desviaremos (un ida y vuelta de unos metros) hasta la orilla del Tajo. 

 

Por este camino llegaremos a la carretera que une el poblado con Almonacid de Zorita, que tomaremos para 

llegar al poblado, siendo una carretera con muy poco tráfico. 

 

Una vez en el poblado, podremos disfrutar de las impresionantes vistas de la Presa del Salto de Bolarque. 

 

  
 

 
 

En el poblado intentaremos acceder al Museo del Embalse de Bolarque. Este museo fue inaugurado en 1977 

con la misión de conservar el patrimonio industrial a través de su colección, capaz de relatar la historia del 



sector energético del país. En la actualidad, la colección del Museo de Bolarque está formada por más de 

1000 piezas, entre objetos y documentos originales, mobiliario de época y grandes máquinas. Además, 

destaca un importante fondo fotográfico que muestra la construcción y el funcionamiento de la Central 

Hidroeléctrica del Salto de Bolarque. 

 

Desde el poblado, retrocedemos por la misma carretera por la que hemos accedido y a 1,7Km a la izquierda 

entraremos en un camino que nos llevará hasta el pueblo de Almonacid de Zorita. Una vez en Almonacid 

iniciaremos la subida al puerto por el camino del cementerio, dirección al Mirador de la Ermita de los 

Desamparados. Desde ahí continuaremos por la carretera de la vía de evacuación de la urbanización de 

Nueva Sierra de Altomira hacia la Playa y el Club Náutico de Bolarque. 

 

Desde ahí, nos adentraremos en la urbanización, hasta llegar el complejo deportivo de San Lorenzo, donde 

torceremos a la izquierda, dejando el complejo a nuestra derecha. Por esta carretera de la urbanización 

llegaremos hasta el complejo deportivo de Las Gaviotas, donde nos desviaremos a la derecha siguiendo el 

track. Y “callejeando” por las calles de la urbanización, llegaremos a la vía de evacuación nº 6 para desde ella 

alcanzar la salida a la Piscina Municipal de Albalate de Zorita. 

 

Cruzaremos por el pueblo de Albalate de Zorita, pasando al lado de la Iglesia de San Andrés, llegando hasta 

el cruce con el Restaurante El Coto, por donde tomaremos el camino que nos llevará hasta Recópolis. En este 

camino nos encontraremos una pequeña subida a un cerro, desde el qu podremos ya divisar a lo lejos el 

Centro de Interpretación del Parque Arqueológico de Recópolis.  

En la bajada de este cerro, camino a Recópolis, nos encontramos una zona de trialeras y surcos en medio del 

camino por la erosión del agua de lluvia. Sin mucha dificultad llegaremos al Centro de Interpretación de 

Recópolis.  

 

 
 

Y desde el Centro de Interpretación en una breve bajada llegaremos de nuevo a 1,5 Km a Zorita de los Canes, 

dónde iniciamos nuestra ruta.  



FECHA, HORA Y LUGAR DE ENCUENTRO 

Sábado 13 a las 9.30 Zorita de los Canes frente a Puerta de Entrada de la Muralla 

 

NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 

 

• El/la participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-
deportiva adecuada para la realización de la misma. 

 

• Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 
realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informarán a los/as participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 

• No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique. 
 

• Ningún/a participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los/as 
responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 

• Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 

• El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 
clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 

• Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 

• Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 
propia capacidad para realizarla. 

 

• Los/as participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 
propuesto. 

 

• Si durante la marcha algún/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 
los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que 
es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 

• Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 

• Todo/a participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 



• El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la organización 
el derecho de excluirle de participar. 

 

LOGÍSTICA. Transporte. Precios. Inscripciones 

TRANSPORTE 

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. La coordinadora pondrá en contacto a los 

participantes para utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria.  

 

Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publícalo en 

la sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del/a coordinador/a y de 

los/as otros/as participantes. 

PRECIOS 

6.3 de nuestro Protocolo de participación. 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del 2 de septiembre de 2025. 

 

PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.  

 

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se 
considerará anulada 

 

ANULACIONES 

PLAZO DE CANCELACIÓN: Especificar el plazo de cancelación previo necesario sin coste para el/la 

socio/a. 

 

COSTE DE CANCELACIÓN: Especificar precio de cancelación para el/la socio/a fuera del plazo 

contemplado sin coste contemplado. 

 

Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de participación en 

actividades. 

COORDINADORA 

Tél. 652443764 Correo electrónico: mmellado@atlantida.es 

mailto:https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
https://www.montanapegaso.es/


CÓMO LLEGAR 

• Madrid A-2 Pezuela de las Torres- Zorita de los Canes  

• Madrid A3-  Tarancón-  Albalate- Zorita de los Canes 

  

 

 

 


