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CONTEXTO GEOGRÁFICO,  FLORA, FAUNA, CLIMA Y ASPECTOS ETNOGRÁFICOS. 
 

La Jara 

La Jara es una comarca natural española, que abarca territorios pertenecientes a las provincias de Toledo, Ciudad 
Real y Cáceres. La mayor parte de su territorio se sitúa al oeste de la provincia de Toledo aunque tiene algunas zonas 
de Ciudad Real, como el Rincón de Anchuras y varias localidades en Cáceres (La Jara cacereña). 

Se caracteriza geográficamente por ser un terreno accidentado, con sierras boscosas y rañas esteparias. Al norte es 
limitada por el río Tajo y al sur por el embalse de Cíjara, formado por las aguas del Guadiana, y los Montes de Toledo, 
correspondiendo a esta comarca la sierra de Altamira. De sus montañas fluyen hacia el Tajo el río Pusa, el río Gévalo, 
el Estenilla, el río Uso y otros afluentes más pequeños. 

El Puerto de San Vicente, en el límite occidental de la comarca, facilita el acceso a la sierra de Guadalupe, en Cáceres, 
y ofrece una privilegiada vista del enclave, otro de los puntos que se alzan sobre toda la comarca es el Risco de la 
Atalaya también conocido como “El atalayón”, en las inmediaciones de Las Hunfrías en el municipio de Robledo del 
Mazo, limítrofe con el Rincón de Anchuras. 

La flora es puramente mediterránea, predominan el olivo, el alcornoque, la sabina y los pinares de pino rodeno. 
También el monte bajo y los jarales que dan el nombre a esta comarca. Las encinas constituyen una parte principal del 
paisaje, siendo destacables las amplias dehesas jareñas. En los valles de las zonas más altas hay bosques de roble, pino 
y castaño. 

Respecto a la avifauna, es posible contemplar especies como el águila imperial ibérica, el buitre negro o la cigüeña 
negra. En general, las rapaces tienen especial presencia en la comarca; además de las mencionadas, son frecuentes 
águilas calzadas y culebreras. Es posible divisar águilas perdiceras. Los milanos y aguiluchos son abundantes sobre los 
campos jareños. En áreas fluviales como la zona del río Tajo se pueden observar aguiluchos laguneros. Ocasionalmente 
es posible divisar algún águila pescadora, poco habituales en el interior peninsular. 

Es una de las zonas más ricas de España cinegéticamente, existiendo grandes cotos tanto de caza mayor como menor. 
Al sur está la entrada al parque nacional de Cabañeros. 
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El Valle del Gévalo. 

Los Montes de Toledo son una cadena de montañas con más de 200 millones de años de antigüedad que 

albergan el Valle del Gévalo, donde han hallado refugio un buen número de especies de flora que hablan de los 

climas pasados y que han llegado hasta nuestros días formando de manera natural un pequeño jardín salvaje. A 

lo largo del valle se pueden ver diferentes chorreras o cascadas, que se descuelgan de las lanchas de piedra y 

gargantas que discurren hasta encontrarse con el río Gévalo. Aunque el agua difícilmente deja de correr en todo 

el año, es lógicamente en las épocas más lluviosas cuando estos saltos de agua ofrecen su mejor cara. 

Fauna 

La especie de fauna quizás más curiosa del valle es el lagarto verdinegro (Lacertaschreiberi), especie que en la 

región es conocida únicamente en Montes de Toledo y la Sierra de Ayllón. No es fácil verlo, pero si se tiene esa 

suerte, no resulta complicado reconocerlo por el patrón de colores que le da nombre. También se puede encontrar 

la gran fauna cinegética, corzo, jabalí y ciervo, así como grandes rapaces como el águila real, el águila culebrera 

o el azor. 

Flora 

De todas las especies vegetales que podemos encontrar en este espacio, quizás la más rara y singular es un 

arbolillo de hoja perenne llamado loro (Prunus lusitanica), emparentado con prunos,rosales y especies similares. 
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Esta especie tiene una antigüedad de más de 50 millones de años, en concreto de una época en la que el clima 

era bastante más cálido y húmedo que el actual, similar al que ahora se da en algunas zonas de Canarias.Cuando 

el clima fue cambiando haciéndose más frío y seco, todas las especies fueron desapareciendo salvo las más 

resistentes, que lograron sobrevivir en zonas concretas con características favorables, por lo que precisamente 

por ello son muy escasas. Otras especies singulares por no ser muy abundantes en la zona centro al ser de 

climas más húmedos, como el tejo, el acebo, el abedul o el serbal. Durante la actividad veremos grandes 

formaciones vegetales como el robledal de la zona de umbría, mancha mediterránea algo abierta en las solanas 

y sauces y matorrales de brezo junto a los arroyos, donde también es interesante descubrir la gran variedad de 

helechos. Son visibles asimismo algunas manchas de pinar de repoblación. 

 

ITINERARIOS. Mapas, información técnica y descripción. 

SÁBADO 10 DE FEBRERO DE 2024 

RUTA MTB MOHEDAS DE LA JARA (HOTEL) – PUERTO DE SAN VICENTE – 

NAVATRASIERRA – PUERTO DE ARREBATACAPAS - CARRASCALEJO 

 

INFORMACIÓN TÉCNICA 

 

 

TRACK 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/s10-mohedas-de-la-jara-01-159670448 

Horarios ruta 

 

6 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
Orto: 8:16.   Ocaso: 18:46   

Distancia y 
desniveles     55 km     + 936 m    - 936 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física 3/5 Técnica 2/5 

Perfil  Buena forma física y experiencia en hacer salidas en BTT. 

Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña, casco, ropa de abrigo, gafas de sol, material de orientación (GPS 
y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l), comida, repuestos básicos. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora Club: 144,775 Hz 
Coordinador: Jorge 649587254  

 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/s10-mohedas-de-la-jara-01-159670448
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RELIEVE 

 

 

DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO 

Ruta muy bonita, variada y casi enteramente ciclable que alterna tramos de caminos de buen firme en general, de 

carretera de poco tráfico y algunas zonas pedregosas.  

 

La ruta comienza en Mohedas de la Jara en dirección hacia el Campillo de la Jara por un camino agrícola bien asfaltado. 

Sin llegar a entrar a Campillo de la Jara, hacia el KM 7,5 hay que tomar a la derecha el camino de peregrinación de 

Toledo a Guadalupe y seguir sus indicaciones en dirección al Puerto de San Vicente.  Más adelante, tras un giro a la 

derecha, las indicaciones nos conducen por un sendero estrechado por la vegetación que es difícil de ciclar durante 

escasos 300 metros lineales, tras los cuales se puede continuar montado hasta cruzar el Arroyo del Cubilar con la ayuda 
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de unas piedras, si bien, según el agua que traiga es posible que haya que hacer algún apoyo metiendo el pie en el 

agua (si se prefiere evitar el tramo de sendero estrecho y el cruce del arroyo, se puede tomar el “Camino de la Mina” 

desde Mohedas de la Jara). 

 

  
GR 16.6 Toledo - Guadalupe Inicio del sendero hacia el Arroyo del Cubilar 

 

 

Tras cruzar el arroyo los caminos van mejorando por terrenos de más a menos barro, según las lluvias que hayan caído, 

hasta conectar con el “Camino de la Mina”, en el que habrá que cruzar nuevamente otro arroyo pero ya más estrecho, 

y por el que llegaremos a Puerto de San Vicente, muy probablemente avistando corzos y algún otro animal. En Puerto 

de San Vicente se termina de hacer el tramo de ascensión por carretera con muy poco tráfico y coronado el puerto 

nos adentramos en la provincia de Cáceres y en el Geoparque Villuercas-Ibores-Jara en dirección a Navatrasierra.  

 

  
Hacia Puerto de San Vicente (enero 2024) Hacia Puerto de San Vicente (enero 2024) 

 

 

Se trata de un tramo de camino o pista ancha y buen firme en general, con algunas zonas pedregosas de bajada y de 

subida. Es la parte más bonita de la ruta por ser un valle que discurre entre dos hileras de montañas de vistas 

espectaculares. En Navatrasierra hay bar y fuentes donde abastecerse. 
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Vistas a la Sierra de Altamira (enero 2024) Puerto de Arrebatacapas (enero 2024) 

 

 

Desde Navatrasierra el recorrido continúa por cómoda carretera ascendiendo fácil hasta el Puerto de Arrebatacapas, 

que tiene una imagen de la Virgen de Guadalupe. La bajada a Carrascalejo es muy rápida y fácil. Desde la travesía de 

Carrascalejo sale a la derecha una pista ancha, cómoda y con algunos repechos cortos que conduce directa al final de 

la ruta en Mohedas de la Jara.  

 

  
Camino de Carrascalejo a Mohedas de la Jara Mohedas de la Jara (enero 2024) 
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DOMINGO 11 DE FEBRERO DE 2024 

RUTA MTB VUELTA AL VALLE DEL GÉVALO: ROBLEDO DEL MAZO – 

PIEDRAESCRITA – NAVALTORIL – ROBLEDILLO – COLLADO DE VALLESUR. 

 

TRACK 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/d11-valle-del-gevalo-01-159671514 

 

 
 

Horarios ruta 

 

6 h (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 
Orto: 8:16.   Ocaso: 18:46  

Distancia y 
desniveles     38 km     + 820 m    - 820 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física 3/5 Técnica 2/5 

Perfil  Buena forma física y experiencia en hacer salidas en BTT 

Material 
obligatorio 

Bicicleta de montaña,  casco, ropa de abrigo, gafas de sol, material de orientación 
(GPS y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l), comida, repuestos básicos. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora Club: 144,775 Hz 
Coordinador: Jorge 649587254  

 

https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/d11-valle-del-gevalo-01-159671514
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RELIEVE 

 
 

DESCRIPCIÓN DEL RECORRIDO 

El punto de encuentro y de comienzo de la ruta es el aparcamiento de la piscina municipal de Robledo del 

Mazo, que se encuentra a la izquierda, a la entrada del pueblo llegando desde Mohedas de la Jara. 

 

Se sale de Robledo del Mazo por carretera local hacia Las Hunfrías. Una vez pasado este pueblo y cuando llevamos 

unos 6 km de ruta hay que desviarse a la derecha hacia el Área Recreativa La Pradera. Poco después y tras hacer unos 

giros en el camino nos adentraremos en un gran pinar en un paraje conocido como el Pusijo. 

 

  
Área Recreativa la Pradera (enero 2024) Entrada al área recreativa La Pradera 

 

Haciendo caso omiso a unos caminos que nos saldrán a derecha e izquierda a los 10 km llegamos a una pista de mayor 

tamaño (Camino de la Hiruela). En este cruce seguimos por la izquierda, los pinos de gran tamaño siguen 

acompañando, la pista es buena y casi siempre tiende hacia abajo por lo que avanzamos a buen ritmo hasta que 

llegamos a la carretera local que une todos los pueblos del Valle donde seguimos por la derecha. 
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Varios cruces en el recorrido Pinar en el Pusijo (enero 2024) 

 

Avanzamos por la carretera durante unos 2,5 km hasta Piedraescrita, en este pueblo, más bien aldea, en el que sólo 

viven 6 personas durante el invierno, acaba la carretera y la única forma de continuar hacia tierras ciudadrealeñas  es 

por camino. En Piedraescrita nos podemos acercar donde se encuentra un albergue de la Diputación de Toledo para 

ver las grandes llanuras de Ciudad Real que se abren ante nuestros ojos, así como el barranco del Linchero. 

También en éste pequeño pueblo podemos ver la Ermita de Ntra. Sra. De Piedraescrita datada del S. XI y con magnífica 

cerámica del S. XVI, la cual es digna de ver, y que no nos llevará mucho tiempo pues pasamos por la puerta de la 

misma. 

  
Saliendo de Piedraescrita Camino de la Virgen (enero 2024) 

 

Continuamos la ruta por el Camino de la Virgen, salimos del pueblo y rápidamente entramos en un camino flanqueado 

por robles que en otoño es precioso. Llegamos a una piedra donde se encuentra un azulejo de cerámica con la imagen 

de la Virgen y que se dice es donde se encontró la talla un pastor del cercano pueblo de Espinoso del Rey. 
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Bajando a Navaltoril Valle del Gévalo (enero 2024) 

 

Salimos del robledal y entramos de nuevo en un pinar, el cual nos conducirá en rápida y divertida bajada a la carretera 

local y a Navaltoril. 

 

  
Valle del Gévalo (enero 2024) Valle del Gévalo (enero 2024) 

 

Salimos de Navaltoril por el camino del cementerio. Es una buena pista en la cual nada más subir a un modesto alto 

ya vemos Robledillo, nuestro siguiente destino. En este tramo dejamos atrás los pinares y robledales y vamos 

rodeamos por un enorme jaral, que en primavera, cuando las jaras están florecidas dan una imagen preciosa al campo. 

Llegamos a la carretera y al momento a Robledillo, último pueblo que nos queda por ver en esta Vuelta al Valle del 

Gévalo. Los cruzamos totalmente y salimos por la parte opuesta por donde entramos. Al instante nos vemos rodeados 

de una zona de huertos y castaños. Llegamos a la piscina natural, la dejamos atrás y nos ponemos a subir al collado de 

Vallesur, este tramo corto de ascenso es el que peor se encuentra de toda la ruta, hay mucha piedra y sólo un buen 

manejo en la transmisión y fuerza hará que no tengamos que poner pie a tierra. 
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Inicio del ascenso al Collado de Vallesur Robledal bajando del Collado de Vallesur (enero 2024) 

 

 

Una vez en el collado vemos que nos encontramos de nuevo metidos en medio de los Montes de Toledo. Hacemos un 

giro a la derecha y entramos de nuevo en otro precioso robledal que en pronunciada bajada nos llevará después de 

otro giro a la derecha a “La Charca” en el paraje conocido como Vallesur. 

 

  
Últimos kilómetros (enero 2024) Últimos kilómetros (enero 2024) 

 

Giramos de nuevo a la izquierda a un camino que ya no abandonaremos hasta Robledo del Mazo. Primero 

avanzaremos por medio de un pinar hasta el Puerto del Rosal donde nos lanzaremos en rápida bajada hasta el río 

Gévalo y desde el que en modesta cuesta arriba llegaremos a la carretera que une todos los pueblos del Valle y a 1 km 

de Robledo del Mazo donde termina la ruta. 

 

 

NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 

 

• El/la participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-
deportiva adecuada para la realización de la misma. 
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• Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 
realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador/a y/o responsables de seguridad) que informarán a los/as participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 

• No se debe iniciar la marcha hasta que el/la coordinador/a lo indique. 
 

• Ningún/a participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los/as 
responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 

• Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 

• El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 
clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 

• Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 

• Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 
propia capacidad para realizarla. 

 

• Los/as participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 
propuesto. 

 

• Si durante la marcha algún/a participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 
los/as organizadores/as (coordinador/a) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que 
es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 

• Todo/a participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 

• Todo/a participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 

• El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la organización 
el derecho de excluirle de participar. 
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LOGÍSTICA. Transporte. Precios. Inscripciones 

 

ALOJAMIENTO 

El Escudo de Calatrava (Alojamiento rural de 5 * verdes) Calle Mesones, 5, 45576 - Mohedas de la 

Jara (Toledo). Entrada el viernes 9 de febrero y salida el domingo 11 de febrero.         

  

El precio incluye dos noches de pernocta en habitación doble en régimen de alojamiento y desayuno, 

y la cena del sábado 10. 

 

El coordinador gestionará las preferencias a la hora de compartir habitación, en la medida de lo 

posible. 

 

  
 

TRANSPORTE 

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El coordinador pondrá en contacto a los 

participantes para utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria.  

 

Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros socios como si no, por favor, publícalo en la 

sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del coordinador y de los otros 

participantes. 

PRECIOS 

• Participantes con seguro BTT: 113 €.  
 

• Participantes sin seguro BTT: 119 € (incluye seguro 3 €/día). 
 

• Descuento a colaboradores 8 €. 
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Los gastos por compartir vehículo se abonarán aparte, siguiendo el modelo establecido en el punto 
6.3 de nuestro Protocolo de participación. 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del (fecha de inscripción).PAGO: Precio total mediante 

tarjeta a través de la web del club.  

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se 
considerará anulada 

ANULACIONES 

Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de participación en 

actividades.  

 

COORDINADOR 

 

CÓMO LLEGAR 

Trayecto desde Plaza de España (Madrid)  hasta El Escudo de Calatrava - Mohedas de la Jara (Toledo)  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
https://www.montanapegaso.es/
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Trayecto desde Mohedas de la Jara hasta piscina de Robledo del Mazo (Toledo). 
 

 

 

 

 

Dedicatoria y agradecimientos. 

Dedicada esta información adicional y la actividad a los socios Pepe Ferreiro y Raúl Calderón, para que cuando toque 

puedan disfrutarla pedaleando. 

 

Agradecimientos al socio David Aguilera por el apoyo en la organización, a Isidro Álvarez, amigo de Robledo del Mazo, 
y a los usuarios de Wikiloc: Izanaga, Nemoch y Jorgegut por sus informes sobre los recorridos. 


