
A.D. GRUPO DE MONTAÑA PEGASO

www.montanapegaso.es

Los Valles Tranquilos

Fecha 31 octubre a 3 de noviembre 2024

Transporte: Vehículos particulares. Se coordinará a los participantes para compartirlos.

Alojamiento Albergue de Siresa (Siresa, Huesca).https://www.alberguesyrefugios.com/siresa/

Precio:
-Coordinadores o colaboradores federados (Licencia B o superior): 95 €.
-Coordinadores o colaboradores NO federados: 104 €.
-NO coordinadores o colaboradores federados (Licencia B o superior): 107 €.
-NO coordinadores o colaboradores NO federados: 116 €.

Datos
técnicos:

Jueves 31 Octubre. Llegada al Albergue. Cena no incluida
Viernes 1 (Desayuno y cena incluidos)
Opción Larga: Selva de Oza - Estribiella- Sayestico - Chipeta Alto- Oza.
17,9 km. Desnivel: +/-1339m. MIDE: 3-3-3-4
Opción Corta: Guarrinza - Chipeta Alto- Guarrinza
11,7 km. Desnivel: +/-975. MIDE: 2-3-3-3
Sábado 2 (Desayuno y cena incluidos)
Opción Larga: Selva de Oza - Castillo de Acher - Barranco de lo Barcal
-Guarrinza-Selva de Oza. 20,5 km. Desnivel: +/-1331. MIDE: 4-3-3-4
Opción Corta: Selva de Oza-Achar de los Hombres-Secús-Selva de Oza
15,03 km. Desnivel: +/-1234. MIDE: 3-3-3-4
Domingo 3 (Desayuno incluido)
Opción Larga: Linza - Maz o Txamantxoia -Linza. 9,88 km. Desnivel: +/- 698.
MIDE: 3-3-3-3
Opción Corta: Linza - Maz o Txamantxoia -Linza. 5,17 km. Desnivel: +/- 606.
MIDE: 3-3-3-3

Material:
Botas de montaña, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de abrigo,
comida y agua suficiente. Material de orientación (GPS y/o mapa y brújula).
Posible necesidad de crampones y piolet.

Inscripción:
En la web del club a partir del 30 de septiembre a las 22h00.
Si no se hace el pago en 6h se perderá la plaza

Coordinador: Sara Diaz Marti saradiazmarti@gmail.com 609748106

http://www.montanapegaso.es
mailto:saradiazmarti@gmail.com

