
 
 

A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 
Majalasna 2024 

Sábado 27 de enero 
 

 

Sábado 27 de enero: Majalasna (1.934m) 

 
 
INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD 
 
Pico Majalasna: 
 

Horarios ruta 

 

5h (Estimado de marcha efectiva con paradas) 
Orto: 8:29.   Ocaso: 18:26 

Distancia y 
desniveles     13 km     + 677 m    - 677 m 

Tipo recorrido   Circular 

Dificultad Física MEDIA Técnica BAJA 

M 2 • Medio no exento de riesgos especialmente con nieve. 
• Paso de torrentes sin puente 

I 2 • Sendas, caminos o señalización que indican la continuidad. 

D 3 • Sendas irregulares. Necesario el uso de las manos.  

E 3 • 4h y 30’ horas de marcha efectiva 

Perfil e Buena forma física y experiencia en terrenos de baja montaña en invierno 



 
 

 
 
 

CONTEXTO GEOGRÁFICO 
 
El pico Majalasna (1.933 m.) es el último de los llamados Siete Picos en la Sierra de Guadarrama. Siendo, de 
todos ellos, el más pequeño en altura. 

MORFOLOGÍA 

La morfología de la Sierra de Guadarrama es montañosa, con crestas, valles y picos prominentes. La 
topografía influye en la erosión y la formación de diferentes tipos de suelos en diversas elevaciones.. 
 

GEOLOGÍA 

 
La Sierra de Guadarrama se formó principalmente debido a la colisión de placas tectónicas. Los movimientos 
de la corteza terrestre y la actividad geológica resultaron en la elevación de la cadena montañosa. 
En las áreas de mayor altitud, las crestas rocosas pueden ser prominentes debido a la resistencia diferencial 
de las rocas a la erosión. 
La sierra tiene una composición geológica diversa que incluye granitos, gneises, pizarras y otros tipos de 
rocas metamórficas e ígneas. Estos materiales geológicos influyen en la formación y composición de los 
suelos. 

CLIMA 

El clima de montaña, con inviernos fríos y veranos moderadamente cálidos, afecta la meteorización de las 
rocas y la formación de suelos. La acción del hielo, el viento y la lluvia contribuyen a la evolución del paisaje. 
 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, ropa de abrigo y de agua, gafas de sol, material de orientación 
(GPS y/o mapa y brújula), agua (mínimo 1,5 l). 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
  

Emisora Club: 144,775 Hz 
Coordinador: Dori 

GREIM de Navacerrada:    918521012 
Bomberos:  915 889 104 

Cartografía IGN Iberpix Digital:  Iberpix (ign.es) 

http://www.sierraguadarramamanzanares.org/
https://www.ign.es/iberpix/visor/
https://www.ign.es/iberpix/visor/


FLORA 

La vegetación en la sierra, como los bosques de pinos, también influye en la morfología del suelo. La 
acumulación de materia orgánica a partir de la descomposición de la vegetación contribuye a la formación 
de suelos forestales. 
 

1. Pino silvestre (Pinus sylvestris): Este árbol es una especie dominante en la Sierra de Guadarrama y 
forma extensos bosques. Se adapta bien a las condiciones de suelo y clima de montaña. 

2. Pino negro (Pinus uncinata): Otra especie de pino presente en la sierra, especialmente en las áreas 
de mayor altitud. Tiene una mayor tolerancia al frío y se encuentra en altitudes superiores. 

3. Abeto (Abies alba): Se puede encontrar en algunas zonas de la Sierra de Guadarrama, 
especialmente en lugares más frescos y húmedos. 

4. Encina (Quercus ilex): Esta especie de roble es típica de zonas mediterráneas y está presente en las 
áreas más bajas y secas de la sierra. 

5. Roble albar (Quercus petraea): Se encuentra en áreas más frescas y húmedas de la sierra y forma 
parte de bosques mixtos. 

6. Tejo (Taxus baccata): Un árbol de hoja perenne que se encuentra en las áreas más sombrías y 
húmedas de la sierra. 

7. Enebro (Juniperus communis): Especies de enebro se encuentran en la Sierra de Guadarrama, 
adaptadas a condiciones de suelo seco y a menudo en áreas rocosas. 

8. Piorno serrano (Cytisus purgans): Una planta característica de la alta montaña, con flores amarillas 
brillantes. 

9. Gentiana acaulis: Una planta alpina que se encuentra en las áreas de mayor altitud, con flores de 
color azul intenso. 

10. Achillea millefolium: También conocida como milenrama, es una planta perenne que se encuentra 
en prados y pastizales. 

 
Estas son solo algunas de las muchas especies de plantas que componen la rica flora de la Sierra de 
Guadarrama. La diversidad de hábitats, altitudes y condiciones climáticas en la sierra contribuye a la 
presencia de una amplia gama de especies vegetales. 

FAUNA 

La fauna de la Sierra de Guadarrama es variada y se caracteriza por la presencia de especies adaptadas a los 
diversos hábitats que ofrece esta cadena montañosa. Aquí tienes algunas de las especies más 
representativas: 
Mamíferos: 

1. Ciervo (Cervus elaphus): Presente en áreas boscosas de la sierra, los ciervos son mamíferos 
herbívoros y son comunes en zonas de bosques mixtos. 

2. Jabalí (Sus scrofa): Este mamífero omnívoro se encuentra en diversos hábitats, desde bosques hasta 
áreas más abiertas. 

3. Cabra montesa (Capra pyrenaica): Específica de zonas montañosas, la cabra montesa se encuentra 
en las áreas más escarpadas y rocosas de la sierra. 

4. Zorro (Vulpes vulpes): Un carnívoro adaptado a una variedad de hábitats, incluyendo bosques y 
prados. 

5. Tejón (Meles meles): Habita en bosques y áreas boscosas, donde excava madrigueras. 
Aves: 



1. Quebrantahuesos (Gypaetus barbatus): Esta impresionante ave rapaz se encuentra en las zonas más 
altas y escarpadas de la sierra. 

2. Buitre leonado (Gyps fulvus): Presente en acantilados y áreas montañosas, el buitre leonado es un 
carroñero común en la sierra. 

3. Aguila real (Aquila chrysaetos): Una rapaz majestuosa que puede ser avistada en las zonas de 
montaña de la Sierra de Guadarrama. 

4. Pico mediano (Dendrocopos medius): Un pájaro carpintero que habita en bosques de coníferas. 
Anfibios y Reptiles: 

1. Sapo común (Bufo bufo): Puede encontrarse en áreas húmedas y boscosas. 
2. Lagarto verdinegro (Lacerta schreiberi): Un reptil que se encuentra en zonas de agua dulce y en la 

vegetación cercana. 
Invertebrados: 

1. Mariposa apolo (Parnassius apollo): Una mariposa que habita en zonas alpinas y prados de alta 
montaña. 

2. Escarabajos y mariposas endémicos: La sierra alberga diversas especies de escarabajos y mariposas 
adaptadas a las condiciones de su hábitat específico. 

Estas son solo algunas de las numerosas especies que conforman la rica biodiversidad de la Sierra de 
Guadarrama. 
 

OTROS VALORES ETNOGÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

Incluso entre los montañeros y excursionistas, son bien pocos los que lo saben. Por desconocer, muchos 
desconocen hasta la existencia de esta humilde eminencia, cuyo roquedo apenas se levanta un puñado de 
metros al oeste de la pradera que lleva su mismo nombre. 

Por su posición es, sin embargo, un pico más que importante. Separado bastante de sus hermanos, que en la 
cimera forman cerrada fila, a duras penas sobresale entre el pinar que cubre la ladera. Es el séptimo pico, el 
último de los Siete Picos, la cresta más conocida del guadarramismo. Tanto, que en la posguerra dio nombre 
a un activo club que reunió a parte importante de los mejores alpinistas de entonces, el Club Alpino Siete Picos. 
Aquello pasó a peor vida y su albergue social no es más un descarnado esqueleto que aguarda su 
desmantelamiento en el Puerto de Navacerrada. 

Tiene, ya decimos, escasas hechuras nuestro pico, ya que a duras penas sobrepasa los 1.900 metros, casi 200 
menos que los otros seis. Pero su nombre es con mucho el más bonito de todos los hermanos. Puede decirse 
que de la sierra entera: Majalasna. 

Reloj solar de Cela: En 1995 se inauguró este reloj solar en homenaje a Cela. En dicho año se le declaro 
caminante de la Sierra del Guadarrama. Cela ingreso a los 15 años en el Real Sanatorio de Guadarrama situado 

en Cercedilla dicho sanatorio era para personas con enfermedades respiratorias, por eso se le vincula a esta 
localidad. Como dijo Cela en su inauguración es imposible poner puertas al campo por eso todos somos 
responsables de preservar a la Sierra de su destrucción. 



Banco Herreros: Homenaje a la persona de Enrique Herreros que fue montañero durante medio siglo recorriendo 
todas las montañas de nuestro país y en especial la sierra del Guadarrama. 

Mirador de Vicente Aleixandre y Luis Rosales: Este monumento se construyó en 1985 al premio Nobel de 
Literatura de 1977 Vicente Aleixandre, un año más tarde se construyó un segundo mirador en memoria de Luis 
Rosales, poeta que se instaló en Cercedilla en 1961. 

Camino Schmid: Sendero de montaña (PRM/SG-5) que une el arroyo de la Fuenfria en las Dehesas de 
Cercedilla y el Puerto de Navacerrada. A principios del siglo XX empezaron a crearse los clubs de montaña. El 
austriaco Enrique Schmid realizo y señalizo esta ruta en 1926. Perteneció a la Real sociedad Española de 
alpinismo de Peñalara. 

Senda de los Alevines: La senda de los alevines s una senda dedicada a los jóvenes montañeros de los Clubs 
alpinos de la sierra del Guadarrama, uniendo Collado Ventoso con el Pico Majalasna. 

Puente del Descalzo: El puente se construyó en la época de Felipe V para salvar el arroyo de la Fuenfria, no se 
conserva ningún resto del puente de la época Romana 

 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 
 

Partimos desde el Parking de la fuente de Majavilán. 

 
Primero tenemos una barrera a escasos 10 metros del Parking sorteamos dicha barrera y seguimos todo ese 
camino que es cañada y camino de Santiago de Madrid. En un momento estamos cruzando el puente romano 
del Descalzo se construyó en época de Felipe V sobre el anterior de origen romano , pasamos dicho puente y en 
escasos unos cientos de metros pasamos una puertecita abatible y empezamos a notar el desnivel de dicha 
Calzada Romana; dicha calzada nos llevará a la pradera de los Corralillos. De ahí parten numerosas rutas, como 
referencia tenéis una pequeña escultura denominada el Descanso de los Ceballos y un panel informativo tallado 
en madera de todas las rutas de la Fuenfría. 

Cogemos la carretera sin asfaltar de la derecha justo en un mojón que pone vía XXIV dicha carretera que es la 
de la República no la dejaremos hasta llegar a del Arroyo de la Fuenfría. Y justo nada más cruzar el puente tenéis 
unas escaleras donde empieza el camino Schmid, los arboles tienen un circulo amarillo, también podréis ver la 
señal de PR-M5 de pequeña ruta indicada con una tira amarilla y blanca en paralelo. No dejaremos este camino 
hasta llegar a la PR-M4 donde nosotros daremos un giro de noventa grados para continuar subiendo hasta 
nuestro siguiente cruce la Carretera de la Republica con el camino Schmid ahí tenemos la fuente de Antón Ruíz 
a partir de este punto la pendiente se acentúa aún más pero pronto nos encontraremos con el Collado Ventoso 
hoy haciendo honor a su nombre y soplando de lo lindo, podemos ver todavía algunos ranchos de nieve que le 
dan un toque precioso a este lugar. 



Dejamos el collado y vamos en dirección a la Senda de los Alevines primero nos encontramos con sus dos fuentes 
La del Ventoso y Los alevines a escasos cien metros una de la otra, esta senda tiene algunos pasos un poco 
expuestos por la pendiente que dejamos a nuestra derecha, hasta llegar a un pasadizo. 

Una vez pasado este paso en un momento nos encontramos con el Majalasna pico uno de los siete Picos .Si 
queréis subir a coronarlo la subida se hace por el lateral derecho haciendo unas pequeñas trepaditas. 

 

 
Lo primero que nos encontramos es con su pradera y un poco más abajo nos encontramos con su fuente. 

 
Volvemos otra vez a la senda de los 
Alevines hasta su encuentro con la 
Senda Herreros donde nos encontramos 
con el Banco Homenaje a Enrique 
Herreros Un giro de noventa grados y a 
unos cincuenta metros tenemos la 
pradera de Navarrulaque donde no hace 
mucho que pusieron un mojón 
conmemorativo por el parque Nacional 
de la sierra del Guadarrama. 

 
 



Tomamos el camino a la izquierda señalizados 
con unos círculos naranjas en los árboles, 
bajamos dicho sendero por la ladera de las 
Berceas hasta toparnos con la fuente del 
Pozito en donde además de un buen chorro de 
agua tenemos unos bancos para descansar. El 
sendero sigue haciendo unas zetas que nos 
hace que el descenso sea suave y agradable, 
hasta llegar a una pequeña puerta 

 

. 
En ese momento hay dos círculos pintados en 
los árboles que son naranjas y celestes tramo 
común de 2 rutas, una vez franqueada la 
puerta pasamos por un puente de madera 

sobre el arroyo de la venta justo debajo del embalse de la venta que con tanta maleza apenas se intuye, además 
toda la presa esta vallada y tendremos que bordearla hasta llegar a casa Cirilo, Pero antes nos acercamos a ver 
la fuente del Reten .De casa Cirilo a el Parking de La fuente de Majavilan se hace en un pispas y pronto divisamos 
nuestro coche , nos dirigimos a él con premura y con eso damos por concluida esta bonita ruta. 

 

NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 
 
• El participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-

técnico-deportiva adecuada para la realización de la misma. 
 
• Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 

realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los 
organizadores (coordinador y/o responsables de seguridad) que informarán a los participantes, 
antes o durante la actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 
 

• No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique. 
 

• Ningún participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, 
a los responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las 
consecuencias de su decisión. 

• Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 
• El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir 

una salida clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas 
u otras que puedan presentarse.  

 
• Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 

• Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de 
ellos, su propia capacidad para realizarla. 

 
• Los participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 

propuesto. 
 



• Si durante la marcha algún participante sufre un percance o se encuentra mal, debe 
comunicárselo a los organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante de 
la marcha, ya que es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un 
accidente.  

 
• Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación 

de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda 
suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus 
posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.  
 

• Todo participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo 
de la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para 
su correcta utilización.  

 
• El uso de la mascarilla durante el viaje y la actividad quedará sujeto a las decisiones 

adoptadas por la autoridad sanitaria competente en cada momento. 
 
 

• El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, otorga a la 
organización el derecho de excluirle de participar. 

  



LOGÍSTICA. Transporte. Precio. Inscripciones 

TRANSPORTE 

El viaje desde Madrid se hace en coches particulares. El coordinador pondrá en contacto a los 
participantes para utilizar la mínima cantidad de vehículos necesaria.  
 
Tanto si vas a aportar vehículo para llevar a otros/as socios/as como si no, por favor, publícalo en 
la sección de la web habilitada a tal uso, a modo de facilitar el trabajo del /a coordinador/a y de 
los otros participantes. 

PRECIO 

• Federados (con Licencia A o superior) 5 €.  
 

• Los colaboradores y coordinadores tendrán un descuento de 3€ deducibles del precio 
principal. 

 
• Sin seguro + 3 €/día). 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club. A partir del 10 de Enero 2024. 
 
PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club.  

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción se 
considerará anulada. 

 

ANULACIONES 

PLAZO DE CANCELACIÓN: Especificar el plazo de cancelación previo necesario sin coste para el/la 
socio/a. 
COSTE DE CANCELACIÓN: Especificar precio de cancelación para el/la socio/a fuera del plazo 
contemplado sin coste contemplado. 
Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de Participación en 
Actividades. 

COORDINADOR 

 

CÓMO LLEGAR 

Desde Madrid, por la autopista de A Coruña (A-6) a Guadarrama y M-622 hasta Cercedilla. 

https://www.montanapegaso.es/


Ctra. de las Dehesas, 4, 28470 Cercedilla, Madrid 
https://maps.app.goo.gl/6sECG2GL2iiH9faMA 
 

 

https://maps.app.goo.gl/6sECG2GL2iiH9faMA
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