Sabado 28 de diciembre de 2024

INTRODUCCION

Visualizando esta bonita foto del Pico Ocejon, he de advertir que la descripcién de la ruta hasta
el mismo Pico Ocejon ha sido “fusilada” directamente de un estupendo Blog, muy recomendable,
gue animo a visitar.

Se llama MONTARNA Y CORAZON (en él explica el “por qué” de este nombre). Su autor es Evaristo
Castedo al que muestro mi agradecimiento.

https://montanaycorazon.com/pico-ocejon-por-la-cara-sur-desde-almiruete-pr-gu-19/

Aqui lo enlazo y se puede seguir el desarrollo de buena parte de la actividad de esta Marcha de
los inocentes 2024, del mismo modo que puede sugerir interesantes rutas para ocasiones
venideras.

La ruta de hoy asciende al Pico Ocejon por su cara sur desde el pueblo de Almiruete, siguiendo
las trazas del PR-GU 19.

Se parte de las proximidades de Almiruete, una bonita y tranquila pedania de Tamajén, ubicada
bajo la falda E de la Pefia del Reloj o Pico Almiruete. En concreto, se hace desde el punto donde
se encuentran el GR60 que sale de Almiruete y la carretera GU-211. El motivo de no comenzar
en el mismo Almiruete viene condicionado por el uso de autobus para el desplazamiento por
parte de los integrantes del Club. En caso de querer realizar en otra ocasién, un ida y vuelta al
Ocejon por nuestra cuenta, es recomendable hacerlo desde el mismo pueblo y dedicar un ratillo
a su visita.
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https://montanaycorazon.com/pico-ocejon-por-la-cara-sur-desde-almiruete-pr-gu-19/
https://montanaycorazon.com/pico-ocejon-2049-m-sierra-de-ayllon/
https://montanaycorazon.com/almiruete/
https://montanaycorazon.com/almiruete/
https://montanaycorazon.com/pena-del-reloj-o-pico-almiruete-1506-m-sierra-de-ayllon/

Almiruete es una pedania del municipio guadalajarefio de Tamajén. Esta ubicada a unos 1087 m
de altitud, en las estribaciones meridionales de la Sierra del Ocejdn, al pie de la falda E de la Peia
del Reloj o Pico Almiruete.

Sus construcciones siguen el patrén de la Arquitectura Negra, que tiene a la pizarra como
elemento predominante. Entre ellas destaca la Iglesia de la Asuncién de Nuestra Sefiora, de estilo
romanico rural y que data de finales del siglo Xll y principios del XlIl, aunque fue ampliada en los
siglos XIV y XV.

El pueblo esta atravesado por un pequeno riachuelo, que baja escondido entre la maleza en
busca del Arroyo de las Presas, y cuenta ademas con 3 fuentes: la de Carlos IV (afio 1794),
ubicada en la Plaza del Pilar y que es una de las mas antiguas de la Sierra Norte, la de la Plaza de
la Iglesia, y la Fuente Nueva, que se encuentra en la esquina de la calle Atienza con el arroyo.

Sus fiestas patronales son el ultimo domingo de julio, pero la mds icdnicas son los carnavales, en
los que se celebra el tradicional ritual de Las Botargas y Las Mascaritas.

https://montanaycorazon.com/almiruete/

Campillo de Ranas es uno de los pueblos de la Sierra Negra de Guadalajara. Esta ubicado a unos
1102 m de altura, al pie del Pico Ocején y de Cabeza de Ranas, en la parte oriental de la Sierra de
Ayllén. Su municipio, el mds importante de la comarca, engloba las vecinas pedanias
de Campillejo, EI Espinar, Roblelacasa y Robleluengo, ademds de los despoblados de El
Vado, Matallana y La Vereda. Dicen que antiguamente se llamaba «Sierra de Ranas«, quiza por
la extensa poblacién de batracios que croaban en sus charcas.

El pueblo estd abrazado por dos arroyos que confluyen al S del mismo: el de Agua Fria (al O) y
el del Soto (al E). Este ultimo, que mantiene el nombre tras el horcajo, entrega sus aguas al
Jarama en el extremo N del Embalse de El Vado. Poco antes de hacerlo, origina las Cascadas y
Pozas del Aljibe, uno de los parajes mas espectaculares de La Tierra Media de Ayllén.

Las construcciones de Campillo siguen el patrén tipico de la Arquitectura Negra, teniendo a la
pizarra como protagonista. Sus viviendas son habitualmente de una planta y con un desvan («el
sobrao») bajo la cubierta. En algunas de sus fachadas se pueden ver, como en otras aldeas de la
zona, unas cruces de cuarcita lechosa o de pedernal incrustadas en los paramentos. Se desconoce
a ciencia cierta el origen y la finalidad de las mismas. Una teoria es que se ponian para conseguir
la proteccion divina de personas y animales domésticos. Otros dicen que fueron obra de la
comunidad judeoconversa o morisca, que buscaba con ello diferenciar sus propiedades vy
reafirmar su paso a la fe cristiana, a fin de evitar ser perseguidos y expulsados.

https://montanaycorazon.com/campillo-de-ranas/

SITUACION:

e Sierra del Ocejon (Sierra de Ayllon oriental), Sistema Central. Parque Natural Sierra Norte
de Guadalajara. Provincia de Guadalajara.

POBLACION MAS CERCANA:

e Almiruete, Palancares, Valverde de los Arroyos, Majalrayo, Campillejo, Campillo de Ranas.

CARTOGRAFIA:

e Hoja Il del mapa 0459 (Valverde de los Arroyos), escala 1:25.000 del Instituto Geografico
Nacional.
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https://montanaycorazon.com/sierra-del-ocejon/
https://montanaycorazon.com/pena-del-reloj-o-pico-almiruete-1506-m-sierra-de-ayllon/
https://montanaycorazon.com/pena-del-reloj-o-pico-almiruete-1506-m-sierra-de-ayllon/
https://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_negra
https://gastasuelas.com/carnaval-de-almiruete-guadalajara-un-pueblo-de-botargas-y-mascaritas/
https://montanaycorazon.com/almiruete/
https://montanaycorazon.com/pico-ocejon-2049-m-sierra-de-ayllon/
https://montanaycorazon.com/cabeza-de-ranas-1492-m-sierra-de-ayllon/
https://montanaycorazon.com/sierra-de-ayllon/
https://montanaycorazon.com/sierra-de-ayllon/
https://montanaycorazon.com/campillejo/
https://montanaycorazon.com/el-espinar/
https://montanaycorazon.com/roblelacasa/
https://montanaycorazon.com/robleluengo/
https://montanaycorazon.com/matallana/
https://montanaycorazon.com/la-vereda/
https://montanaycorazon.com/2023/12/15/ruta-de-las-cascadas-y-pozas-del-aljibe-pr-gu-09/
https://montanaycorazon.com/2023/12/15/ruta-de-las-cascadas-y-pozas-del-aljibe-pr-gu-09/
https://montanaycorazon.com/el-entorno-de-los-pueblos-abandonados/
https://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura_negra
https://montanaycorazon.com/campillo-de-ranas/

e Hoja IV del mapa 0459 (Tamajon), escala 1:25.000 del Instituto Geografico Nacional.
ACCESO:

Desde Madrid y Alcala de Henares se circula por la A-2 hasta la salida 51 donde se toma la N-320,
en direccion Cabanillas del Campo/R-2/Madrid. En las siguientes 2 rotondas se toma primero la
CM-10a que lleva a otra rotonda donde se conecta con la CM-1008 hacia Yunquera de Henares.

Pasada ésta, se toma la CM-101 hasta Humanes y a partir de aqui la CM-1004 pasando por Puebla
de Belefia hasta Tamajon. Se atraviesa Tamajén y a la salida hay que desviarse por la GU-211
hacia Almiruete.

Cuando se llega al desvio de Almiruete, se prosigue camino hacia Palancares, en busca de un
ensanchamiento en la carretera unos kildmetros mas adelante. Aqui nos dejard el autobus.
(Punto de inicio de la marcha).
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El regreso se hace desde la poblacién de Campillo de Ranas donde nos recogera el autobus tras
terminar la ruta, para regresar a Alcald de Henares y Madrid en ultima instancia por la A-2.
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ITINERARIO UNICO:

Salida: Postrimerias de Almiruete.

Recorrido: Cruce GR19 con GU-211 (1156m)-Alto de Vallejo Lomalo (1346m)-Collado Porrején
(1452m)-cerro de Robledo Castellar (1675m)-Collado Soria (1625m)-Cabeza del Mostajar (1842m)-
Ocejon (2049m)-Collado del Hervidero (1795m)-Pefia Bernardo (1622)- Cruce PR-GU 001 (1449)- Cruce
GR 60.1 (1203)-Matachin (1141).

Llegada: Campillo de Ranas (1095).

DATOS TECNICOS:

Desnivel: +943 m /- 1004 m.
Distancia: 17,65 km. aprox.

MIDE: 3-2-2-4.

Horario: 6 h 45’ de marcha efectiva.
Perfil:

2045m
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Distancia Desnivel parcial

PUNTOS DE PASO. Altitud Y _ ) Tiem.po Tierrfpf).
REFERENCIAS (m) (km) Su(br:‘c;as Ba(jranc;as parcial desde inicio
Almiruete (GU 211, KM 8) 1156 0 0 0 Oh 00' Oh 00'
Alto de Vallejo Lomalo 1346 1,5 +190 0 40’ 40’
Collado Porrejon 1452 3,2 +106 0 1h 15’ 1h 55’
Cerro de Robledo Castellar 1675 5,5 +223 0 1h 10’ 2h 05’
Collado Soria 1625 6,1 0 -50 10’ 2h 15’
Cabeza del Mostajar 1842 7,6 +217 0 45’ 3h
Pico Ocejon 2049 9,0 +207 0 40’ 3h 40’
Collado del Hervidero 1795 10,4 0 -254 35’ 4h 15’
Pefa Bernardo 1622 11,1 0 -173 25’ 4h 40’
Cruce PR-GU 001 1449 12,5 0 -173 30’ 5h 10’
Cruce GR 60.1 1203 14,8 0 -246 45’ 5h 55’
Matachin 1141 16,2 0 -62 25’ 6h 20’
Campillo de Ranas 1095 17,6 0 -46 25’ 6h 45’

El mapa de la actividad se puede descargar de la web en la ficha de la actividad.
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INFORMACION TECNICA Y DE SEGURIDAD.

Horarios ruta

J

6h 45° (Estimado de marcha efectiva sin paradas)

Orto: 8:36h Ocaso: 17:53h (En Guadalajara)

participante

Distancia y —_ A, N7
_ mm 17,65km | 4 +943m 44 - 100am

desniveles

Tipo recorrido Travesia

Dificultad Fisica| Media+ Técnica | Baja
Paso por lugares alejados a mas de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar

M 3 habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta.
La diferencia entre la duracién del dia (en la época considerada) y el horario del
recorrido es menor de 3 horas
Existe traza clara de camino sobre el terreno o sefializacién para la
continuidad. Se requiere atencién para la continuidad y los cruces de otras
trazas pero sin necesidad de una interpretacion precisa de los accidentes
| 2 geograficos. Esta puntuacién se aplicaria a la mayoria de senderos
sefializados que utilizan en un mismo recorrido distintos tipos de caminos
con numerosos cruces: pistas, caminos de herradura, sendas, campo a
través de sefial a sefial (bien emplazadas y mantenidas).
Caminos con diversos firmes pero que mantienen la regularidad del piso,
D 2 no presentan gradas muy altas, y permiten elegir la longitud del paso.
Terreno apto para caballerias. Campo a través por terrenos uniformes
como landas, taiga y prados no muy inclinados.
E 4 Mas de 6 h horas de marcha efectiva.
Perfil del Buena forma fisica y experiencia de haber realizado recorridos similares al

descrito

Material Botas de montafia, material de orientacion (GPS y/o mapa y brujula), agua
obligatorio (2 litros).
Material Chubasquero y ropa de abrigo de reserva, algo de comida, gafas de sol,
recomendado bastones, proteccion solar, teléfono, frontal, manta térmica.

Emisora Club: Unidades rescate GC: 062
Teléfonos Emergencias: 112 143,925 MHz S.E.R.E.I.M. del Puerto de

q Navacerrada 91-8521012

emergencias ; .

Coordinador: y 91-8902611

651 56 08 73

Cartografia

IGN MTN25: 0459-11 Valverde de los Arroyos
IGN MTN25: 0459-IV Tamajon

G. M. Pegaso
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DESCRIPCION RECORRIDO ITINERARIO UNICO

La ruta comienza muy cerca de Almiruete, una bonita y tranquila pedania de Tamajdn, ubicada
bajo la falda E de la Pefia del Reloj o Pico Almiruete.

Se comienza en la carretera a Palancares (GU-211) a la altura de la Pefia de la Celadilla (1156 m),
desde la que se tiene una bonita vista atrds de Almiruete. La pefa queda ligeramente a la
izquierda, y sobre ella hay un depdsito que recoge el agua de la fuente del mismo nombre.

En el lugar en que nos deja el autobus hay que cruzar la carretera a la izquierda y ascender por
un sendero estrecho y pedregoso que asciende por La Dehesa, un paraje salpicado de pefascos
y tapizado por jaras, brezo y cantueso. Al fondo, en la lejania, asoma ya la punta del Ocejon,
nuestro destino, y a la izquierda se ve el Cerro del Porrejon. La subida termina
momentaneamente en el Alto de Vallejo Lomalo (1346 m), coronado por un gran hito, y desde el
gue se tiene una estupenda vista de Palancares y el Valle del Sorbe.
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A partir de ahi, el camino se torna mas ancho y discurre sin desnivel por una zona de pinar, en la
gue se halla la Fuente de Vallejo Lomalo, nacimiento del arroyo del mismo nombre. Unos 700 m
después de la misma, se encuentra una bifurcacién en la que se abandona el GR-60, que sigue
por la derecha hacia Valverde de los Arroyos. Se gira a la izquierda y un poco mas arriba, en el
Collado Porrejon o de las Cabezas (1452 m), se alcanza la cuerda principal de la Sierra del Ocejon.
El Camino del Recuenco sigue de frente hacia Almiruete y el PR-GU 19 continua hacia la derecha
por la senda cimera que recorre la cuerda desde la Peia del Reloj hasta el Ocején

De entrada se avanza cdbmodamente entre jaras y brezo, en ligera pendiente y con los riscos
meridionales del Cerro del Robledo Castellar emergiendo desafiantes al fondo. Pasada una cueva
gue hace las veces de vivac de emergencia, la pendiente se endurece un poco hasta llegar al pie
del cerro, desde el que se disfruta de una soberbia vista de su rocosa cara E.
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La cresta se antoja imposible, pero el PR se las ingenia para recorrerla sin grandes complicaciones.
Primero por el lado derecho, luego se cruza al lado izquierdo con una trepada sin apoyos por una
zona favorable, y finalmente de nuevo por el lado derecho. La cima del Robledo Castellar (1675
m) esta ubicada en el extremo N de la cresta, su zona mas «amable». Esta sefialada por un hitoy
desde ella se tiene la mejor vista posible de la cara S del Pico Ocején.

Desde alli se desciende entre gayuba al Collado Soria (1625 m), una pradera en la que, sobre una
laja de pizarra, se anuncia la fuente del mismo nombre. El manantial en cuestién se encuentra
hacia la izquierda, unos 200 m ladera abajo. El caio es exiguo y probablemente estacional, pero
podria salvarnos de un aprieto. Sobre él, escondido entre la vegetacién, hay un chozo de pastores
que puede hacer las veces de refugio en caso de emergencia.
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La siguiente estacién es Cabeza del Mostajar (1842 m), una cumbre alomada por cuya falda se
asciende facilmente siguiendo los hitos, algunos de gran tamafio. Durante la subida se disfruta
de una vista privilegiada de Pefia Mala, hombro suroriental del Ocején y en cuya base nace el Rio
Seco, afluente del Sorbe.

A continuacidn, el PR discurre sin apenas desnivel por un tramo rocoso, cruzando un par de veces
de un lado al otro del cresterio. Al final del mismo, en el paraje conocido como Fuente de la Mora
(1920 m), se inicia el ataque final a la cumbre del Ocején. Son unos 500 m con fuerte pendiente,
en los que la senda, tapizada de lajas de pizarra, serpentea entre la gayuba. En la parte final, de
roca denudada, la cosa se complica ligeramente y hay que hacer alguna pequefia trepada con
apoyo puntual de las manos.
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La cumbre del Pico Ocejon (2049 m) es una alargada cresta rocosa en la que hay que moverse
con precaucion. En su extremo S, por el que accede el PR-GU 19, hay un hito gigante, en el que
se esconde un buzdén de montafia y una placa del Club Alcarrefio de Montana. Y en el otro
extremo, alzandose sobre la Loma de la Pineda, Los Castillares y Valverde de los Arroyos, estd el
vértice geodésico.

Serd aqui, cuando el grupo llegue al Pico Ocejon, donde celebremos compartiendo nuestra
tradicional Comida gourmet de los Inocentes ediciéon 2024.

Como siempre, seran bien recibidas tortillas, empanadas, croquetas, embutidos, quesos y demas
viandas. Al igual que apetitosos postres y las bebidas con las que brindar por una buena
temporada de actividades este proximo 2025.

También se realizard el Sorteo del Jamén y este ano ademas el Sorteo del queso.

Después, hay que recoger rapidamente y encaminarse a Campillo de Ranas, primero pasando por
el Collado del Ocejoncillo y después por el Collado del Hervidero, donde se vira a la izquierda
hacia Pefia Bernardo.
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Canamarejo

i Collado del Hervidero
& Ocejoncillo

La siguiente foto muestra una vista desde Pefia Bernardo. Arriba, los Riscos de Cafiamarejo
(izquierda) y el cuchillar noroeste del Ocejoncillo (derecha). Entre ambos estd el Collado del
Hervidero.
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Desde aqui, por una serie de zetas, se desciende un buen desnivel hasta llegar al cruce con el PR-
GU 001. En este momento, la traza de camino se hace mucho mas cdmoda de recorrer lo que
permitird avanzar a buen ritmo.

Cuando se llega al cruce con el GR 60.1 la inclinaciéon del camino se suaviza aun mas. Todo serdn
ligeros subes y bajas acompanando al arroyo de la Gargantilla primero y al arroyo del Soto hasta
Campillo de Ranas donde nos espera el Autobus.
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Bibliografia:
Las 100 cumbres mds prominentes de Guadalajara-José Martinez Herndndez.
Web:

https://montanaycorazon.com/pico-ocejon-por-la-cara-sur-desde-almiruete-pr-gu-19/

https://montanaycorazon.com/campillo-de-ranas/

https://montanaycorazon.com/campillo-de-ranas/

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pico-ocejon-desde-campillo-de-ranas-20729894
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NORMAS DE SEGURIDAD. ADVERTENCIAS

El participante en la actividad, al realizar la inscripcidn, declara poseer la capacidad fisico-
técnico-deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

Segun la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia imperante,
la realizacién, o cambios, de los itinerarios programados estara sujeta a la decisidon de los
organizadores (coordinador y/o responsables de seguridad) que informaran a los
participantes, antes o durante la actividad, si esta se podra realizar o no bajo el amparo del
Club.

No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique.

Ningun participante debe realizar recorridos no previstos, si asi lo decidiera debe comunicar,
a los responsables de la actividad, su decisién de apartarse del programa y asumira todas las
consecuencias de su decision.

Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brdjula, altimetro (o GPS) y emisora.

El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccidon solar,) puede
convertir una salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas u otras que puedan presentarse.

Cada participante debera consultar la prevision meteorolégica el dia anterior a la salida.

Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcién
de ellos, su propia capacidad para realizarla.

Los participantes deben contar con la destreza y formacién suficientes para el tipo de
recorrido propuesto.

Si durante la marcha algun participante sufre un percance o se encuentra mal, debe
comunicarselo a los organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante
de la marcha, ya que es la Unica forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un
accidente.

Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la
obligacion de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su
entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la
medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.

Todo participante deberd ir provisto del material designado como obligatorio para el
desarrollo de la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos
necesarios para su correcta utilizacion.

El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algun participante, reserva a los
organizadores el derecho a rehusar de su participacion en ella.

op]
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LOGISTICA. TRANSPORTE. PRECIO

TRANSPORTE. HORARIOS

El traslado de los participantes se hard en autocar.
Salida:

e 7:30h. Plaza Castilla (Canal de Isabel II).

e 7:45h. Canillejas (Calle Alcald, 634).

e 8:00h. Alcald de Henares (Estaciéon de Renfe de la Garena).

PRECIO

15€ Socios colaboradores federados (con Licencia A o superior)
18€ Socios no colaboradores federados

+3€ de seguro por dia para no federados o no asegurados con otra entidad.

INSCRIPCIONES

Directamente en la web. A partir del 15-12-2023.
Pago: Precio total correspondiente (federado o no federado), a través de la web del club

De no hacer efectiva este pago en el plazo de 6 horas desde el apunte, se considerara anulada
la preinscripcidn.

Cualquier circunstancia excepcional debera ser autorizada por el responsable de actividades del
Club.

ANULACIONES

Las condiciones quedaran sujetas al Apartado 7 del “PROTOCOLO DE PARTICIPACION DE
ACTIVIDADES”:

https://montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

COORDINADOR

Jesus E. Garcia Bermudez email: jegarciabermudez@hotmail.com
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https://www.montanapegaso.es/club/punto-de-salida/28-el-club/puntos-de-salida/226-punto-de-salida-plaza-de-castilla
https://www.montanapegaso.es/club/punto-de-salida/28-el-club/puntos-de-salida/228-salidas-las-canillejas
https://www.google.es/maps/place/40%C2%B028'52.5%22N+3%C2%B023'37.6%22W/@40.4811403,-3.3973308,17z/data=!4m4!3m3!8m2!3d40.4812382!4d-3.3937796?entry=ttu
https://montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

