22 de marzo. Parador — Pico Viejo — Teide — Refugio Altavista (Opcion B)
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23 de marzo. Parador Nacional — Pico Guajara (Opcién A)
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24 de marzo. La Fortaleza, sendero n? 1, Parque del Teide (Opcién B)




25 de marzo. Beniio — Roaue Bermeio (Opcion Larga)




25 de marzo. Benijo — El Draguillo — Faro de Anaga — Chamorga — Benijo (Opcién corta)
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Punta de los Roquetes
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26 marzo. Punta Hidalgo a Cruz del Carmen (opcion larga)
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5 26 de marzo. Punta del Hidalgo a Cruz del Carmen por 'k‘

el peladero y regreso por Chinamada (Opcién corta). % ]
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27 de marzo. Vilaflor — Paisaje Lunar (Opcién Unica)
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28 de marzo. Camino natural Cumbres de la Gomera primer tramo (Opcidn Unica)




28 de marzo. Camino natural Cumbres de la Gomera, segundo tramo (Opcidn Unica)




29 de marzo.

Barrancos de Guarimiar y Benchijigua ( Opcidn Unica)
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