
 

              A.D. GRUPO DE MONTAÑA  PEGASO 
                                                  VIVAC  GREDOS    

Pto. Tornavacas – Covacha –Nava del Barco  

Fecha: 
 

25 - 27 de agosto de 2023 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

Transporte: 

 

En coches particulares. Se coordinará los participantes para 
compartir vehículos.  
 

Alojamiento: 

 

Vivac 
 

Precio:  

 

Federado licencia A o superior: 15 €  otros: 24 € (incluye 
seguro 3 €/día).  

Descuento de 12 € a los colaboradores 
 

Datos 
técnicos: 

Viernes 25. Llegada al Puerto de Tornavacas 19h00 
Puerto Tornavacas (1.295m) – Collado Cardiel (1.785m) 4,0 km, +550m/-60m.  
MIDE 3-2-2-2 

Sábado 26.  
Collado Cardiel (1.985m) – Covacha (2.395m) – Laguna de los Caballeros 
(2.000m) – Laguna de la Nava (1.911m). 12,4 km, +965m / -560m.   
MIDE 4-3-4-3 
 

Domingo 27, 
Laguna de la Nava  (1.911m) – Nava del Barco (1.143m) 9, 7 km, +40/-820m. 
MIDE 3-2-3-2 
Taxi al puerto de Tornavacas (no incluido en el precio). 

 

Material: 

 

Botas de montaña, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de abrigo, 
comida y agua suficiente. Material de orientación (GPS y/o mapa y brújula). 
MATERiAL DE VIVAC (Saco, funda). Comida, pastillas potabilizadoras. 
 

Inscripción: 

En la web del club a partir del lunes  31 de julio a las 22:00 hrs. 
Si no se hace el pago en las 6 horas siguientes al apunte se perderá la plaza. 
 

Ver condiciones de inscripción en la web Protocolo de participación en actividades,  
 

Coordinador: 

      

    
 

 

 

 
 

 

https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

