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CONTEXTO GEOGRÁFICO 
 
La Mujer Muerta es un cordal o alineación montañosa que se extiende de suroeste a noreste a lo largo de 
unos 11 km. En su línea de cumbres, formada por gneises laminares y glandulares, hay elevaciones que 
superan los 2.100 metros de altitud. El pico más alto es La Pinareja, con 2.197 metros seguido por Oso (2.196 
m) y el Pico de Pasapán (2.005 m). En su extremo occidental se encuentra la Sierra del Quintanar donde 
afloran rocas graníticas. Pertenece a la provincia de Segovia. Su ladera noroeste está en los términos 
municipales de Ortigosa del Monte, La Losa y Navas de Riofrío y la sureste en los de El Espinar y La Granja. 
En el somontano del noroeste, o falda de la Mujer Muerta, transita la Cañada Soriana Occidental en la que 
confluyen algunas ”Veredas” y “Cordeles” (como el de Navaloshaces), herencia de las vías pecuarias de 
trashumancia de ganado que en esta zona están bien conservadas. 
También hay cabeceras de ríos y arroyos rápidos, con fuertes pendientes y encajados (ríos Milanillos, Peces 
y Frío y arroyos de las Víboras, Majada Conejo, de la Pedrona y de Peña del Oso). En ellos aparece la flora 
característica de las riberas de cabecera de los ríos del Guadarrama con sauces, fresnos, álamos y chopos. 
Nacen en las partes bajas los canchales que descienden por debajo de los 1.500 metros y que son los más 
extensos de la Sierra de Guadarrama. En la vertiente sureste está el valle alto del río Moros, una zona 
cubierta por espesos bosques de pino silvestre. 
El perfil de la Sierra visto desde el pie de monte y la llanura Segoviana tiene la forma de una mujer tumbada, 
dormida o muerta. La cabeza con la melena extendida (algunos dicen que cubierta por un velo), las manos 
entrelazadas, el vientre prominente (embarazada) y las piernas extendidas. 
A lo largo de la carretera N-603 (San Rafael-Segovia) entre el Río Peces y La Venta Vieja pueden verse las 
formas con detalle. Así en la cabeza puede distinguirse la melena (o el velo), las cejas, los ojos, la nariz la 
boca y la barbilla, el cuello y a continuación los nudillos de las manos entrelazadas sobre el pecho. 

MORFOLOGÍA 

Al final de la era mesozoica empieza un proceso de formación de montañas, la orogenia Alpina, hace unos 
80 millones de años. La Sierra de Guadarrama se formó en esta última orogenia, produciéndose un 
levantamiento del Sistema Central, a modo de bloques hundidos y levantados (Graben y Horst) como 
consecuencia del choque de las placas africana e Ibérica. 
Posteriormente su produce de nuevo erosión de las montañas, configurándose la red hidrográfica de la 
Sierra de Guadarrama y la deposición de sedimentos. Estos procesos junto a la acción glaciar del 
Cuaternario y procesos periglaciares– desde hace 2,6 millones de años y hasta la actualidad -, ha originado 
el relieve actual de la Sierra de Guadarrama, como por ejemplo el macizo de Peñalara y Cuerda Larga. 
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GEOLOGÍA 

El sustrato geológico está formado por rocas de naturaleza muy diversa (magmáticas, metamórficas y 
sedimentarias) caracterizadas por su gran antigüedad (Paleozoico y Mesozoico). La Sierra de Guadarrama 
es uno de los sistemas orográficos más antiguos de la Península Ibérica. El gneis se extiende prácticamente 
por toda la Sierra de Guadarrama y forma algunas de las cumbres más elevadas: Peñalara (2.430 m.), 
Cabezas de Hierro (2.383 m.), La Maliciosa (2.225 m.). También aparecen rocas calizas entre el gneis, 
debido a los avances marinos que durante el Cuaternario llegaron a las faldas de la Sierra de Guadarrama. 
Por último, los granitos de la Sierra de Guadarrama son rocas ígneas plutónicas originadas en el período 
Carbonífero, durante la Orogenia Hercínica, que hace 350 millones de años dio origen a una sierra con la 
misma dirección NE-SW que la actual, pero con alturas superiores 

CLIMA 

La climatología del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama es mediterránea con invierno frío y verano 
seco y templado, con una temperatura media del mes más frío de -0,4°C y de 17,0°C del mes más cálido, en 
enero y julio respectivamente. La precipitación media anual es de 1223 mm, con una acusada 
mediterraneidad, siendo en julio de 27 mm y en noviembre de 176 mm. Los días de nevadas ascienden a 71, 
y los días con heladas a 136 en términos medios anuales. 

FLORA 

Parte de la ruta discurre por encinares de Quercus ilex cuyo uso principal es el ganadero, para después 
adentrarse en extensos pinares de Pino silvestre (Pinus sylvestris), acompañados en determinadas zonas 
por arbustos de Rosal silvestre (Rosa canina), Escoba blanca (Genista florida) y Jara estepa (Ostus 
laurifolius), entre otras especies. 
La ruta al Puero de Pasapán – Peña del Oso asciende por encima de los pinares, donde el paisaje está 
dominado por canchales, roquedos y matorrales de Piorno (Cytisus oromediterraneus) y Cambroño 
(Adenocarpus hispanicus). 

FAUNA 

En los pinares podremos ver y escuchar algunas aves características de este tipo de bosques como el 
Carbonero garrapinos (Periparus ater) o el Herrerillo capuchino (Lophophanes cristatus), junto con otras 
muchas especies forestales como por ejemplo el Arrendajo (Garrulus glandarius) o el Agateador (Certhia 
brachydactyla). 
Tampoco será difícil de ver alguna Collalba gris (Oenanthe oenanthe) sobre las rocas, o Acentores (Prunella 
modularis) y Escribanos montesinos (Emberiza cia) revoloteando entre los matorrales. 
 



G.M. Pegaso Veteranos 27- Mayo - 2023 

OTROS VALORES ETNOGÁFICOS, HISTÓRICOS O CULTURALES 

Varias leyendas intentan explicar el nombre de “Mujer Muerta”, muchas coinciden en que esas moles son 
el resultado de la transformación que experimentó el cuerpo de una doncella que murió del mal de amores 
cuando su caballero partió para la guerra, olvidando cumplir la promesa de volver junto a ella. 
Otra leyenda refiere que hace muchos siglos, cuando estos montes no significaban nada, varios pueblos 
vivían en la llanura, dedicados a la ganadería y la agricultura. Pero al morir el jefe de la tribu principal, sus 
dos hijos gemelos comenzaron una fraticida lucha para conseguir el poder. Tras varios meses de disputas, 
odio, sangre y muerte, la madre de ambos, desesperada, ofreció a los dioses su vida a cambio de la paz 
para su pueblo y la supervivencia de sus dos hijos. Su oración fue escuchada, y cuando los hermanos iban a 
entablar la peor batalla, una ventisca seguida de una formidable nevada ‐en pleno verano‐ se lo impidió. 
Disipado el temporal, los hermanos comprobaron que tres montañas se levantaban donde hasta entonces 
sólo había colinas. La sorpresa los invadió al comprobar que la silueta en el cielo de dichas cumbres era la 
figura de su madre, muerta, cubierta con un velo. Todavía hoy, al atardecer, se acercan a las cumbres dos 
nubes: los dos hijos que besan a su madre. 
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Descripción de los itinerarios 

Ruta Corta: Panera-Ruta del Arcipreste-La Peñota (1.945m)-Las Dehesas de Cercedilla. 

14,7km / + 860 m / - 770 m.  Tiempo estimado: 5h 25’ HORAS 

El autobús nos dejará en el Área Recreativa de la Panera desde donde, primero por carretera y luego 
por sendero, iremos bordeando el Cerro de las Campanillas, en dirección al Collado de la Sevillana, por una 
senda bien definida con la que iremos cogiendo altura de manera progresiva. 

Ya en el collado, giraremos a la izquierda para seguir la Senda del Arcipreste de Hita que nos conducirá 
respectivamente por la Peña y el Collado del mismo nombre siempre en continuo ascenso siguiendo la 
cuerda que marca el límite provincial entre Segovia y Madrid. 

Una vez llegados al Cerro de Matalafuente, el camino seguirá en continuo sube y baja pasando por el 
Collado de Matalafuente, la Peña del Cuervo, el Collado y el Cerro del Mostajo y el Collado de Gibraltar, 
desde donde comenzará la subida al techo del día para las personas que decidan hacer la ruta corta: la 
Peñota, desde donde podremos tener una vistas inmejorables tanto de la vertiente segoviana como de la 
madrileña y los pueblos que se extienden a los pies de esa zona de la sierra. 

Desde la Peñota descenderemos hasta el Collado de Cerromalejo donde tomaremos un sendero bien 
señalizado que sale a la derecha del collado y por el que iremos descendiendo hasta conectar, cerca de las 
laderas del Infierno, con otro sendero, de nuevo a la derecha, que nos llevará a la carretera que, viniendo 
de Cercedilla, lleva a las Dehesas. 
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RECORRIDO. Distancias. Tiempos. Perfil altimétrico. 
PUNTOS DE PASO  Distancias Desnivel parcial Tiempo Tiempo 

REFERENCIAS Altitud a origen Subidas Bajadas parcial a inicio 
Inicio: Área Recreativa Panera 1266 m 0 km - - - 0' 
Collado del Arcipreste de Hita 1520 m 5,9 km 295 m 50 m 2h 00’ 2h 00’ 
La Peñota 1941 m 10,3 km 525 m 105 m 2h 10’ 4h 10’ 
Final:  Las Dehesas 1357 m 14,7 km 40 m 615 m 1h 15’ 5h 25’ 
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INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD:  
 

Horarios ruta 

 

5h 25’ horas (Tiempo estimado sin paradas) 
Orto: 6:50.   Ocaso: 21:33     

Distancia y 
desniveles 14,7 km  + 860 m  - 770 m 

Tipo recorrido     Travesía 

Dificultad Física  MEDIA Técnica  BAJA 

M 2 
 Paso de torrentes sin puentes 
 Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 0ºC 
 Paso por lugares alejados a más de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un 

lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 

I 3 Exige la identificación de accidentes geográficos y de puntos cardinales 

D 3 Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares  

E 3 6 horas de marcha efectiva 

Perfil del 
participante Buena forma física y experiencia de haber realizado recorridos similares al descrito 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, material de orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua 
suficiente. 

Material 
recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva, algo de comida, gafas de sol, bastones, 
protección solar, teléfono, frontal con pilas cargadas y de repuesto, manta térmica. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
Guardia Civil:   062 

Emisora Club: 143,925MHz 
Coordinadores:  683 619 039 y 
676 302 465 

Guardia Civil de montaña: 
SEREIM Puerto de 
Navacerrada: 918521012 
y 918521912 

Cartografía 
 Mapa IGN 1:25000, hojas 507-4, 508-3. 
 Editorial Alpina: Guadarrama E-25. Parque Natural de Peñalara. 1:25.000 
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Ruta Media: Panera-Mujer Muerta-Marichiva-Las Dehesas de Cercedilla 

17,6 km / + 1.215 m / 1.120 m Tiempo estimado: 7h 10’ HORAS 

Saliendo, también, del Área Recreativa de la Panera, para esta ruta tomaremos la carretera que sigue de 
frente y que gira ligeramente hacia la izquierda camino del puente de la Panera. Cogeremos una senda que 
discurre paralela a la carretera que en suave ascenso nos llevará hasta el Puente Negro y el Refugio del mismo 
nombre. Una vez pasado el refugio tomaremos una pista claramente marcada que deja a la derecha la carretera. 
A partir de aquí iremos ganando altura de manera más evidente siguiendo siempre de frente hasta alcanzar el 
cerro Retamarón, a 1.524 metros de altura y tras hacer hecho casi 4 kilómetros de marcha. 

Tomaremos la senda que desciende suavemente hacia la izquierda para volver de nuevo a coger altura 
siempre de frente sin coger la pista con la que nos cruzaremos para buscar, en primer lugar, el Alto del Caserón 
y, posteriormente, el Puerto de Pasapán (1.849 m). El camino no tiene pérdida, pero tendremos que estar atentos 
porque poco antes de alcanzar el puerto tendremos que abandonar la pista para ascender por un sendero que 
sale a la izquierda.  

Una vez en el puerto de Pasapán, siempre siguiendo la cuerda, comenzaremos a realizar el trayecto 
conocido como Mujer Muerta que nos irá llevando sucesivamente por el Pico de Pasapán (2.004 m), Peña 
Apretura (2.051 m), Peña del Oso (2.196 m), la Pinareja (2.197 m), el Collado Tirobarra (1.989 m), el Collado 
Montón de Trigo (1.989 m), Cerro Minguete (2.026 m) y el Collado de Marichiva (1.753 m) en un recorrido 
semicircular alrededor del valle del Río Moros, en un sube y baja continuo pero por una senda bien marcada y 
señalizada que no será difícil de seguir. 

Una vez llegados al Collado de Marichiva y con algo más de 15 kilómetros en las piernas, descenderemos 
rápidamente en algo menos de 2 kilómetros y medio hasta llegar a la Dehesas de Cercedilla por un sendero que 
dejará a la derecha la pista conocida como la Vereda del Infante y a su izquierda quedará la senda de la Calle 
Alta con la que posteriormente conectará para unirse a la Senda Circular de Cercedilla y terminar en Casa Cirilo. 
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RECORRIDO. Distancias. Tiempos. Perfil altimétrico.  
PUNTOS DE PASO  Distancias Desnivel parcial Tiempo Tiempo 

REFERENCIAS Altitud a origen Subidas Bajadas parcial a inicio 
Inicio: Área Recreativa Panera 1266 m 0 km - - - 0' 
Puerto Pasapán 1846 m 6,1 km 615 m 35 m 3h 05’ 3h 05’ 
Pico Pasapán 2004 m 7,4 km 155 m 0 m 0h 40’ 3h 45’ 
Peña del Oso 2193 m 9,2 km 245 m 50 m 1h 00’ 4h 45’ 
La Pinareja 2197 m 10,4 km 90 m 95 m 0h 20’ 5h 05’ 
Cerro Minguete 2026 m 13,3 km 100 m 270 m 1h 00’ 6h 05’ 
Collado de Marichiva 1753 m 15,1 km 10 m 280 m 0h 25’ 6h 30’ 
Final:  Casa Cirilo 1357 m 17,6 km 0 m 390 m 0h 40’ 7h 10’ 
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INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD:  
 

Horarios ruta 

 

7h 10’ horas (Tiempo estimado sin paradas) 
Orto: 6:50.   Ocaso: 21:33     

Distancia y 
desniveles 17,6 km  + 1.215 m  - 1.120 m 

Tipo recorrido     Travesía 

Dificultad Física  MEDIA Técnica  MEDIA 

M 3 

 Paso de torrentes sin puentes 
 Existencia de pasos en el que es necesario el uso de las manos 
 Paso por lugares alejados a más de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un 

lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 
 Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 0ºC  
 En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 

no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, calor, viento …) 

 El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino y por 
terreno enmarañado o irregular que dificultaría la localización de personas. 

I 3 Exige la identificación de accidentes geográficos y de puntos cardinales 

D 3 
Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares. 
En algunos tramos puede ser necesario el uso de manos.    

E 4 De 6 a 10 horas de marcha efectiva 

Perfil del 
participante Buena forma física y experiencia de haber realizado recorridos similares al descrito 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, material de orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua 
suficiente. 

Material 
recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva, algo de comida, gafas de sol, bastones, 
protección solar, teléfono, frontal con pilas cargadas y de repuesto, manta térmica. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
Guardia Civil:   062 

Emisora Club: 143,925MHz 
Coordinadores:  683 619 039 y 
676 302 465 

Guardia Civil de montaña: 
SEREIM Puerto de 
Navacerrada: 918521012 
y 918521912 

Cartografía  Mapa IGN 1:25000, hojas 507-4, 508-3. 
 Editorial Alpina: Guadarrama E-25. Parque Natural de Peñalara. 1:25.000 
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Ruta Larga: Panera-Mujer Muerta-Peña del Águila-Las Dehesas de Cercedilla 

22,7 km / + 1.635 m / - 1.545 m Tiempo estimado: 9h 50’ HORAS 

Atención: para realizar esta opción se deberá llegar al Collado de Marichiva antes de las 15:00 horas. 
Pasada esa hora NO, ningún participante de la actividad deberá continuar en dirección a Peña Águila, sino que 
tendrá que bajar en dirección a las Dehesas. 

La ruta larga coincide con la ruta media hasta el Collado de Marichiva donde aquellas personas que se 
encuentren con ganas y, sobre todo, tengan un margen de tiempo suficiente para finalizarla a la hora prevista, 
podrán continuar la marcha ascendiendo a Peña Águila (2.008 m) para lo que tendrán que seguir de frente, una 
vez llegados al Collado de Marichiva, y no girar a la izquierda como harán los y las participantes de la ruta media. 

Una vez coronada Peña Águila deberán seguir su camino para descender por el lado opuesto al Collado 
Cerromalejo (1.774 m) desde donde, ya con 19 kilómetros realizados, iniciarán el descenso de casi 4 kilómetros 
hasta las Dehesas de Cercedilla primero por la Pista Forestal de la Calle Alta y, cuando lleven aproximadamente 
un kilómetro de bajada, por un sendero que sale a la derecha de la pista y que acabará en la carretera que desde 
Cercedilla lleva en suave ascenso a Casa Cirilo. 
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RECORRIDO. Distancias. Tiempos. Perfil altimétrico.  
PUNTOS DE PASO  Distancias Desnivel parcial Tiempo Tiempo 

REFERENCIAS Altitud a origen Subidas Bajadas parcial a inicio 
Inicio: Área Recreativa Panera 1266 m 0 km - - - 0' 
Puerto Pasapán 1846 m 6,1 km 615 m 35 m 3h 05’ 3h 05’ 
Pico Pasapán 2004 m 7,4 km 155 m 0 m 0h 40’ 3h 45’ 
Peña del Oso 2193 m 9,2 km 245 m 50 m 1h 00’ 4h 45’ 
La Pinareja 2197 m 10,4 km 90 m 95 m 0h 20’ 5h 05’ 
Cerro Minguete 2026 m 13,6 km 210 m 380 m 1h 00’ 6h 05’ 
Collado de Marichiva 1753 m 15,4 km 10 m 280 m 0h 25’ 6h 30’ 
Peña Águila 2008 m 17,7 km 260 m 0 m 1h 45’ 8h 15’ 
Collado Cerromalejo 1774 m 19,1 km 0 m 235 m 0h 25’ 8h 40’ 
Final:  Casa Cirilo 1357 m 22,7 km 50 m 470 m 1h 10’ 9h 50’ 
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INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD:  
 

Horarios ruta 

 

9h 50’ horas (Tiempo estimado sin paradas) 
Orto: 6:50.   Ocaso: 21:33     

Distancia y 
desniveles 22,7 km  + 1.635 m  - 1.545 m 

Tipo recorrido    Travesía 

Dificultad Física  ALTA Técnica  MEDIA 

M 3 

 Paso de torrentes sin puentes 
 Existencia de pasos en el que es necesario el uso de las manos 
 Paso por lugares alejados a más de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un 

lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 
 Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 0ºC  
 En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 

no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, calor, viento …) 

 El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino y por 
terreno enmarañado o irregular que dificultaría la localización de personas. 

I 3 Exige la identificación de accidentes geográficos y de puntos cardinales 

D 3 
Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares. 
En algunos tramos puede ser necesario el uso de manos.    

E 4 De 6 a 10 horas de marcha efectiva 

Perfil del 
participante Buena forma física y experiencia de haber realizado recorridos similares al descrito 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, material de orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua 
suficiente. 

Material 
recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva, algo de comida, gafas de sol, bastones, 
protección solar, teléfono, frontal con pilas cargadas y de repuesto, manta térmica. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 
Guardia Civil:   062 

Emisora Club: 143,925MHz 
Coordinadores:  683 619 039 y 
676 302 465 

Guardia Civil de montaña: 
SEREIM Puerto de 
Navacerrada: 918521012 
y 918521912 

Cartografía  Mapa IGN 1:25000, hojas 507-4, 508-3. 
 Editorial Alpina: Guadarrama E-25. Parque Natural de Peñalara. 1:25.000 
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NORMAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS 
 
 El participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-

deportiva adecuada para la realización de la misma. 
 
 Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 

realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador y/o responsables de seguridad) que informarán a los participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 
 No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique. 
 
 Ningún participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los 

responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de 
su decisión. 

 
 Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 
 El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida 

clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan 
presentarse.  

 
 Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 
 Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 

propia capacidad para realizarla. 
 
 Los participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 

propuesto. 
 
 Si durante la marcha algún participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a los 

organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que es la única 
forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.  

 
 Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 

comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un 
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio 
de cualquier integrante del grupo.  

 
 Todo participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 

actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización.  

 
 El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante otorga a la 

organización el derecho de excluirle de participar. 
  



G.M. Pegaso Veteranos 27- Mayo - 2023 

LOGÍSTICA. Transporte. Precio. Inscripciones 

TRANSPORTE  

En autobús. 
Los siguientes horarios son orientativos y pueden variar sustancialmente en función de las 
condiciones meteorológicas existentes o de otros incidentes que se puedan presentar. 

 Salida de Canillejas: 8:00 (C/Alcalá 628) 
 Salida de Plaza Castilla: 8:15 (depósito Canal) 
 Salida de Las Rozas: 8:40 (rotonda del Carrefour del Pinar de la Rozas) 
 Inicio de las marchas: 9:30 
 Finalización de las marchas: 18:30 
 Salida autobús desde Las Dehesas hacia Madrid (mismas paradas que a la ida en sentido 

inverso): 20:00 
 Llegada a Madrid (Canillejas): 21:30 

Se estará en el autocar con, al menos, 15 minutos de antelación sobre la hora prevista de regreso. 

PRECIO 

 Federados (con Licencia A o superior) 15€.  

 Otros. (Incluye seguro 3€/día) 18€. 

Los colaboradores y coordinadores tendrán un descuento de 3€ sobre el precio correspondiente. 

INSCRIPCIONES (a modificar en función de la ruta) 

Directamente en la web del club. A partir del 14 de Mayo de 2023. 

PAGO: Precio total mediante tarjeta a través de la web del club. 

De no hacerse efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas posteriores al apunte, la inscripción 
se considerará anulada. 

ANULACIONES 

Las condiciones de anulación son las definidas en el apartado 7º del Protocolo de Participación en 
Actividades. 

COORDINADOR 

Luis Miguel Gamarra Checa (683 61 90 39) gamarra.luismiguel@gmail.com 
Luis San Miguel Roldán (676 30 24 65) levluis@gmail.com 


