
 

 

              A.D. GRUPO DE MONTAÑA  PEGASO 
                                                   www.montanapegaso.es 

Sierra Sur de Jaén – La Pandera – Piedra Palo  
Fecha: 14 - 15 de enero de 2023  

 
 
 
 
 
 
 
 

Transporte: En coches particulares. Coordinando a los p€articipantes para compartir 
vehículos.  

Alojamiento: Hotel Oasis,  (Cárchel, Jaén)  Viernes: Alojamiento y desayuno  
Habitaciones dobles y triples            Sábado: Media Pensión.  

Precio:  Federado licencia A o superior:  80 €. Resto: 86 € (incluye seguro 3 €/día).  
  Los coordinadores y colaboradores: descuento de 8€   (condicionado a aprobación en asamblea) 

Datos técnicos: 

Viernes 13. Llegada al hotel. (Autovía A-44, km 59) 

Sábado 14.  
 

OPCION A: Barranco de la Hoya del Caño -  Puerto de la Nava – La Pandera y Peña del 
Altar – Cerro Cagasebo – Cerro Peña Blanca – Castillo de Otiñar.  
19,9 KMS. +1610 m. /-1610m.. MIDE 3-3-3-4 

 

OPCIÓN B: Barranco de la Hoya del Caño -  Puerto de la Nava – Cerro Cagasebo – 
Cerro Peña Blanca – Castillo de Otiñar. 13,5 KMS. +1200 m. /-1200m.MIDE 2-3-3-3 
 
 

Domingo 15.  
 

OPCIÓN A: El Cortijuelo – Mirador del Quiebrajano – Barranco Valderazo – Colas del 
Quiebrajano - Piedra Palo – El Cortijuelo.   
15,2 KMS. +850 m.  / -850m . MIDE. 2-3-3-3 
 

OPCIÓN B:  El Cortijuelo – Barranco Valderazo – Piedra Palo – El Cortijuelo.   
11,5 KMS. +650 m.  / -650m . MIDE. 2-3-3-3 
 

 

Material: 

 

Botas de montaña, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, crema solar, ropa de 
abrigo, comida y agua suficiente. Material de orientación (GPS y/o mapa y brújula).. 
 

¡ SE AVISARÁ  ANTICIPADAMENTE  DEL PROTOCOLO COVID19 ! 
 

Inscripción: 
En la web del club a partir del 2 de enero de 2023 a las 22:00 hrs. 
Si no se hace el pago en las 6 horas siguientes al apunte se perderá la plaza. 
 

ver condiciones de inscripción en la web Protocolo de participación en actividades,  

Coordinador:    

 

http://www.montanapegaso.es/
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

