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A.D. GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 
 

MARCHA DE LOS INOCENTES 2023 

"El Dragoncillo de Semillas" 

Sábado 30 de diciembre de 2023 

 

IMPORTANTE: 

¡Dada la época del año, es OBLIGATORIO llevar linterna o frontal con pilas cargadas y de repuesto! 

INTRODUCCIÓN 

 
El Cerro Santotis es el pico más alto de la Sierra Gorda, estribación más suroriental de la Sierra 
de Ayllón antes de morir en la llanura guadalajareña. Esta pequeña sierra está ubicada al 
noroeste de la provincia de Guadalajara, entre los ríos Sorbe y Bornova, al oeste del Embalse de 
Alcorlo. Aunque siendo puristas puede quedar fuera de la más grande Sierra del Ocejón (cuyo 
límite oriental está constituido por el río Sorbe). El Santotis es un excelente mirador de la oculta 
cara este del Ocejón. 

“Santotis” es un sobrenombre de San Tirso, martirizado, según la tradición cristiana, en el año 
251. El cerro toma el nombre del despoblado ubicado en su vertiente sur a 1255 m de altitud. Al 
parecer, a esta montaña se la conocía antiguamente como la “Casita del Santo”, por una antigua 
ermita dedicada a San Tirso ubicada en ella. Cuenta la leyenda que un rey de la zona tenía tres 
hijos muy mal avenidos entre ellos. Para evitar que se hiciesen daño unos a otros, decidió 
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desterrarlos. Envió uno al Alto Rey, otro al Ocejón y el tercero a la Casita del Santo. De esta forma, 
desde sus respectivas ubicaciones, los tres hermanos podían verse pero no tocarse. 

El Cerro Santotis forma parte de un pequeño circo o alineación montañosa en forma de herradura 
que se alza al suroeste del perdido pueblo de Semillas. El circo está formado por tres cerros, de 
este a oeste: Cerro de la Cabeza (1514m), un “sin nombre” (1531m) y el mencionado Cerro 
Santotis (1560m). La vertiente septentrional del cordal es una abrupta y vertical pared de roca 
que se cierra sobre Semillas. En el fondo de la misma nace el Arroyo de la Chorrera, que se escapa 
por el barranco del mismo nombre hasta desembocar en el Barranco de Majada Sancho al SE de 
Semillas. 

Semillas es un pueblo de la Sierra Norte de Guadalajara ubicado entre los ríos Sorbe y Bornova. 
Actualmente cuenta con unos 44 habitantes. El casco urbano está construido alrededor de una 
espléndida fresneda. Las casas típicas, algunas todavía bien conservadas, son de sillarejo (una 
mezcla de pizarra, gorrones, arenisca, conglomerado y caliza) con tejado de pizarra. En sus 
proximidades hay dos pueblos abandonados, Las Cabezadas y Robredarcas. Llama la atención 
que en el pueblo no hay abrevaderos ni corrales. La razón, es que en el pasado cada vecino tenía 
su propio corral o “casilla” a 1 km del pueblo, en el lugar llamado “Casas de Fraile“, en el barranco 
del mismo nombre. Allí se llegaron a construir más de 30 tenadas con los mismos materiales de 
las casas del pueblo. 

El pueblo perteneció antiguamente al Común de Atienza, para en 1456 pasar al señorío del 
arzobispo Alfonso Carrillo. Tras un trueque con el cardenal Pedro González, pasó a manos de del 
Ducado del Infantado, título nobiliario otorgado por los Reyes Católicos a Diego Hurtado de 
Mendoza y de la Vega a finales del S. XV. En la Casa del Infantado permaneció hasta el S. XIX. Por 
entonces, gran parte de la economía de la zona pasaba por la explotación de yacimientos de 
plomo y oro. A finales de este siglo, se registraron en la zona más de 50 minas de oro (Santa 
Teresa, Isabeteta, Nuevo Brasil, Santa Alejandra, San Luis, Jaffo, Mina Hueca…), las cuales 
generaron trabajo y hasta coplas: “Mina de las Maravillas, aunque tengas buen filón, no ganas a 
la Polaca, ni al Corbejón”. También se trabajaba la gayuba, una planta de la que se extraía un 
aceite medicinal para las enfermedades renales. A mediados del S. XX (1959), una reforma 
administrativa liderada por el gobernador civil Pardo Gayoso pretendió unir a Semillas con sus 
vecinos Robredarcas y Las Cabezadas, decidiendo denominar al conjunto urbanístico “Secarro”. 
Los habitantes de Semillas se negaron y en 1975 consiguieron que se volviera a reconocer al 
pueblo por su verdadero nombre. 

Arbancón es un pequeño y bonito pueblo. Su Plaza Mayor es un ejemplo de arquitectura popular 
serrana, con pórticos, materiales y trazados típicos. En el centro, una fuente del siglo XVIII. En la 
calle que llega a la iglesia se pueden ver edificios con soportales. La iglesia parroquial es una 
buena obra de los siglos XVI y XVIII. De este último siglo se conserva pinturas y un retablo barroco.  

Ubicado, junto a la Iglesia de San Benito Abad, se encuentra el Jardín del Recuerdo, donde 
podemos descubrir un curioso Museo al Aire Libre (museo del apellido) donde se recogen más 
de medio centenar de escudos heráldicos. Los escudos heráldicos se utilizaban en su origen para 
identificar a los caballeros. Con la gran expansión que tuvo esta tendencia, muchos nobles de 
diferentes zonas comenzaron a crear sus propios escudos a los cuales les asignaban un apellido, 
tal y como los conocemos hoy en día. 
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Flora, fauna y geomorfología de la zona 

La Sierra Norte de Guadalajara se estructura en tres grandes conjuntos montañosos que 
constituyen el extremo oriental del Sistema Central: la sierra de Ayllón (compartida 
con Madrid y Segovia), la sierra de Pela (compartida con Segovia) y la sierra de Alto Rey. Las 
mayores cumbres se encuentran en la sierra de Ayllón y superan muchas los dos mil metros de 
altitud. Destacan el pico del Lobo (2273 m s. n. m.), el Cerrón (2199 m s. n. m.), la peña Cebollera 
Vieja (2129 m s. n. m.), el pico Ocejón (2049 m s. n. m.), el pico de la Buitrera (2038 m s. n. m.), 
la peña de la Tiñosa (1971 m s. n. m.), la peña de la Silla (1937 m s. n. m.), el pico Santuy (1927 m 
s. n. m.) y el pico de la Tornera (1865 m s. n. m.). Por su parte, la sierra de Alto Rey está dominada 
por el Alto Rey (1848 m s. n. m.). La sierra de Pela tiene una morfología más rasa y está 
compuesta por cerros poco pronunciados y con altitudes generalmente por debajo de los 1500 m 
s. n. m. El punto más bajo del parque natural se localiza en el suroeste, en las proximidades de la 
presa del Pontón de la Oliva (725 m s. n. m.). 

Son en su mayoría macizos silíceos, donde dominan las cuarcitas, gneis y pizarras que conectan 
en el límite sur del espacio natural con relieves de calizas y dolomías. Existe una gran abundancia 
y diversidad de elementos geomorfológicos de gran valor, como crestones cuarcíticos, escarpes, 
cuchillares, pedrizas, circos glaciares con presencia de restos de antiguas morrenas glaciares y 
diversas formas periglaciares, cluses fluviales, valles encajados y cascadas naturales. También 
aparecen sobre los materiales detríticos de las rañas ejemplos de relieves en cárcavas. 

La gran variedad climática que se encuentra en el territorio ocupado por la Sierra Norte de 
Guadalajara permite la existencia de formaciones boscosas naturales muy diversas, así como 
formaciones de ribereñas de interés asociadas a los cursos fluviales de gran importancia. 
Asimismo, también cabe destacar las formaciones de matorrales y los pastizales de estas sierras. 
Finalmente, hay que destacar, a su vez, el alto valor de las formaciones de vegetación rupícola, 
asociada principalmente a los crestones cuarcíticos, así como de flora de turberas ácidas, en 
ambos casos con presencia de un gran número de especies de flora protegida. 

La Sierra Norte de Guadalajara tiene también una gran importancia por sus comunidades de 
fauna, entre las que destacan la comunidad de rapaces rupícolas, con poblaciones de águila 
perdicera, entre otras, así como otros grupos de aves en los que destacan especies asociadas al 
hábitat de alta montaña, como el pechiazul, el acentor alpino, el roquero rojo o el alcaudón 
dorsirrojo, entre otras. 

En el grupo de los mamíferos son destacables el corzo, la musaraña ibérica, el topillo nival, 
diversas especies de quirópteros forestales y rupícolas, la nutria, la garduña, el tejón, el gato 
montés y la gineta. 

En el grupo de los reptiles destacan el lagarto verdinegro, la lagartija roquera o la culebra lisa 
europea. En el de los anfibios, la presencia de la salamandra común y el tritón jaspeado. Y en el 
de peces, las poblaciones de trucha, con ecotipos no contaminados genéticamente. Finalmente, 
en el grupo de los invertebrados se puede citar el ciervo volante y los lepidópteros Graellsia 
isabelae, Parnassius apollo o Nymphalis antiopa, entre muchas otras especies. 

Para más información consultar: 

https://es.wikipedia.org/wiki/Parque_natural_de_la_Sierra_Norte_de_Guadalajara 

https://www.spainviajes.com/que-ver-en-guadalajara/semillas 

https://www.spainviajes.com/que-ver-en-guadalajara/arbancon 

https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_(geograf%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_Central
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Ayll%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Comunidad_de_Madrid
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Segovia
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Pela
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Alto_Rey
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Ayll%C3%B3n#Dosmiles_de_la_sierra_de_Ayll%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Ayll%C3%B3n#Dosmiles_de_la_sierra_de_Ayll%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Pico_del_Lobo
https://es.wikipedia.org/wiki/M_s._n._m.
https://es.wikipedia.org/wiki/Cerr%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Pe%C3%B1a_Cebollera_Vieja
https://es.wikipedia.org/wiki/Pe%C3%B1a_Cebollera_Vieja
https://es.wikipedia.org/wiki/Pico_Ocej%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Pico_de_la_Buitrera
https://es.wikipedia.org/wiki/Pe%C3%B1a_de_la_Ti%C3%B1osa
https://es.wikipedia.org/wiki/Pe%C3%B1a_de_la_Silla
https://es.wikipedia.org/wiki/Pico_Santuy
https://es.wikipedia.org/wiki/Pico_de_la_Tornera
https://es.wikipedia.org/wiki/Alto_Rey
https://es.wikipedia.org/wiki/Pont%C3%B3n_de_la_Oliva
https://es.wikipedia.org/wiki/Macizo
https://es.wikipedia.org/wiki/Sil%C3%ADceo
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuarcita
https://es.wikipedia.org/wiki/Gneis
https://es.wikipedia.org/wiki/Pizarra_(roca)
https://es.wikipedia.org/wiki/Caliza
https://es.wikipedia.org/wiki/Dolom%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Escarpe
https://es.wikipedia.org/wiki/Circo_glaciar
https://es.wikipedia.org/wiki/Morrena
https://es.wikipedia.org/wiki/Cluse
https://es.wikipedia.org/wiki/Valle
https://es.wikipedia.org/wiki/Salto_de_agua
https://es.wikipedia.org/wiki/Ra%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1rcava
https://es.wikipedia.org/wiki/Matorral
https://es.wikipedia.org/wiki/Pastizal
https://es.wikipedia.org/wiki/Roca
https://es.wikipedia.org/wiki/Crest%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuarzo
https://es.wikipedia.org/wiki/Turbera
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Rapaz_rup%C3%ADcola&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81guila_perdicera
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81guila_perdicera
https://es.wikipedia.org/wiki/Pechiazul
https://es.wikipedia.org/wiki/Acentor_alpino
https://es.wikipedia.org/wiki/Roquero_rojo
https://es.wikipedia.org/wiki/Alcaud%C3%B3n_dorsirrojo
https://es.wikipedia.org/wiki/Alcaud%C3%B3n_dorsirrojo
https://es.wikipedia.org/wiki/Mam%C3%ADfero
https://es.wikipedia.org/wiki/Corzo
https://es.wikipedia.org/wiki/Musara%C3%B1a_ib%C3%A9rica
https://es.wikipedia.org/wiki/Topillo_nival
https://es.wikipedia.org/wiki/Quir%C3%B3ptero
https://es.wikipedia.org/wiki/Nutria
https://es.wikipedia.org/wiki/Gardu%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Meles_meles
https://es.wikipedia.org/wiki/Felis_silvestris
https://es.wikipedia.org/wiki/Felis_silvestris
https://es.wikipedia.org/wiki/Genetta_genetta
https://es.wikipedia.org/wiki/Lagarto_verdinegro
https://es.wikipedia.org/wiki/Lagartija_roquera
https://es.wikipedia.org/wiki/Culebra_lisa_europea
https://es.wikipedia.org/wiki/Culebra_lisa_europea
https://es.wikipedia.org/wiki/Anfibio
https://es.wikipedia.org/wiki/Salamandra_com%C3%BAn
https://es.wikipedia.org/wiki/Trit%C3%B3n_jaspeado
https://es.wikipedia.org/wiki/Peces
https://es.wikipedia.org/wiki/Trucha
https://es.wikipedia.org/wiki/Invertebrado
https://es.wikipedia.org/wiki/Ciervo_volante
https://es.wikipedia.org/wiki/Lepid%C3%B3ptero
https://es.wikipedia.org/wiki/Graellsia_isabelae
https://es.wikipedia.org/wiki/Graellsia_isabelae
https://es.wikipedia.org/wiki/Parnassius_apollo
https://es.wikipedia.org/wiki/Nymphalis_antiopa
https://es.wikipedia.org/wiki/Parque_natural_de_la_Sierra_Norte_de_Guadalajara
https://www.spainviajes.com/que-ver-en-guadalajara/semillas
https://www.spainviajes.com/que-ver-en-guadalajara/arbancon
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SITUACIÓN:   

• Circo del Santotis, Sierra Gorda – extremo sureste de la Sierra del Ocejón y de la Sierra de 
Ayllón, Sierra Norte de Guadalajara – Sistema Central. Provincia de Guadalajara. 

POBLACION MÁS CERCANA: 

• La Nava de Jadraque, Arroyo de las Fraguas, Las Navas de Jadraque, Zarzuela de Jadraque, 
San Andrés del Congosto, Veguillas, Monasterio, Cogolludo. 

 CARTOGRAFÍA:  

• Hoja III (Zarzuela de Jadraque) del mapa 460 (Zarzuela de Jadraque), escala 1:25.000 del 
Instituto Geográfico Nacional. 

ACCESO:  

Desde Madrid y Alcalá de Henares se circula por la A-2 hasta la salida 51 donde se toma la N-320, 
en dirección Cabanillas del Campo/R-2/Madrid. En las siguientes 2 rotondas se toma primero la 
CM-10a que lleva a otra rotonda donde se conecta con la CM-1008 hacia Yunquera de Henares. 

Pasada ésta, se toma la CM-101 hasta Cogolludo y a partir de aquí la CM-1001 hasta las cercanías 
del embalse del Alcorlo, donde hay que desviarse  por la CM-1006 hasta Semillas. Aquí nos dejará 
el autobús. (Punto de inicio de la marcha). 

 

 
 

 
El regreso se hace desde la población de Arbancón donde nos recogerá el autobús tras terminar 
la ruta, para regresar a Alcalá de Henares y Madrid por la A-2. 
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RECORRIDO. Distancias. Tiempos. Perfil altimétrico. 

ITINERARIO SUAVE:  

Salida: Semillas. 

Recorrido: Semillas (1194m)-Collado del Azoquejo (1237m)-Cerro Santotis (1560m)-Los Chortales 

(1232m)-El Castillar (1415m)-Sierra Gorda (1369m)-Alcor de Valhondo (1072m)-Arbancón (895m). 

Llegada: Arbancón. 

DATOS TÉCNICOS:  

Desnivel:  + 630 m / ‐ 950 m.  
Distancia:  19,7 km. aprox.  
MIDE:   3‐3‐3‐3.  
Horario: 5 h 35’ de marcha efectiva. 
Perfil: 
 

 

PUNTOS DE PASO. 
REFERENCIAS 

Altitud 
(m) 

Distancia 
desde origen 

(km) 

Desnivel parcial 
Tiempo 
parcial 

Tiempo 
desde inicio Subidas        

(m) 
Bajadas   

(m) 

Semillas 1194 0 0 0 0h 00' 0h 00' 

Collado del Azoquejo 1237 2,8 43 0 35' 35’ 

Cerro Santotis 1560 6,0 323 0 1h 15' 1h 50’ 

Los Chortales 1232 7,7 0 328 40' 2h 30’ 

El Castillar (Punto 
quedada comida común y 

sorteo jamón) 
1415 11,0 183 0 55’ 3h 25’ 

Sierra Gorda 1369 12,5 0 46 20´ 3h 45’ 

Alcor de Valhondo 1072 16,8 0 297 1h 05' 4h 50’ 

Arbancón 895 19,7 0 177 45' 5h 35’ 

 

El mapa de la actividad se puede descargar de la web en la ficha de la actividad. 
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INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD. 

Horarios ruta 

 

5h 35´ (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 

Orto:  8:36h     Ocaso:  17:53h (En Guadalajara)  

Distancia y 

desniveles 
   19,7 km    + 630 m    - 950 m 

Tipo recorrido  Travesía  

Dificultad Física  Media Técnica  Baja 

M 3 
Paso por lugares alejados a más de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar 
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta. 
La diferencia entre la duración del día (en la época considerada) y el horario del 
recorrido es menor de 3 horas 

I 3 
Exige la identificación precisa de accidentes geográficos y de puntos 
cardinales 

D 3 Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares.  

E 3 Entre 3h y 6 h horas de marcha efectiva. 

Perfil del 
participante 

Buena forma física y experiencia de haber realizado recorridos similares al 
descrito 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, material de orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua 
(2 litros). 

Material 
recomendado 

Chubasquero y ropa de abrigo de reserva, algo de comida, gafas de sol, 
bastones, protección solar, teléfono, frontal, manta térmica. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 

 

Emisora Club: 

143,925 MHz 

Coordinador:  

651 56 08 73 

Unidades rescate GC: 062 

S.E.R.E.I.M. del Puerto de 
Navacerrada 91-8521012 
y 91-8902611 
 

Cartografía 
 
IGN MTN25: 0460-III Zarzuela de Jadraque  
 

 

IMPORTANTE: 

¡Dada la época del año, es OBLIGATORIO llevar linterna o frontal con pilas cargadas y de repuesto! 
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DESCRIPCIÓN RECORRIDO ITINERARIO SUAVE 

Se comienza la ruta por la parte alta del municipio de Semillas. Se transita por una pista que 
permite un cómodo caminar y propicia que los músculos de las piernas vayan cogiendo 
temperatura y se preparen para la larga caminata. Sin opción de pérdida se llega al cruce de 
pistas que hay en el Collado del Azoquejo (1237m). 

 

Se prosigue por la pista que transcurre a mano izquierda (Camino de Palancares) con el Santotis 
siempre a la vista. A la derecha la cara oculta del Ocejón. 

Más adelante, se toma en la parte más alta, a mano derecha, una senda bastante llena de 
vegetación (jara y brezo principalmente), por la que antes subían los todoterrenos. Durante la 
ascensión el camino discurre por zonas más despejadas y se va estrechando hasta convertirse en 
una pequeña senda que bordea la montaña por la derecha hasta que llega al punto geodésico 
del Santotis (1560m). 

 

Es aquí donde se aprecia positivamente la prominencia de este pico, el séptimo de Guadalajara 
después del Pico del Lobo, Ocejón, Pico de la Tornera, Alto Rey, Mojón Cimero y Aragoncillo. 
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Al resaltar respecto de su entorno, el Santotis resulta un balcón privilegiado para divisar con 
facilidad la Sierra del Alto Rey al E, el Ocejón al NO, Tornera y Centenera al SO, el Castillar al S, 
siempre y cuando la climatología sea benévola. 

Se prosigue camino, buscando un corta-fuegos, que se ha de descender hasta que éste choca con 
la pista forestal  que transita por el paraje de los Chortales (1232m). 

Aquí se toma la pista a mano derecha, para ascender de forma suave por el Atajo hasta el Castillar 
(1425m). 

 

En este lugar existe una edificación que sirve de otero a los guardas forestales y que va a ser el 
punto de congregación para la celebración del tradicional “Almuerzo Común de la Marcha de los 
Inocentes”. 

Acabada la comida y realizado el que empieza a ser tradicional sorteo del Jamón de los Inocentes, 
se prosigue camino por la cumbre, sin que haya senda ninguna, en busca de Sierra Gorda 
(1370m). 

 

En este punto se vira a la izquierda y se desciende el segundo prolongado corta-fuegos que pone 
a prueba nuestras rodillas. De este modo, se llega al Barranco de la Hoz.  

Salir de este barranco, corto pero pronunciado, puede ser arduo en caso de que el terreno se 
encuentre húmedo. 
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Los Aliagares y el Macarrón son parajes de esta zona de campiña, por los que se transita 
previamente a nuestro paso por el Alcor de Valhondo. 

 

A partir de aquí, sin posibilidad de pérdida, divisando Arbancón (902m) en frente nuestra, se llega 
al punto final donde nos espera el autobús y la posibilidad de tomar un refresco si llegamos con 
la suficiente antelación. 
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RECORRIDO. Distancias. Tiempos. Perfil altimétrico. 

ITINERARIO ESCARPADO:  

Salida: Semillas. 

Recorrido: Semillas (1194m)-Barranco de Majada Sancho (1120m)-Barranco de la Chorrera (1215m)-

Desvío hacia Cresta (1289m)-Cerro de la Cabeza (1517m)-Cerro Santotis (1560m)-Barranco de la 

Hontecilla (1709m)-El Castillar (1637m)-Sierra Gorda (1369m)-Alcor de Valhondo (1072m)-Arbancón 

(895m). 

Llegada: Arbancón. 

DATOS TÉCNICOS:  

Desnivel:  + 720 m / ‐ 1040 m.  
Distancia:  19,7 km. aprox.  
MIDE:   3‐3‐3‐4.  
Horario: 6 h de marcha efectiva. 
Perfil: 

 
 

PUNTOS DE PASO. 
REFERENCIAS 

Altitud 
(m) 

Distancia 
desde origen 

(km) 

Desnivel parcial 
Tiempo 
parcial 

Tiempo 
desde inicio Subidas        

(m) 
Bajadas   

(m) 

Semillas 1194 0 0 0 0h 00' 0h 00' 

Barranco de Majada 
Sancho 

1120 1,2 0 74 20' 20’ 

Barranco de la Chorrera 1215 2,6 95 0 25' 45’ 

Desvío Cresta 1289 3,5 74 0 20' 1h 05' 

Cerro de la Cabeza 1517 5,2 228 0 50' 1h 55'  

Cerro Santotis 1560 6,0 43 0 20' 2h 15' 

Los Chortales 1232 7,7 0 328 40' 2h 55’ 

El Castillar 1415 11,0 183 0 55' 3h 50’ 

Sierra Gorda 1369 12,5 0 46 20´ 4h 10’ 

Alcor de Valhondo 1072 16,8 0 297    1h 05' 5h 15’ 

Arbancón 895 19,7 0 177 45' 6h 

El mapa de la actividad se puede descargar de la web en la ficha de la actividad. 
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INFORMACIÓN TÉCNICA Y DE SEGURIDAD. 

Horarios ruta 

 

6h (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 

Orto:  8:36h     Ocaso:  17:53h (En Guadalajara)  

Distancia y 

desniveles 
   19,7 km    + 720 m    - 1040 m 

Tipo recorrido  Travesía  

Dificultad Física  Media Técnica  Baja 

M 3 
Paso por lugares alejados a más de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar 
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta. 
La diferencia entre la duración del día (en la época considerada) y el horario del 
recorrido es menor de 3 horas 

I 3 
Exige la identificación precisa de accidentes geográficos y de puntos 
cardinales 

D 3 Marcha por sendas escalonadas o terrenos irregulares.  

E 4 Entre 6 h y 10 h horas de marcha efectiva. 

Perfil del 
participante 

Buena forma física y experiencia de haber realizado recorridos similares al 
descrito 

Material 
obligatorio 

Botas de montaña, material de orientación (GPS y/o mapa y brújula), agua 
(2 litros). 

Material 
recomendado 

Chubasquero y ropa de abrigo de reserva, algo de comida, gafas de sol, 
bastones, protección solar, teléfono, frontal, manta térmica. 

Teléfonos 
emergencias 

Emergencias:  112 

 

Emisora Club: 

143,925 MHz 

Coordinador:  

651 56 08 73 

Unidades rescate GC: 062 

S.E.R.E.I.M. del Puerto de 
Navacerrada 91-8521012 
y 91-8902611 
 

Cartografía 
 
IGN MTN25: 0460-III Zarzuela de Jadraque  
 

 

IMPORTANTE: 

¡Dada la época del año, es OBLIGATORIO llevar frontal con pilas cargadas y de repuesto! 
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DESCRIPCIÓN RECORRIDO ITINERARIO ESCARPADO 

 

 

 

La ruta de hoy parte de Semillas, a 1232 m de altitud. Al fondo del pueblo se toma un sombrío y 
precioso sendero por el que se desciende al Hoyo del Sestil hasta cruzar los arroyos de los 
Barrancos de Casa Fraile y Majada Sancho. 

 

 

 

Pasado el segundo de los arroyos, se comienza una suave ascensión que cruza el Barranco de la 
Chorrera a 1211 m de altitud. A medida que se sube, el espectacular verde de la gayuba se va 
apoderando de las laderas y la pizarra fragmentada va cubriendo el suelo que se pisa.  
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Antes de llegar al barranco, en el km 1,6 de ruta, se atraviesa una pista forestal (Camino de 
Palancares) que hacia la derecha conduce al Collado del Azoquejo (por donde transcurre la 
opción de ruta suave). 

 

 

 

Pasado el Arroyo de la Chorrera, la pendiente se endurece considerablemente. A los 400 m, se 
llega a una segunda pista forestal en medio de un pinar. Se prosigue por la pista a mano izquierda 
hasta un punto donde se abandona ésta en busca de la cuerda oriental del Santotis.  
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Los pinos dejan paso al monte bajo y el sendero se desdibuja hasta alcanzar la cuerda oriental 
del Santotis. 

 

 

 

Una vez en la cuerda, se abandona el sendero para subir a lo largo de la cuerda campo a través 
hasta el Cerro de la Cabeza (1514 m). Esta es la parte más difícil de la ruta, por la falta de sendero 
establecido, la fuerte pendiente y porque hay que ir sorteando grandes masas rocosas. Si se sigue 
el track propuesto, es técnicamente fácil y no hay que hacer más que alguna pequeña trepada 
aislada en la que casi no hay ni que emplear las manos. 
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Desde La Cabeza (1517M) ya todo es más fácil, ya que se recorre el arco del circo de este a oeste 
sin apenas desnivel acumulado y por un terreno, que a falta de senda cimera, es bastante 
favorable. En apenas 200 m, se llega a la pequeña portilla que separa el Cerro de la Cabeza y el 
"sin nombre", un buen balcón desde el que contemplar la escarpada vertiente septentrional del 
circo. 

 

 

 

Con rumbo ligeramente sur, se continúa avanzando por la cuerda y se asciende de forma cómoda 
hasta la cima del Cerro "sin nombre" (1531 m), que por su ubicación central, ofrece una buena 
panorámica del Santotis y el Cerro de la Cabeza, así como del barranco que se origina al pie del 
circo. Desde el "sin nombre" se desciende al collado oeste (1517 m), para a continuación afrontar 
entre gayuba y pizarra la última subida, unos 300 m hasta la cima del Cerro Santotis. Las vistas 
desde la cumbre del Santotis son realmente espectaculares, sobre todo las del Ocejón, la Cuerda 
de la Tornera-Las Centeneras y el resto de Sierra Gorda. 

A partir del Pico Santotis, los itinerarios de las opciones Suave y Escarpada son coincidentes. Por 
tanto, nos sirve la descripción comentada para la opción Suave. 

Bibliografía: 

Las 100 cumbres más prominentes de Guadalajara-José Martínez Hernández. 

Web: 

https://montanaycorazon.com/circo-del-cerro-santotis-desde-semillas-sierra-del-ocejon-
oriental/ 

https://caminosdeguadalajara.es/rutas-en-la-sierra-norte/rcgu-96-subida-al-santotis-1-560-m/ 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/semillas-pico-santotis-el-castillar-sierra-gorda-
arbancon-44500499 

 

 

https://montanaycorazon.com/circo-del-cerro-santotis-desde-semillas-sierra-del-ocejon-oriental/
https://montanaycorazon.com/circo-del-cerro-santotis-desde-semillas-sierra-del-ocejon-oriental/
https://caminosdeguadalajara.es/rutas-en-la-sierra-norte/rcgu-96-subida-al-santotis-1-560-m/
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/semillas-pico-santotis-el-castillar-sierra-gorda-arbancon-44500499
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/semillas-pico-santotis-el-castillar-sierra-gorda-arbancon-44500499
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NORMAS DE SEGURIDAD. ADVERTENCIAS 

• El participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-
técnico-deportiva adecuada para la realización de la misma. 

• Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, 

la realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los 

organizadores (coordinador y/o responsables de seguridad) que informarán a los 

participantes, antes o durante la actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del 

Club. 

• No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique. 

• Ningún participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, 
a los responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las 
consecuencias de su decisión. 

• Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 

• El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede 
convertir una salida clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones 
meteorológicas u otras que puedan presentarse.  

• Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 

• Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función 
de ellos, su propia capacidad para realizarla. 

• Los participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de 
recorrido propuesto. 

• Si durante la marcha algún participante sufre un percance o se encuentra mal, debe 
comunicárselo a los organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante 
de la marcha, ya que es la única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un 
accidente.  

• Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la 
obligación de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su 
entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la 
medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.  

• Todo participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el 

desarrollo de la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos 

necesarios para su correcta utilización.  

• El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante, reserva a los 

organizadores el derecho a rehusar de su participación en ella. 
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LOGÍSTICA. TRANSPORTE. PRECIO 

TRANSPORTE. HORARIOS 

El traslado de los participantes se hará en autocar. 

Salida: 
 

• 7:30h. Plaza Castilla (Canal de Isabel II). 
 

• 7:45h. Canillejas (Calle Alcalá, 634). 
 

• 8:00h. Alcalá de Henares (Estación de Renfe de la Garena).  

PRECIO 

12€ Socios colaboradores federados (con Licencia A o superior)  

15€ Socios no colaboradores federados 

+3€ de seguro por día para no federados o no asegurados con otra entidad. 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web. A partir del 30-12-2023.  

Pago: Precio total correspondiente (federado o no federado), a través de la web del club  

De no hacer efectiva este pago en el plazo de 6 horas desde el apunte, se considerará anulada 

la preinscripción. 

Cualquier circunstancia excepcional deberá ser autorizada por el responsable de actividades del 

Club. 

ANULACIONES 

Las condiciones quedarán sujetas al Apartado 7 del “PROTOCOLO DE PARTICIPACIÓN DE 

ACTIVIDADES”: 

https://montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades 

COORDINADOR 

Jesús E. García Bermúdez            email: jegarciabermudez@hotmail.com 

https://www.google.es/maps/place/Pl.+Castilla,+8,+28046+Madrid/@40.4659122,-3.6915526,17z/data=!4m6!3m5!1s0xd422910c47ce539:0xbde677f49655be93!8m2!3d40.4659448!4d-3.68857!16s%2Fg%2F11mwdl8rf_?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/C.+de+Alcal%C3%A1,+628,+28022+Madrid/@40.4483939,-3.6118459,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd422fb0570948cb:0x2ed4d258185adede!8m2!3d40.4483939!4d-3.609271!16s%2Fg%2F11c5njqm65?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/40%C2%B028'52.5%22N+3%C2%B023'37.6%22W/@40.4811403,-3.3973308,17z/data=!4m4!3m3!8m2!3d40.4812382!4d-3.3937796?entry=ttu
https://montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

