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A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

TRAVESÍA PIRINEOS 2023 

             2º. Fin de semana 

          VALL D'OÔ A MONT VALIER  

 

La cadena montañosa de los Pirineos separa la península Ibérica del resto de Europa, se 
extiende por más de 430 km entre España y Francia, desde el Cabo de Creus al este hasta el 
golfo de Vizcaya al oeste. Los Pirineos Centrales, para ser más concretos, abarcan desde las 
Cumbres de Somport hasta el Macizo de la Maladeta.  

Se alza por sobre los 3.400 m de altura, siendo sus picos más altos el Aneto (3.404m.), el Posets 
(3.368m.), y el Monte Perdido (3.355m.). 

Los senderos de excursionismo cruzan toda la extensión de la cadena y los parques nacionales 
ofrecen senderos más cortos, mientras que hay decenas de estaciones de esquí a ambos lados 
de la cadena, situados en España, Francia y Andorra.  

Las orogenias son procesos originados por el choque de placas tectónicas que dan lugar a 
pliegues, sismos y erupciones volcánicas. Así se forman las montañas. Durante la conocida como 
Orogenia Alpina (hace 65 millones de años), se elevaron las grandes cordilleras del planeta y, 
entre ellas, el Pirineo.  

Sin embargo, aunque podemos entender la orogenia alpina como el último gran modelado de 
nuestras montañas, éste no fue el comienzo de todo. Anterior y posteriormente, en la zona se 
vivieron otros episodios geológicos de gran magnitud. 

Fuego. Durante la Orogenia Hercínica (hace 300 millones de años) colisionaron entre sí las 
grandes masas continentales. Así se elevó una cordillera antecesora del actual Pirineo y 
emergieron los relieves de granito que todavía hoy vemos representados en Panticosa, Posets, 
Maladetas o Neouvielle. 

A continuación, esas placas que habían chocado entre sí se alejan (distensión) y aparece el 
magma que atraviesa la corteza terrestre y forma los volcanes pirenaicos. Entre ellos, dos de las 
cimas más emblemáticas y características del Pirineo: el Anayet y el Midi d’Ossau.  

En la zona abunda la andesita (una roca ignea volcánica) y se pueden encontrar restos de 
coladas de lava. A día de hoy, y a pesar de la incesante erosión, se sabe que el puntiagudo pico 
Anayet es un antiguo pitón volcánico y el carismático Midi d’Ossau es parte de una anterior 
caldera volcánica. 

Hielo. Hace más de 30.000 años los glaciares del Pirineo alcanzaron su máxima extensión con 
espesores medios de 500 metros. El retroceso del hielo se ha dado de manera discontinua 
durante miles de años. Los glaciares de los Pirineos son el último resto de las masas de hielo 
que cubrían la cordillera durante la era glacial. Son los glaciares más meridionales de Europa y, 
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aunque se encuentran distribuidos por las dos vertientes pirenaicas, son mayores en la vertiente 
sur. Todos son glaciares de montaña en su última fase. Sólo se conservan los circos glaciares y, 
en algunos casos, pequeñas lenguas que no descienden hasta el valle. 

Quedan 19 masas glaciares en la cordillera pirenaica, de los cuales sólo 10 pueden ser 
considerados glaciares propiamente dichos ya que los 9 restantes son neveros, es decir, masas 
de hielo permanente de cierto tamaño pero sin movimiento propio, que es la característica 
definitoria de un glaciar. 

Fueron cartografiados por primera vez por el geógrafo francoalemán Franz Schrader, que estudió 
los glaciares pirenaicos a finales del siglo XIX haciendo mediciones de cada uno de ellos. 

Todos los glaciares del Pirineo se encuentran en recesión desde hace dos siglos. Se calcula que 
en 1830 la superficie glaciar de ambas vertientes del Pirineo era de unas 2.000 hectáreas (20 
kilómetros cuadrados) y hoy se ha quedado reducida a una cuarta parte. Las causas por las que 
los glaciares pirenaicos se están fundiendo se deben fundamentalmente al calentamiento 
progresivo de la superficie de la Tierra desde el final de la Pequeña Edad de Hielo. En las últimas 
décadas la velocidad de fusión ha aumentado y se prevé que para el año 2070 no queden 
glaciares en los Pirineos. Con la desaparición de estos glaciares se daría por consumada la 
deglaciación en la península ibérica una vez fundidos los casquetes de la Cordillera Cantábrica, 
el Sistema Central y Sierra Nevada en los siglos precedentes. 

Debido a su estado terminal los glaciares pirenaicos son objeto de especial atención por parte 
de las autoridades españolas y francesas. En España fueron declarados en 1990 Monumentos 
Naturales por las Cortes de la Comunidad Autónoma de Aragón. El área protegida en la vertiente 
española es de 2.411 hectáreas que abarcan la masa helada del glaciar y las morrenas labradas 
por esos glaciares en tiempos pasados. 

Aparte de los innumerables lagos e ibones, restos glaciares, que podemos encontrar en Pirineos, 
la zona es la cuna de numerosos ríos tanto españoles como franceses. Entre ellos el Fluviá, 
Llobregat, Ter, Muga, Segre, Ara, Ésera, Bidasoa, Noguera Pallaresa, Noguera Ribagorzana, 
Aragón-Subordán, Valira, Cinca, Gállego y Aragón en la parte española, o el Aude, Adur, Nivelle, 
Aglí, Garona, Têt y Tec en la francesa. 

En el clima Pirineos destacan dos características principales: inviernos húmedos y veranos 
secos. A pesar de que la entrada de aire húmedo en el norte hasta el sur es bastante amplia, a 
este fenómeno se localiza más durante la época de invierno que en verano. Sabemos que en 
verano el sentido del viento se invierte desde el sur hacia el norte, por lo que predominan los 
anticiclones que proceden del Mediterráneo. Estos anticiclones hacen aumentar la temperatura 
y convertir el clima en algo más seco. También predomina el buen tiempo y las montañas del 
Pirineo acumulan muchas más horas de sol sin nubes. 

El hecho de que en verano no haya tanta cantidad de nubes provoca que la tasa de radiación 
solar sea bastante alta. Esto condiciona también al desarrollo de diversas especies de flora y 
vegetación que necesitan gran cantidad de horas de sol al día. 

De forma similar a las lluvias, la temperatura también va mejorando conforme nos desplazamos 
hacia el sur. En este sentido, podemos decir que para las personas que viven en el sur de los 
Pirineos las montañas son un escudo perfecto para protegerse ante las condiciones adversas y 
el mal tiempo. Estas condiciones adversas provienen del norte ya sea directamente del océano 
Atlántico o proveniente del norte de Europa. 
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También se encuentran algunas diferencias en el clima Pirineos cuando nos desplazamos a cada 
ladera según su orientación. Aquellas laderas orientadas hacia el norte suelen tener menos 
temperaturas y mayor cantidad de precipitaciones tanto de lluvia como de nieve. Por otro lado, 
si analizamos la vertiente sur, vemos que las temperaturas son notablemente más cálidas y 
disminuyen la cantidad de precipitaciones. Esto hace que todas las laderas que miran al sur 
suelen estar más pobladas por la fauna y la vegetación pirenaica. 

Las condiciones de temperatura, humedad, régimen de viento e irradiación solar establecen unas 
características únicas para este tipo de clima que se encuentra a caballo entre el mar 
Mediterráneo y el océano Atlántico. Por ello, se trata de una zona única no sólo por el clima, sino 
por la existencia de flora y fauna endémica. 

De vacaciones en los Pirineos, puedes llenarte de naturaleza en estado puro. Con más de 45.000 
hectáreas de tierra deshabitada, este parque de seis valles es un verdadero santuario de la 
biodiversidad.  

En cuanto a la fauna, especial mención requieren los esfuerzos realizados para recuperar las 
poblaciones de osos, quebrantahuesos, urogallos o salamandras, todos ellos en peligro de 
extinción. Más fáciles de encontrar, surcan los cielos ejemplares de águila real, halcón, abejero, 
búho real, milano real, milano negro, cernícalo, mochuelo boreal, buitre negro, alimoche, buitre 
leonado, pito dorsiblanco, pito negro, pito real, treparriscos, torcecuello; o en alta montaña el 
lagópodo alpino o perdiz blanca. 

Gracias a la humedad del ambiente, el Pirineo cuenta con una gran variedad de anfibios y 
reptiles, como por ejemplo, la culebra viperina, culebra lisa europea, culebra bastarda, tritón 
pirenaico, rana bermeja y víbora áspid. Además de una gran variedad de insectos. 

Finalmente, para no olvidar a los mamíferos que moran en esta cordillera y es posible que se 
crucen en nuestro camino; el rebeco, ciervo o corzo, cabra montesa o bucardo, jabalí, marmota, 
erizo, ardilla y armiño. 

En cuanto a su flora las especies endémicas son de las más originales de Europa. Algunas 
especies endémicas son: la Aquilegia de los Pirineos (Aquilegia pirenaica), la Coronilla de Rey 
(Saxifraga longifolia) o el Cardo Blanco (Eryngium bourgatii). 

Otras especies comunes son el haya y el pino negro en zonas húmedas. La vegetación alpina 
también puede hallarse junto a los pastos en alturas de más de 2.000 por encima del nivel del 
mar. Llegando a los 2.500 la vegetación es más rala, pues gran parte del año el suelo permanece 
cubierto de nieve. 

Destacar una de las especies más significativas y que normalmente ocasiona un alto: la “flor de 
nieve” (Edelweiss), que se encuentra sobre todo en las zonas más calizas del Pirineo. 
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Los tracks los pongo a tu disposición en la web del club. Las condiciones de cada ruta 
son únicas y por tanto son meramente orientativos. 

 

Sábado, 1 de julio 
 

 

1/07 – Opción A   
 

  
PUNTOS DE PASO 

REFERENCIAS 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Montgarri 1649 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

Coth dera Gireta 2448 m. 6,3 km. + 910 m. / - 110 m. 3:00 h. 3:00 h. 

Port de Barlonguere 2400 m. 8,1 km. + 110 m. / - 60 m. 1:00 h. 4:00 h. 

Etang Rond 1936 m. 11,4 km. + 0 m. / - 464 m. 1:15 h. 5:15 h. 

Estagnous 2226 m. 12,6 km. + 180 m. / - 0 m. 1:00 h. 6:15 h. 
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Domingo, 2 de julio 

 

2/07 – Opción A   
 

  
PUNTOS DE PASO 

REFERENCIAS 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Estagnous 2226 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

Etang Rond 1936 m. 1,1 km. + 0 m. / - 180 m. 0:30 h. 0:30 h. 

Col de la Pala de Clavera 2524 m. 3,4 km. + 588 m. / - 0 m. 1:45 h. 3:15 h. 

Parking Perosa 1456 m. 9,7 km. + 0 m. / - 1068 m. 2:15 h. 5:30 h. 
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2/07 – Opción B   
 

  
PUNTOS DE PASO 

REFERENCIAS 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Estagnous 2226 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

Mont Valier 2820 m. 1,9 km. + 594 m. / - 0 m. 1:45 h. 1:45 h. 

Mont de Petit Valier 2737 m. 2,5 km. + 83 m. / - 166 m. 0:45 h. 2:30 h. 

Col de la Peira Blanca 2577 m. 3,1 km. + 0 m. / - 160 m. 0:45 h. 3:15 h. 

Col de la Pala de la Clavera 2524 m. 4,2 km. + 144 m. / - 197 m. 0:30 h. 3:45 h. 

Parking Perosa 1456 m. 10,5 km. + 0 m. / - 1068 m. 2:15 h. 6:00 h. 
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01/07/2023 SÁBADO - Opción A - Montgarri - Estagnous 

Horarios ruta 

• 06:15 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)  

• Salida del sol: 06:23 AM  // Puesta del sol: 09:40 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia Desniveles 
 

12,60 Km. 
 

+1255 m 
 

-671 m 

Tipo recorrido  Travesía         

Dificultad   Física 4  Alto Técnica 3 Medio 

M 

 
4 

 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos espontáneos de piedras 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados por 
el propio grupo u otro 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el propio 
itinerario le provoque una caída al vacío o un deslizamiento por la 
pendiente 

• Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos 

• Paso de torrentes sin puente 

• Paso probable por neveros o glaciares, independientemente de su 
inclinación 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 ºC y 
la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario MIDE) de 
un lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 
no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, viento, calor extremo, etc...) 

• El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino y por 
terreno enmarañado o irregular que dificultaría la localización de personas 

I 3 

 

• Aunque el itinerario se desarrolla por trazas de sendero, líneas marcadas 
por accidentes geográficos (ríos, fondos de los valles, cornisas, crestas..) 
o marcas de paso de otras personas, la elección del itinerario adecuado 
depende del reconocimiento de los accidentes geográficos y de los 
puntos cardinales. 

D 3 

 

• Marcha por sendas con gradas o escalones irregulares de distinto 
tamaño, altura, rugosidad e inclinación. Marcha fuera de senda por 
terrenos irregulares. Cruces de caos de piedras. Marcha por pedreras 
inestables. 

E 4 

 

• Desnivel acumulado de subida: +1255 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -671 m. 

• Longitud: 12,60 Km. 

Perfil del 

Participante  
Excelente forma física y experiencia habiendo realizado travesías por alta montaña de 
muchos días con peso en la mochila. 

Material  

Obligatorio 
Botas montaña / Gafas de sol y ventisca.   
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material  

Recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas para 
confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias:   112.  
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz  
Tel. Coordinador: 654 813 345 

Cartografía 

 
COORDENADAS INICIO / FINAL  42,759389ºN - 0,995951ºE   // 42,757309ºN - 
1,072364ºE 
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02/07/2023 DOMINGO - Opción A - Estagnous - Col Clavera - Parking Perosa 

Horarios ruta 

• 05:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)  

• Salida del sol: 06:23 AM  // Puesta del sol: 09:39 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia Desniveles 
 

9,70 Km. 
 

+580 m 
 

-1365 m 

Tipo recorrido  Travesía         

Dificultad   Física 3  Medio Técnica 3 Medio 

M 

 
4 

 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos espontáneos de piedras 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados por 
el propio grupo u otro 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el propio 
itinerario le provoque una caída al vacío o un deslizamiento por la 
pendiente 

• Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos 

• Paso de torrentes sin puente 

• Paso probable por neveros o glaciares, independientemente de su 
inclinación 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 ºC y 
la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario MIDE) de 
un lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 
no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, viento, calor extremo, etc...) 

• El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino y por 
terreno enmarañado o irregular que dificultaría la localización de personas 

I 3 

 

• Aunque el itinerario se desarrolla por trazas de sendero, líneas marcadas 
por accidentes geográficos (ríos, fondos de los valles, cornisas, crestas..) 
o marcas de paso de otras personas, la elección del itinerario adecuado 
depende del reconocimiento de los accidentes geográficos y de los 
puntos cardinales. 

D 3 

 

• Marcha por sendas con gradas o escalones irregulares de distinto tamaño, 
altura, rugosidad e inclinación. Marcha fuera de senda por terrenos 
irregulares. Cruces de caos de piedras. Marcha por pedreras inestables. 

E 3 

 

• Desnivel acumulado de subida: +580 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -1365 m. 

• Longitud: 9,70 Km. 

Perfil del 

Participante  
Excelente forma física y experiencia habiendo realizado travesías por alta montaña de 
muchos días con peso en la mochila. 

Material  

Obligatorio 
Botas montaña / Gafas de sol y ventisca.   
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material  

Recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas para 
confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias:   112.  
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz  
Tel. Coordinador: 654 813 345 

Cartografía 

 
COORDENADAS INICIO / FINAL  42,797309ºN - 1,072364ºE   // 42,753189ºN - 
1,085291ºE 
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02/07/2023 DOMINGO - Opción B - Estagnous - Mont Valier - Parking Perosa 

Horarios ruta 

• 06:00 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)  

• Salida del sol: 06:23 AM  // Puesta del sol: 09:39 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia Desniveles 
 

10,50 Km. 
 

+787 m 
 

-1588 m 

Tipo recorrido  Travesía         

Dificultad   Física 4  Alto Técnica 4 Alto 

M 

 
4 

 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos espontáneos de piedras 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados por 
el propio grupo u otro 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el propio 
itinerario le provoque una caída al vacío o un deslizamiento por la 
pendiente 

• Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos 

• Paso de torrentes sin puente 

• Paso probable por neveros o glaciares, independientemente de su 
inclinación 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 ºC y 
la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario MIDE) de 
un lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 
no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, viento, calor extremo, etc...) 

• El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino y por 
terreno enmarañado o irregular que dificultaría la localización de personas 

I 3 

 

• Aunque el itinerario se desarrolla por trazas de sendero, líneas marcadas 
por accidentes geográficos (ríos, fondos de los valles, cornisas, crestas..) 
o marcas de paso de otras personas, la elección del itinerario adecuado 
depende del reconocimiento de los accidentes geográficos y de los 
puntos cardinales. 

D 4 

 

• Tramos con pasos que requieren el uso de las manos hasta el I Sup. 

E 4 

 

• Desnivel acumulado de subida: +787 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -1588 m. 

• Longitud: 10,50 Km. 

Perfil del 

Participante  
Excelente forma física y experiencia habiendo realizado travesías por alta montaña de 
muchos días con peso en la mochila. 

Material  

Obligatorio 
Botas montaña / Gafas de sol y ventisca.   
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material  

Recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas para 
confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias:   112.  
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz  
Tel. Coordinador: 654 813 345 

Cartografía 

 
COORDENADAS INICIO / FINAL  42,797309ºN - 1,072364ºE   // 42,753189ºN - 
1,085291ºE 
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Sábado, 1 de julio 

02/07 – Opción A – Montgarri - Estagnous 

 

Salimos bordeando el muro exterior del santuario de Montgarri en dirección NE con el Noguera 

Pallaresa a mano derecha (S) siguiendo las señales blancas y rojas de un itinerario 

transfronterizo (GRT) que nos acompañarán 

durante la etapa entera. Flanqueamos extensos 

prados herbosos dejando algunas veredas y 

vamos subiendo gradualmente girando más al N 

en paralelo al río Porquèr, visible a mano 

derecha (E).  

 Lo cruzamos y giramos a la derecha (SE) 

cambiando el sentido de la marcha remontando 

por la Solana, ahora por dentro de un bosque de 

pino negro, por los contrafuertes meridionales de la sierra de la Gireta. 

Llegamos a un collado, entre los tucs de la Gireta  y el de los Tres Comtes, y contemplamos ante 

(N) el clot de la Renhatja, que tenemos que bordear subiendo por su derecha (E). 

Llegamos al Puerto de la Gireta. Aquí decidiremos si queremos acometer el extra de la jornada, 

o continuar hacia el refugio.  

 

02/07 – Xtra – Barlonguera 
 

El extra supondrá un incremento de casi 6 Km 

y unos 450 m. de desnivel sobre la ruta base, 

pero la tratarse de una ruta de ida y vuelta, 

que además pasa por varias cimas menores, 

se puede abandonar en cualquier momento, 

volviendo al puerto de la Gireta para 

continuar el camino hasta el refugio.  

El camino hasta el pico es evidente y no tiene 

ningún paso complicado.  

 

Continuación ruta base: Desde el puerto de la Gireta descendemos hacia el NE siempre entre 

dilatados prados alpinos entrando al Arieja y abandonando el Valle de Arán. 
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Llegaremos pronto al Puerto 

de Barlonguèra, punto de 

separación de los tucs Blanc 

(S) y de los Heishs (N). 

Bajamos hasta el Etang Long, 

ubicado en un espectacular 

paraje entre altivos acantilados 

de la montaña de los Caucis 

(N) y el pico de Cernalles (S), 

y lo rodeamos por su orilla 

norte progresando en algún 

paso con la ayuda de cables. 

Desde las cercanías del Etang Long antes exisitía la opción de subir una vía ferrata. Pero he 

preguntado en el refugio y me han dicho que se ha descontinuado el mantenimiento y los 

elementos de seguridad están en muy mal estado, por tanto, lamentablemente lleva cerrada 

desde 2022 y no podremos usarla. 

Siguiendo por el track, cruzamos el desagüe del estany, subimos un poco hacia el E y volvemos 

a bajar haciendo una curva a la izquierda (NO). A continuación, giramos hacia el NE bajando por 

fuerte pendiente y haciendo zetas y encontrando también algún cable de seguridad. Habiendo 

pasado un salto de agua, accedemos más abajo al Etang Redon, que bordeamos por la derecha 

hasta una bifurcación señalizada. 

Desde la bifurcación. Giramos a la derecha (SE) por el GRT, ahora un sendero que asciende por 

el lado de un riachuelo que nos queda a mano derecha (S). Más arriba, nos desviamos en 

dirección NE y, pasados los estanques que nos quedan a mano derecha (E; los Estanhous), 

finalizamos la jornada al refugio de los Estanhous, desde donde se contemplan los verticales e 

imponentes relevos del Monte Valièr (E), al que tenemos opción de ascender mañana. 

 

Domingo, 1 de julio 

01/07 – Opción A – por Col de Pala Clavera 

 

Comenzaremos desandando el camino del día anterior 

en dirección al Etang Redon y luego el  Long, para allí 

por fin tomar el camino hacia el Col de Clavera. Antes 

de llegar al collado podemos encontrar un nevero 

permanente para el que es posible que tengamos 

que utilizar material invernal, si pasamos muy 

pronto, debido a su orientación N. (en la foto visto 

desde arriba, en las cercanías del collado está mucho 

más pendiente).  

Desde el collado el camino no es difícil, aunque sí es 

empinado. Siguiendo fielmente el GR pasaremos por el 

Etang de Clavera, excelente balcón para observar las 

sierras vecinas. Sin perder el GR continuaremos 
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bajando por el sendero, suavizado con algunas zetas, para llegar hasta la Borda Perosa, donde 

habremos dejado nuestros coches el viernes anterior.  

 

01/07 – Opción B – por Mont Valier 
 

Cuenta la leyenda que el obispo San Valerius de Couserans subió al Valier por primera vez en 

el siglo V, de ahí provine su nombre. Pues no vamos a ser menos que el tal obispo, y allá que 

vamos. 

Camino muy bueno hasta la cima del Monte Valier, pasando por el Col de Faustin, donde 

podemos dejar la mochila, pues es una ruta de ida y vuelta. La única complicación de este 

recorrido, la inclinación, que es considerable.   

Recogemos la mochila e 

iniciamos la travesía de la 

cresta que nos llevará al 

collado de Pala Clavera. La 

subida al Petit Valier y el 

camino hasta el collado de 

Peyre Blanc es fácil.  

A partir de aquí la cosa se 

complica, deja de haber 

señalización y hay que 

realizar travesías por 

pendientes de hierba muy 

expuestas aunque sencillas 

en tiempo seco. Ya 

acercándonos a la Pala 

Clavera, es posible que tengamos que superar algún paso echando las manos, pero nada de 

gran complicación.  

De la cima del Pala Clavera bajamos por buen sendero hasta el collado y nos incorporamos al 

GR transfronterizo, en bajada común con la opción A hasta la Borda Perosa. 
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En albergue y refugio. 

 

En coches particulares, que coordinará el organizador. 
 

 

Federados (lic. B o sup.) 78,70 €, Federados no FEDME: 78,70 € No federados: 84,70 €  
El precio incluye los gastos de gestión (5 €) y 2 días de seguro para los no federados (3 €/día)   

 

También incluye: alojamiento y desayuno 30 junio. Media pensión (cena, alojamiento y 

desayuno) 1 julio. Alojamiento con desayuno 2 julio. 

 

 

Directamente en la web del club www.montanapegaso.com a partir del 22 de mayo de 2023.  

 

Ver: Protocolo de Participación en Actividades 

 

 

Ingreso del precio total correspondiente mediante tarjeta a través de la web del club. 

 

De no hacer efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas desde el apunte, se considerará 

anulada la preinscripción.  

 

Cualquier circunstancia excepcional deberá ser autorizada por el responsable de actividades del 

Club. 

 

 

Las condiciones quedarán sujetas al apartado 7º del Protocolo de Participación en Actividades 
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades 
 

 

Ver el cartel. 

 

 

 

https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

