SIERRA DE GUADARRAMA I1l. LA JAROSA

El sdbado 16 de septiembre amanecié muy muy cubierto en la Sierra de Guadarrama. El dia y
la noche anterior estuvo lloviendo sin parar y las previsiones para el sdbado daban
probabilidad de lluvias pero que podria aguantar sin llover y la verdad es que las nubes
amenazantes agarradas a la montafia estaban alli. Adn asi 6 participantes (2 mujeres y 4
hombres) confiaron en que no se iban a mojar y se presentaron en la estaciéon de tren de
Alpedrete donde comenzaba la ruta. Yo también me presenté, pero sin bici y bastante
fastidiado con un catarro que no se me acababa de quitar y, hablando como “El Padrino” les
expliqué el recorrido y los pormenores y pormayores de la ruta. Es decir, puntos delicados y
lugares en los que parar a disfrutar del entorno y el paisaje.
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La dltima vez que la recorri yo, el terreno estaba demasiado seco y resbalaba mucho en las
trialeras con mucha pendiente, pero ese dia después de las lluvias, el terreno estaria mucho
mas compactado y en mejores condiciones para disfrutar.

La ruta propuesta era de 33 Km y + 890 m de desnivel. Desde la estacidn de Alpedrete llegaron
a Guadarrama por el Cordel de los Labajos y entraron a La Jarosa por el Collado de El
Picazuelodonde las vistas son espectaculares. Bajada al embalse y subida con una buena
pechada por el camino de la Carrasqueta hasta el cerro del Cebo de los Lobos. Desde alli
bajada por las trialeras hasta el embalse de nuevo y vuelta a Guadarrama y Alpedrete.

No os puedo contar mi experiencia personal de ese dia con la bici, pero si algunas de las de
ellos, que disfrutaron de esos dias en que amenaza lluvia pero no te mojas y se disfruta mucho
con la bici de un entorno como ese:
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- “Esta ruta es un clasicazo que nunca defrauda. Cojonuda para la “vuelta al cole”. Nos ha

hecho un dia a medida de la bici (ahi te lo has currao)”



- “Pues nada muchas gracias Fer ha estado muy bien la ruta y el dia espectacular como siempre
busca los mejores dias que no hace ni frio ni calor y esta el terreno en dptimas condiciones
muy bonitas las trialeras que nos ha buscado la pena que no nos hayas podido acompaiiar un
abrazo cuidate mucho”

- “Al final nos ha hecho un dia estupendo, y la mayoria lo hemos rematado con comida,
cerveza y charleta. No podemos pedir mas “

- “Me lo he pasado genial entre amigos de Pegaso @), el tiempo fantastico y la zona preciosa,
desconocida para mi. Te echamos de menos Fernando”

Yo también les eché de menos.
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