
 
         A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

                    Travesía Puertos de Beceite. ”Estels del Sud” 
 

Puertos de Beceite 
Los Puertos de Beceite forman una gran barrera orográfica en la confluencia de las provincias de Teruel, 
Tarragona y Castellón. En la vertiente turolense, el territorio que abarcan pertenece a la comarca y 
cuenca hidrográfica del Matarraña. 

 

 
 

Geología, Orografía y relieve 
La orografía de este macizo es muy compleja, fruto de un sistema de pliegues, fallas y cabalgamientos, 
surcada por numerosos barrancos. La orientación de la cresta principal define dos vertientes: la marítima 
y la interior. La vertiente marítima, al este, es muy escarpada y rica en acantilados y taludes. La vertiente 
occidental o interior presenta formas un poco más suaves. Los principales ríos del macizo, el Matarranya, 
el Ulldemó, el Algars y Els Estrets, han excavado profundas gargantas. 
 
Desde el punto de vista geológico, este sector forma parte de lo que se conoce como Zona de Enlace 
entre la Cordillera Ibérica y la Cordillera Costero-Catalana; tiene un estilo similar a la primera y está en 
continuidad con ella, pero la orientación del relieve y de la estructura geológica (NE-SO) es la propia de la 
cordillera catalana. Los Puertos de Beceite están constituidos básicamente por rocas del Mesozoico. 
En su mayoría son formaciones carbonatadas (calizas, dolomías y margas) depositadas en una cuenca 
marina que por entonces separaba Europa y África. Era el mar de Tetis, el antecesor del actual 
Mediterráneo, que se iba ampliando como consecuencia del estiramiento al que estaba sometida la 
corteza (el mismo que provocó la fragmentación del antiguo supercontinente Pangea) y se hundía por 
efecto de fallas normales. 



Flora y Fauna 
Por lo que respecta al paisaje vegetal, encontramos desde zonas típicamente mediterráneas en las partes 
bajas del macizo, hasta los rincones de ambientes húmedos y con niebla de los hayedos característicos de 
paisajes centroeuropeos.  
En cuanto a la fauna, el animal emblemático del macizo es la cabra montesa. Otros mamíferos destacados 
son la nutria, el gato montés y los murciélagos, que con unas 20 especies constituye una de las 
comunidades más ricas de la península Ibérica. Muchas aves también encuentran en los Puertos las 
condiciones de hábitat idóneas para vivir. Destacan las grandes aves rapaces sedentarias, como el buitre 
leonado, el águila real o el búho real. Los reptiles y anfibios tienen una importante representación en Els 
Ports, ya que en se puede encontrar más del 50% de las especies presentes en Cataluña. 
 

 

Contexto histórico y reserva natural 
Este macizo calcáreo, de relieve escarpado y abrupto, ha sido humanizado desde tiempos prehistóricos. 
Aún así, el territorio dels Ports se nos presenta hoy como un espacio natural indómito y pleno de vida 
salvaje. Su localización entre el sistema Ibérico y el sistema Mediterráneo Catalán le confiere rasgos 
naturales significativos que lo sitúan dentro de las reservas de biodiversidad más importantes de nuestro 
país. El 12 de junio de 2001, fue declarado Parque Natural con una superficie de 35.050 has, incluyendo 
867 ha de reservas naturales. 
 
 
Referencias: 

• Wikipedia, wikiloc 
• Geolodía 19 (Teruel)  
• Actividades de Pegaso en 2013 y 2017. 

  

By Pere López - Own work, CC BY-SA 3.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=32581241 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=32581241


Travesía por los Puertos de Beceite 
Estels del Sud  
Estels del Sud es una ruta consolidada que nos ofrece la posibilidad de hacer una travesía por el Macizo 
de los Puertos de Beceite. (Els Ports, en catalán). La travesía original es una circular que se desarrolla en 5 
jornadas.  Tomando como inicio/fin de etapa los siguientes pueblos y refugios:  Beceite, Arnés, Paüls, 
Refugio Caro y Refugio Font Ferrera. Es una travesía circular, por tanto se puede comenzar y finalizar en 
cualquiera de los cinco lugares anteriores, y se puede realizar en cualquier sentido de la marcha. 
 
Travesías anteriores con Pegaso por los Puertos de Beceite. 
Con posterioridad al diseño de la ruta a realizar en esta actividad, y ya reservados los alojamientos, se 
tiene constancia que Pegaso ha estado en esta zona en años anteriores, concretamente en 2013 (3 días) y 
en 2107 (4 días) realizando algunas etapas de Estels del Sud. Sin embargo, la travesía propuesta en esta 
ocasión solo repite dos de las etapas realizadas en años anteriores, siendo otras dos totalmente 
novedosas para Pegaso. Así como también hacer noche en el bonito pueblo de Paüls. 
 

 
 
Travesía propuesta. 
Las etapas propuestas son recorrer 4 de las 5 etapas de Estels del Sud con pequeñas variaciones 
partiendo de Beceite donde se duerme el 8 de noviembre y avanzando en sentido antihorario, hacer 
noche los siguientes días en el Refugio Font Ferrera, el Refugio Caro UAC (Atención!! pues hay dos 
refugios muy cercanos) y Paüls, terminando así el 4º día de marcha en Arnés, situado a solo 17kms por 
carretera de Beceite,  y donde se habrá previsto dejar algún vehículo para recuperar el resto que se 
quedaron en Beceite. Si alguien dispone de un día adicional, el miércoles 8, se puede realizar la etapa 
Arnés – Beceite y esperar allí al resto de compañeros. (contactar con el coordinador si se está interesado). 



Descripción detallada de las Rutas a realizar 
Jueves 9 de Noviembre:   Beceite – Refugio FontFerrera   
En esta primera etapa remontaremos el valle del río Matarranya, saliendo de Beceite por el GR 8, 
siguiendo la pista que se dirige al Parrissal, (se puede ir por la pista asfaltada o por el camino marcado 
Estels del Sud que la evita en gran parte por sendero pero subiendo a dos collados). 
Dependiendo del nivel de agua en el río se podrña ir por el fondo del barranco o tomar el “Pas del 
Romeret”, un paso en el que subiremos para salvar el cerrado estrecho que hace el río Matarraña y luego 
tendremos que bajar por unas grapas, a modo de ferrata, pero sin línea de vida. El tramo más largo de 
grapas rondará los 12m de altura de bajada por un tramo de pared bastante vertical. 
 
Descripción extraída de la página de Estels del Sud: 
Saldremos de Beseit por la pista del Parrissal, pero deberemos desviarnos por el GR-8 y después por el “Camino 
Natural” que pasando por el Mas de Sant Miquel nos acercará hasta el final de la pista del Parrissal, habiéndonos 
ahorrado un buen tramo de asfalto. Donde acaba la pista comienza una senda paralela al rio, a tramos 
acondicionada con pasarelas que nos evitaran mojarnos los pies. Cuando llegamos a las Gubies tendremos dos 
opciones, en función del caudal de agua y de las ganas de mojarnos que tengamos. La más sencilla si el caudal lo 
permite es seguir por el rio y cruzar el estrecho.  
La otra opción sería tomar el sendero del Pas del Romeret. Se trata de un pasaje espectacular a tramos equipado 
con escalones y cadenas (sin línea de vida) y solo apto para montañeros muy experimentados en este tipo de pasos. 
Este pasaje nos conduce hasta el otro lado del estrecho.  
Una vez al otro lado del estrecho seguiremos rio arriba y poco después del Pont de la Guimerana (no busquéis 
ningún puente ya que se trata de un desfiladero) sale un sendero a la derecha que remonta el Barranc de la 
Coscollosa, donde podremos observar diversos tejos de tamaño monumental. A  la salida del barranco y después de 
una balsa encontramos los Prats d’en Rubera. A partir de aquí y siempre rodeados de frondosos bosques de pinos y 
siguiendo pistas y sendas llegaremos al Refugi Font Ferrera.  
 
Una opción alternativa es tomar hacia el kilómetro siete el PR-TE 153 en dirección a las Molets d’Arany. 
Desde la cima continuamos un tramo cresteando hasta Clot d Maçana, donde tomaremos dirección 
suroeste hasta bajar al Pont de la Guimerana, en la que en una roca está escrita la dirección de Font 
Ferrera. Desde allí, nos adentramos en el Barranco de la Coscollosa, pasando por el Tejo del mismo 
nombre, que nos llevará directamente a la intersección con el GR 8, senda que seguiremos hasta llegar al 
refugio de Font Ferrera. 
Nota: desde marzo de 2022, se cobra peaje, 4 o 5€ por el paso de las pasarelas del Parrisal  
 

            
 
Opción Extra al Tossals de los tres Reyes. 
Una vez en el Refugio Font Ferrera , si hay tiempo y ganas, se puede hacer un recorrido extra y ascender 
al Tossal de los Tres Reyes. Para ello tomaremos el sendero GR7 hacia el oeste hasta cerca del Mas del Ric 
de Fredes donde abandonamos el sendero de gran recorrido para subir dirección noroeste hacia el Tosal. 



Viernes 10 de Noviembre:  Refugio Font Ferrera –Refugio Monte Caro UAC   

En el refugio de Font Ferrera confluyen el GR 8 y el GR 7, por el que iremos casi la totalidad de la etapa de 
hoy siempre en dirección nordeste. 

Sin embargo, para la opción larga empezaremos tomando el sendero que se dirige a El Negrell (1345m), 
vértice geodésico y mirador de primer orden. Una vez coronado, seguiremos el sendero hasta su 
confluencia con el GR 7, que nos llevará hasta el Collado del Pallers donde de nuevo la opción B (larga) se 
desvía por la cresta para llegar al Monte Caro, techo de la provincia de Tarragona. 

El trayecto por el GR7 está bien marcado con las estrellas azules de Estels del Sud,  pasa junto al refugio 
del Mas del Frare, a partir del cual se irá un buen tramo por pista, pasando por la Font de la Llagosta y la 
Cova Vidre, magnífica formación excavada en un risco. Pasando por debajo de la Cresta del Marturi, 
llegaremos primero al Coll de Pallers y, dese allí, bajaremos al Coll de la  Carrasqueta, donde 
encontraremos la pista que nos llevará hasta el refugio de Mont Caro. Pero nuestro refugio es el Mont 
Caro UEC que se encuentra unos 500m más adelante. 
 

  
 
 
Descripción extraída de la página de Estels del Sud (opción A, corta):   
Salimos del refugio  siguiendo el GR-7 (que seguiremos durante todo el día), primero por pista y después tomando la 
senda que pasa por la Font del Bassiol y por debajo del Negrell.  Volveremos a tomar la pista de las Vallcaneres y 
nos desviaremos por senda para seguir en dirección a Casetes Velles, pasando por el refugio del Mas del Frare 
(cerrado). Desde Casetes Velles iremos un buen tramo por pista pasando por la Font de la Llagosta haciendo camino 
hacia la Cova Vidre, magnífica formación excavada en un risco. Pasando por debajo de la Cresta del Marturi y en un 
continuo sube y baja llegaremos al Coll de Pallers. De aquí bajaremos al Coll de la Carrasqueta y  tomaremos a la 
derecha la pista asfaltada hasta llegar al Nou Refugi Caro que se encuentra junto a la pista.       
 



Sábado 11 de Noviembre:   Refugio Monte Caro UAC  - Paüls 
 
En la etapa de este día se seguirá prácticamente el sendero GR7 hacia el Norte hasta Paüls pasando por el 
Coll de Encaubets, el Coll de Carabasses y el Coll de Ericons y muy cerca del vértice geodésico Espina. La 
opción larga, antes de llegar a Paüls, 400m antes del Mas de Maciá, se desvía a la izquierda para ascender 
a la Moleta de Les Canals y al Pla de L’ Hedra. 

 

  
 
 
Texto extraído de la página de Estels del Sud: 
Tomaremos el GR-7 hasta la pista en dirección les Foies. Nos desviaremos por senda a la izquierda para ahorrarnos 
un bucle de la pista. Después de reencontrarnos y cruzar otra vez la pista, llegaremos a les Foies, en estos prados 
deberemos ir con atención ya que suelen haber toros pastando. Desde aquí pasando por los collados de Cauvet y de 
Carabasses llegaremos al Refugi de les Clotes (no guardado). Seguimos por el GR-7 hasta el Coll dels Eriçons y las 
Rases de Marraco , atención en caso de viento o niebla. Cerca de l’Espina cruzaremos los collados de Alfara y de 
l’Enrajolada. Siempre siguiendo el GR-7 pasaremos por el Coll de Ginjolers i el Coll del Camp. Bajaremos en dirección 
al Área Recreativa de Sant Roc, donde podremos encontrar agua, desde aquí solo quedará seguir la pista hasta 
Paüls 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Domingo 12 de Noviembre:   Paüls – Arnes 

En la última etapa iremos de la población de Paüls hasta Arnés, se comienza subiendo hacia el Coll de la 
Gillaberta donde hay posibilidad de hacer un pequeño extra de ida y vuelta para ascender al pico Punta 
de l’ Aigua, a partir de aquí y siempre dirección suroeste y pasando por los collados Coll d ela Terra y Coll 
Blanco llegamos al Río del Estret que seguiremos pasando por los Estrets de Arnes para alcanzar esta 
población y fin de la travesía. 

   
( imágenes tomadas de wikiloc.   Ruta: estels-del-sud-etapa-5-de-5-Paüls-Arnes ) 

Texto extraído de la descripción de Estels del Sud: Subiremos hasta la parte superior del pueblo pasando junto 
al cementerio y siguiendo el GR-7 hasta un cruce donde lo dejaremos. Nosotros seguimos por la pista hasta la Font 
del Morellà y poco después por senda hasta el Coll de la Gilaberta. Del collado bajaremos hasta las ruinas del Mas 
de les Crevetes de Lloà i después hasta las de los Masos de Fandos y Capella, donde deberemos tomar la senda del 
“Pas Alternatiu” bajando hasta el barranco. Siguiendo dicha senda llegaremos hasta el Barranc de Piquer, 
normalmente con agua, ya bajo las Roques de Benet. Subiremos a buscar el Coll de la Terra y ya por pista 
bajaremos hasta encontrar otra pista asfaltada que proviene de Orta y va hacia la Franqueta. Seguiremos esta pista 
hacia la izquierda y subiremos hasta el Coll de Blanco. En este punto veremos un pivote del Parc Natural y señales 
de Estels que nos hará tomar un sendero que nos ahorrará un buen tramo de asfalto y nos llevará a la zona de 
Lliberós y a els Estrets. Seguiremos la senda que desciende todo el cañón y a la salida del mismo, antes de una 
rampa empedrada, seguiremos las marcas de PR por la senda que va paralela al rio. Esta senda desemboca en una 
pista que cruzando un vado nos lleva a otra pista asfaltada que tendremos que seguir hacia la izquierda y que nos 
llevará hasta la población de Arnes 

 

 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/estels-del-sud-etapa-5-de-5-pauls-arnes-2018-04-10-7-36-23976207


Datos técnicos 
 
Jueves 9 de noviembre:     Beceite – Font Ferrera 
 
Opción A.  (por la pista asfaltada de El Parrisal): 
Distancia:  19.6 kms,   
Desnivel acumulado:  +1000m. /  - 430m. 
M.I.D.E.:   3.2.2.4 

 
 

 
 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Beceite 570 m. 0 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Cruce GR8 580 m. 2.744 Kms 99 m. / -56 m. 0h 57 m. 0h 54 m. 
Aparcamiento del 
Parrizal 706 m. 6.37 Kms 67 m. / -58 m. 2h 0 m. 1h 3 m. 
Parrizal 724 m. 7.748 Kms 37 m. / -22 m. 2h 26 m. 0h 25 m. 
Pas de Romerat 874 m. 10.413 Kms 114 m. / -62 m. 3h 23 m. 0h 56 m. 
Pont Guimerana 885 m. 12.838 Kms 124 m. / -84 m. 4h 20 m. 0h 57 m. 
Tejo la Coscollosa 972 m. 14.163 Kms 201 m. / -39 m. 5h 9 m. 0h 48 m. 
Camino Casa del Rei 1068 m. 16.452 Kms 111 m. / -18 m. 5h 56 m. 0h 47 m. 
Cruce de pistas.  1144 m. 17.86 Kms 92 m. / -18 m. 6h 29 m. 0h 32 m. 
Refugi Font Ferrera 1160 m. 19.8 Kms 187 m. / -7 m. 7h 20 m. 0h 51 m. 

 
  



Opción B.  (por Mas de S.Miguel): 
Distancia:  19.2 kms,   
Desnivel acumulado:  +1450m. /  - 880m. 
M.I.D.E.:   3.2.2.4 

 
 

 
 
 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Beceite 570 m. 0 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Cruce GR8 580 m. 2.782 Kms 80 m. / -35 m. 0h 45 m. 0h 45 m. 
La Portella 786 m. 4.466 Kms 139 m. / -12 m. 1h 23 m. 0h 37 m. 
Masía de San Miguel 843 m. 5.566 Kms 112 m. / -51 m. 1h 53 m. 0h 30 m. 
Aparcamiento del 
Parrizal 706 m. 7.252 Kms 32 m. / -166 m. 2h 30 m. 0h 36 m. 
Parrizal 724 m. 8.606 Kms 43 m. / -29 m. 2h 53 m. 0h 23 m. 
Pas de Romerat 874 m. 11.428 Kms 301 m. / -149 m. 4h 15 m. 1h 21 m. 
Pont Guimerana 885 m. 14.26 Kms 301 m. / -292 m. 5h 47 m. 1h 32 m. 
Tejo la Coscollosa 972 m. 15.62 Kms 113 m. / -34 m. 6h 21 m. 0h 31 m. 
Camino Casa del Rei 1068 m. 17.923 Kms 158 m. / -62 m. 7h 12 m. 0h 51 m. 
Cruce de pistas.  1144 m. 19.346 Kms 113 m. / -37 m. 7h 45 m. 0h 33 m. 
Refugi Font Ferrera 1160 m. 21.017 Kms 139 m. / -72 m. 8h 17 m. 0h 32 m. 

 
  



Extra.  Tossals Tres Reyes: 
Distancia:  8.9 kms,   
Desnivel acumulado:  +540m. /  - 540m. 
M.I.D.E.:   2.2.2.3 

 
 

 
 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Ref Font Ferrera 1161 m. 0.009 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Mirador 1198 m. 0.446 Kms 42 m. / 0 m. 0h 10 m. 0h 10 m. 
Coll de Manado 1249 m. 1.482 Kms 62 m. / -16 m. 0h 31 m. 0h 21 m. 
Mas de Ventura 0 m. 2.207 Kms 0 m. / -56 m. 0h 44 m. 0h 12 m. 
Mas Ric de Fredes 1175 m. 2.952 Kms 6 m. / -19 m. 0h 55 m. 0h 11 m. 
Tossal del Rei 1348 m. 4.437 Kms 174 m. / -6 m. 1h 34 m. 0h 39 m. 
Mas Ric de Fredes 1175 m. 5.844 Kms 3 m. / -175 m. 2h 4 m. 0h 30 m. 
Mas de Ventura 0 m. 6.64 Kms 22 m. / -5 m. 2h 17 m. 0h 12 m. 
Coll de Manado 1249 m. 7.388 Kms 59 m. / 0 m. 2h 33 m. 0h 16 m. 
Tossal d'en Cervera 1342 m. 8.002 Kms 89 m. / 0 m. 2h 51 m. 0h 18 m. 
Ref Font Ferrera 1161 m. 8.949 Kms 1 m. / -181 m. 3h 16 m. 0h 25 m. 

 
 
 
  



Viernes 10 de noviembre:     Font Ferrera – Refugio Caro UEC 
 
Opción A.  Ruta Corta: 
Distancia:  18,6kms,   
Desnivel acumulado:  +750m. /  - 810m. 
M.I.D.E.:   2.2.2.4 

 
 

 
 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Ref Font Ferrera 1162 m. 0 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Font de Bassiot 1222 m. 1.992 Kms 16 m. / -562 m. 1h 24 m. 1h 24 m. 
Pista 1200 m. 3.635 Kms 15 m. / -6 m. 1h 49 m. 0h 24 m. 
Cova del Vidre 1024 m. 12.585 Kms 73 m. / -26 m. 4h 1 m. 2h 11 m. 
Coll dels Pallers 1205 m. 15.654 Kms 115 m. / -6 m. 4h 57 m. 0h 56 m. 
Camino asfaltado 1082 m. 16.806 Kms 5 m. / -32 m. 5h 17 m. 0h 19 m. 
Refugio Caro (Nou) 1101 m. 18.183 Kms 1 m. / -19 m. 5h 37 m. 0h 20 m. 
Ref Caro UEC 1103 m. 18.629 Kms 31 m. / 0 m. 5h 47 m. 0h 10 m. 

 
  



Opción B.  Ruta Larga (ascenciendo a El Negrels y Monte Caro): 
Distancia:  21,1kms,   
Desnivel acumulado:  +1045m. /  - 1105m. 
M.I.D.E.:   2.2.3.4 

 
 
 

  
 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Ref Font Ferrera 1161 m. 0 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
El Negrell 1330 m. 2.562 Kms 81 m. / -587 m. 1h 43 m. 1h 43 m. 
Pista 1200 m. 4.093 Kms 48 m. / -7 m. 2h 11 m. 0h 27 m. 
Abandonar pista por GR 1191 m. 5.692 Kms 14 m. / 0 m. 2h 34 m. 0h 23 m. 
Cova del Vidre 1024 m. 13.044 Kms 154 m. / -54 m. 4h 38 m. 2h 3 m. 
Coll dels Pallers 1204 m. 16.116 Kms 48 m. / -39 m. 5h 29 m. 0h 51 m. 
Moleta Redona 1355 m. 17.173 Kms 35 m. / -143 m. 6h 2 m. 0h 33 m. 
Mont Caro 1434 m. 18.242 Kms 61 m. / -26 m. 6h 27 m. 0h 24 m. 
Ref Caro UEC 1103 m. 21.153 Kms 250 m. / -100 m. 7h 57 m. 1h 17 m. 

 
 
  



Sábado 11 de noviembre:     Refugio Caro UEC – Paüls 
 
Opción A.  Ruta Corta: 
Distancia:  21,3kms,   
Desnivel acumulado:  +750m. /  - 1480m. 
M.I.D.E.:   2.2.2.4 

 
 

 
 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Ref Caro UEC 1103 m. 0 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Desvio izq por GR 1020 m. 2.916 Kms 74 m. / -535 m. 1h 42 m. 1h 42 m. 
Coll d' Caubet 1094 m. 6.114 Kms 64 m. / -11 m. 2h 34 m. 0h 52 m. 
Col de Carabases 1046 m. 6.762 Kms 4 m. / -2 m. 2h 43 m. 0h 9 m. 
Mas del Maraco 1084 m. 11.55 Kms 104 m. / -52 m. 4h 6 m. 1h 22 m. 
Coll d'Alfara 1130 m. 12.187 Kms 36 m. / 0 m. 4h 20 m. 0h 13 m. 
Coll del Camp 936 m. 15.39 Kms 61 m. / -19 m. 5h 12 m. 0h 52 m. 
Coll de l'Ametleral 482 m. 18.355 Kms 20 m. / -120 m. 6h 7 m. 0h 54 m. 
Paüls 307 m. 21.293 Kms 14 m. / -40 m. 7h 12 m. 1h 05 m. 

 
 
  



Opción B.  Ruta Larga (ascenciendo a Punta de Vacarissal): 
Distancia:  26kms,   
Desnivel acumulado:  +1250m. /  - 1980m. 
M.I.D.E.:   3.3.3.4 

 
 
 

 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Ref Caro UEC 1103 m. 0 Kms 0 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Desvio izq por GR 1020 m. 2.916 Kms 77 m. / -538 m. 1h 24 m. 1h 24 m. 
Coll d' Caubet 1094 m. 6.114 Kms 64 m. / -11 m. 2h 11 m. 0h 46 m. 
Col de Carabases 1046 m. 6.762 Kms 4 m. / -2 m. 2h 19 m. 0h 8 m. 
Mas del Maraco 1084 m. 11.55 Kms 104 m. / -52 m. 3h 33 m. 1h 13 m. 
Coll d'Alfara 1130 m. 12.187 Kms 36 m. / 0 m. 3h 45 m. 0h 11 m. 
Coll del Camp 936 m. 15.39 Kms 61 m. / -19 m. 4h 32 m. 0h 47 m. 
Coll de les Canals 898 m. 19.434 Kms 111 m. / -200 m. 5h 49 m. 1h 16 m. 
Moleta de les Canals 1061 m. 20.026 Kms 74 m. / -48 m. 6h 9 m. 0h 19 m. 
Joan Gran 1067 m. 21.143 Kms 185 m. / -77 m. 6h 50 m. 0h 41 m. 
Coll de l'Avenc 953 m. 21.916 Kms 145 m. / -193 m. 7h 31 m. 0h 41 m. 
Cova del Llop 749 m. 22.95 Kms 91 m. / -58 m. 7h 59 m. 0h 27 m. 
Paüls 378 m. 25.645 Kms 306 m. / -791 m. 9h 59 m. 2h 00 m. 

 
 
 
  



Domingo 12 de noviembre:     Paüls - Arnes 
 
Opción A.  Ruta Corta: 
Distancia:  20kms,   
Desnivel acumulado:  +990m. /  - 780m. 
M.I.D.E.:   2.2.2.4 

 

 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Paüls 307 m. 0.005 Kms 1 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Font Morella 438 m. 2.033 Kms 135 m. / -13 m. 0h 41 m. 0h 41 m. 
Coll de la Gilaberta 940 m. 4.614 Kms 504 m. / -7 m. 2h 13 m. 1h 31 m. 
Mas de les Crevetes de 
Lloà 827 m. 5.631 Kms 1 m. / -123 m. 2h 35 m. 0h 21 m. 
Mas de Fandos 604 m. 7.559 Kms 15 m. / -224 m. 3h 16 m. 0h 41 m. 
Coll de la Terra 658 m. 10.442 Kms 197 m. / -153 m. 4h 26 m. 1h 9 m. 
Aparcament mas de 
Burot 562 m. 11.536 Kms 11 m. / -95 m. 4h 48 m. 0h 21 m. 
Coll de Blanco 606 m. 12.502 Kms 44 m. / 0 m. 5h 5 m. 0h 16 m. 
Toll Blau 487 m. 15.687 Kms 44 m. / -163 m. 6h 0 m. 0h 55 m. 
Mas d'Aubanell ruïnes 522 m. 17.954 Kms 47 m. / -22 m. 6h 35 m. 0h 34 m. 
Arnes 512 m. 19.982 Kms 31 m. / -32 m. 7h 5 m. 0h 30 m. 

 
 
  



Opción B.  Ruta Corta + Extra  (ascenciendo a Punta d l’Aigua): 
Distancia:  21.2kms,   
Desnivel acumulado:  +1150m. /  - 940m. 
M.I.D.E.:   2.2.3.4 

 

 
Recorrido, distancias, desniveles, tiempos de paso estimados. 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS Cota Distancias 

a origen Desnivel     Parcial Tiempo 
a inicio 

Tiempo 
Parcial 

Paüls 307 m. 0.005 Kms 1 m. / 0 m. 0h 0 m. 0h 0 m. 
Font Morella 438 m. 2.033 Kms 136 m. / -15 m. 0h 41 m. 0h 41 m. 
Coll de la Gilaberta 940 m. 4.597 Kms 505 m. / -5 m. 2h 13 m. 1h 31 m. 
Punta de l'Aigua 1091 m. 5.175 Kms 177 m. / -45 m. 2h 45 m. 0h 31 m. 
Coll de la Gilaberta 940 m. 5.735 Kms 12 m. / -135 m. 3h 3 m. 0h 18 m. 
Mas de les Crevetes de 
Lloà 827 m. 6.752 Kms 1 m. / -135 m. 3h 25 m. 0h 22 m. 
Mas de Fandos 604 m. 8.68 Kms 15 m. / -223 m. 4h 7 m. 0h 41 m. 
Coll de la Terra 658 m. 11.563 Kms 196 m. / -153 m. 5h 17 m. 1h 9 m. 
Aparcament mas de 
Burot 562 m. 12.657 Kms 12 m. / -94 m. 5h 38 m. 0h 21 m. 
Coll de Blanco 606 m. 13.623 Kms 43 m. / -1 m. 5h 55 m. 0h 16 m. 
Toll Blau 487 m. 16.808 Kms 42 m. / -161 m. 6h 51 m. 0h 55 m. 
Mas d'Aubanell ruïnes 522 m. 19.075 Kms 47 m. / -22 m. 7h 25 m. 0h 34 m. 
Arnes 512 m. 21.103 Kms 28 m. / -27 m. 7h 55 m. 0h 29 m. 

 
  



NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD. ADVERTENCIAS. 
● El participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-

deportiva adecuada para la realización de la misma. 
 
● Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la 

realización, o cambios, de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores 
(coordinador y/o responsables de seguridad) que informarán a los participantes, antes o durante la 
actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo del Club. 

 
● No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique. 

 
● Ningún participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los 

responsables de la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias 
de su decisión. 
 

● Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 
 
● El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una 

salida clasificada como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que 
puedan presentarse. 

 
● Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 
 
● Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su 

propia capacidad para realizarla. 
 
● Los participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido 

propuesto. 
 
● Si durante la marcha algún participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a 

los organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que es la 
única forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente. 

 
● Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de 

comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer 
un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el 
auxilio de cualquier integrante del grupo. 
 

● Todo participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la 
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta 
utilización. 

● El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de alguna participante reserva a los 
organizadores el derecho a rehusar de su participación en ella. 

 

 



LOGÍSTICA. Alojamiento, Transporte. Precio 
 
ALOJAMIENTO 
8/11: Alberge Casa d l’Aigua. Beceite (Teruel).  Alojamiento en habitaciones de 6 plazas o habitaciones 
dobles (cama de matrimonio +5€/persona):   Alojamiento y desayuno del jueves. 
9/11: Refugio Font Ferrera. (Tarragona).  Media Pensión. 
10/11: Refugio Monte Caro UEC. (Tarragona).  M.P. (Atención!!  hay dos refugios Monte Caro, este es el UEC.) 
11/11: Albergue dels Ports . Paüls (Tarragona).  Media Pensión. 
 
 
TRANSPORTE, HORARIOS 
En coches.  Se coordinará a los participantes para compartir coches 
Lugar y hora de salida:  Punto de reunión.  
 

Miércoles 8: 
Alberge Casa d l’Aigua. Beceite (Teruel).   (405kms y 4h 38’ desde Madrid (Canillejas) según googleMaps) 
Ruta de Gogle Map. 
 

 
PRECIO 
 

180€  Federados con convenio autonómico  186€  Federados sin convenio o .no federados con seguro, 
198€  No federados y sin otro seguro (Incluye seguro: 3€/día). 
Los coordinadores y colaboradores en el momento de la inscripción tendrán un descuento de 12€ 
Los menús vegetarianos / veganos tienen un sobrecoste de 5€ en los refugios, sumando en total 10€  
No está incluido el peaje de paso por las pasarelas del Parrisal ni posible gasto de taxi para recuperar vehículos en 
Beceite, se procurará dejar previamente vehículos en Arnes. 
                        
INSCRIPCIONES 
 

Plazas: El máximo de plazas son 20. Si hay mucha demanda se intentará ampliar plazas, pero puede variar 
el precio y alojamiento de algunos días. 
Inscripción: directamente en la web. A partir del 9-10-2023.   22:00h 
Pago: Precio total correspondiente (federado o no federado), a través de la web del club 
De no hacer efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas desde el apunte, se considerará anulada la 
preinscripción. Cualquier circunstancia excepcional deberá ser autorizada por el responsable de 
actividades del Club. 
AVISO,  El precio se calcula en el momento de la inscripción, por lo que para evitar hacer devoluciones,  con el 
costo que eso conlleva, quien tenga pensado federarse para esta actividad tiene que asegurarse de haber 
tramitado la licencia federativa antes de la inscripción.  
 

ANULACIONES 
 

Las condiciones quedarán sujetas al Apartado 7 del “PROTOCOLO DE PARTICIPACIÓN DE ACTIVIDADES”. 
Las bajas que no se lleguen a cubrir por otros socios tendrán penalización por coste de alojamiento.  
 
 

COORDINADOR 

 

https://www.google.com/maps/dir/Canillejas,+28022+Madrid/Albergue+Casa+de+l'Aigua,+Calle+Villanueva,+Beceite/@41.142125,-4.3614296,7z/am=t/data=!4m15!4m14!1m5!1m1!1s0xd422fa8b6988123:0x260340f4f764ec72!2m2!1d-3.6146636!2d40.4437557!1m5!1m1!1s0x12a09056b1445c6b:0xc37cd8435c881963!2m2!1d0.1814502!2d40.8325668!3e0!5i1?entry=ttu
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