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A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

Travesia por Los Puertos de Beceite (Estels del Sud)

Fecha: 09 al 12 de Noviembre de 2023
En vehiculo particular: Se coordinard a los participantes para compartir
Transporte: coche

Alojamiento:

Miércoles 8: Albergue Casa de I'Aigua, Beceite (A 'y D)
Jueves 9: Refugio Font Ferrera (M.P.)

Viernes 10: Refugio Caro (UEC) (M.P.)

Sabado 11: Alberg dels Ports, Paiils (M.P.)

Precio:

Socios con licencia A o superior: 179€. Descuento Colaboradores :12€
Otros: 198€ (Incluye seguro 3 €/dia y suplemento no federados :7 €)

Datos
técnicos:

Miercoles 08 . Llegada a Beceite. Cena opcional no incluida.
Jueves 09

Opcidn A: Beceite — Refugio Font Ferrera ( por pista asfaltada al Parrisal )
19,8 km. Desnivel: +1075m / -505m. Tiempo: 7h00. MIDE: 3-2-2-4

Opcién B: Beceite — Refugio Font Ferrera ( por Mas de S, Miguel )

19,2 km. Desnivel: +1490m / -920m. Tiempo:8h00. MIDE: 3-2-2-4

Extra: Tosals dels Tres Reis 8,9 km, +540m / -540m. (3.5h). MIDE: 2-2-2-3
Viernes 10

Opcién A: Refugio Font Ferrera — Refugio Mont Caro (UEC)

18,8 km. Desnivel: +750m / -810m. Tiempo: 6h00. MIDE: 2-2-2-4

Opciodn B: Ref Font Ferrera— Ref Mont Caro (UEC) por El Negrels y Monte Caro
21,1 km. Desnivel: +1045m / -1105m. Tiempo: 7h30. MIDE: 2-2-3-4
Sabado 11

Opcidén A: Refugio Mont Caro (UEC) - Paills

21.3 km. Desnivel: +750m / -1480m. Tiempo: 7h15. MIDE: 2-2-2-4

Opcién B: Ref. Mont Caro - Paliils por Puntal de Vacarissal

26 km, Desnivel: +1250m / -1980m. Tiempo: 9h30. MIDE: 2-2-3-4

Domingo 12

Opcién A: Paiils — Arnes

20 km. Desnivel: +990m / -780m. Tiempo: 6h30. MIDE: 2-2-2-4

Extra: Punta del Aigua 1,2 km, +160m /-160m. (0:45 h). MIDE: 2-2-3-4

Material:

Botas de montafa, bastones, cortavientos, ropa de lluvia, gorra, gafas de sol,
ropa de abrigo, saco de dormir, comida y agua suficiente. Material de
orientacion, (GPS y/o mapa y brujula). FRONTAL.

Inscripcion:

En la web del club a partir del 9 de Octubre de 2023 a las 22h00.
Ver condiciones de inscripcion y anulacion en la web

Coordinador:

Luis Cano: 639041165 * 6676555343 (&

distrito distrite
Moratalaz Puente de
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