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INFORMACION GENERAL.

Cauterets es una comuna de Francia, localizada en el departamento de Altos Pirineos, en la region
de Mediodia-Pirinecs. En sus inmediaciones hay una estacion termal y una estacion de esqui del
mismo nombre. Esté situado 32 km al suroeste de Lourdes. Se encuentra en el hermoso Valle de
Cauterets, junto al parque nacional de los Pirineos.

Es un centro de excursiones a los picos Péguere (2.316 m), Monné (2.723 m), Cabaliros (2.333 m),
Pic de Chabarrou (2.910 m), Vignemale (3.298 m), y otras cumbres proximas. El lago de Gaube se
encuentra aproximadamente a 1 hora y 30 minutos a pie desde Cauterets, o se puede acceder por
telesilla desde el Pont d'Espagne. El Circo de Lys es también accesible por teleférico, desde donde
hay vistas panoramicas de los Pirineos. Cauterets es también una parada habitual para los turistas
gue viajan de costa a costa junto a los Pirineos. En la estacion de Cauterets, que ofrece la
posibilidad de practicar tanto esqui de fondo como esqui alpino.

La historia de la comuna va inexorablemente unida a sus aguas termales. Muy célebres durante el
s. XIX, por sus instalaciones pasaron George Sand, Francois-René de Chateaubriand, Victor Hugo,
Napole6on Il y su madre, Hortensia de Beauharnais, ademas de la canonizada Bernadette
Soubirous.

Cauterets es conocida por sus abundantes fuentes termales. Estan caracterizadas por la presencia
de azufre y silicato de sosa, y se utilizan en el tratamiento de enfermedades respiratorias,
reumatismo, enfermedades de la piel y otras.

Lugares de interés: La Iglesia de Notre-
Dame, reconstruida entre 1827 y 1834. Las
Termas de César, construidas en 1844. La
Antigua estacion ferroviaria, declarada
monumento histérico, que data de 1901 y
finalmente la Antigua estacion de teleférico.
También es conveniente no dejar de
degustar sus deliciosos berlingots. Tres
son los principales establecimientos
termales: Thermes de César, las Thermes
les Griffons y las Thermes du Rocher.

Calificada como el Edén de los Pirineos,
Cauterets — Pont d’Espagne es un &area
muy singular. Dos arroyos de montafia y
tres vaIIes se cruzan en lo que ofrece un paradisiaco panorama con muchas cascadas y arroyos de
montafia. En la parte superior abundan las praderas y los pastos, lo que permite la presencia de
vacas en verano. La parte mas baja después del Valle de Jeret, ya es una zona estrecha y
boscosa.

Inicialmente esta zona era un lugar de transito para el comercio con Espafia y para mediados del
siglo XIX se convierte en un lugar popular entre la alta sociedad. Hacia 1950, Cauterets se neg6 a
qgue los lagos de sus valles fueran represados para producir energia hidroeléctrica, con lo cual,
desde esa época, en las montafias de la zona, el agua corre libremente entre los pinos y la
vegetacion formando hermosas cascadas, como las de Lutour y Ceriset que concentran toda la
fuerza y el romanticismo de las montafias pirenaicas.
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Afos después, en la década de los sesenta, pasa a ser un lugar turistico por excelencia. Sin
embargo, debido al trafico y a los turistas, el lugar se degrad6 notablemente. Con ello, a finales de
1990 la zona fue objeto de un proyecto de rehabilitacion de gran magnitud.

La llegada a este paraje excepcional del Parque Nacional de los Pirineos no tiene mayor dificultad
desde Francia, ya que puedes ir en coche o a pie, siguiendo el sendero de las cascadas.

Uno de los lugares mas visitados de la zona es ellago de Gaube adonde puedes ir a pie o, si lo
prefieres, tomar la telecabina de Puntas y el telesilla de Gaubey luego hacer una pequefia
caminata de 15 minutos en terreno llano. Veras aparecer el lago con todo el esplendor de sus aguas
cristalinas; lugar espectacular, dominado por la vista de la impresionante cumbre del Vignemale y
sus 3.298 metros de altitud.

El Pont d’Espagne es un lugar que merece ser visitado con calma para apreciar toda su
majestuosidad y diversidad, entre naturaleza, agua, armonia y descanso, junto a hermosos paisajes
de bosques de pinos, cascadas, pastos, lagos y cumbres

También el Valle de Marcadau en Cauterets esté incluido en el Parque Nacional de los Pirineos ,
atravesado por el Gave du Marcadau, la belleza de su paisaje y su facil acceso desde el Pont
d'Espagne lo convierten en un lugar popular para pasear por los turistas. También esconde una
gran diversidad en cuanto a flora incluyendo muchas especies endémicas de los Pirineos.

La palabra Marcadau proviene del nombre del puerto de montafia port du Marcadau accesible
desde el valle, que significa mercado en Gascén. El paso situado en lafrontera franco-
espafiola era un lugar de intercambio entre los habitantes de Cauterets en el lado francés y los
de Panticosa en Haut- Aragén en el lado espafiol. Para llegar a Marcadau, los habitantes de
Cauterets tuvieron que atravesar este valle que tomo6 su nombre.

Geografia

El valle "nace" en su parte superior al nivel del circo Marcadau , serpentea durante 6 a 7 km , luego
se fusiona al nivel del Pont d'Espagne con el valle del Gave de Gaube para formar el Gave de
Jéret que desciende sobre la ciudad de Cauterets. Su parte superior es arbolada y estrecha, se
encuentra el refugio Wallon a la entrada del circo Marcadau; su parte inferior es mucho mas ancha,
en suave pendiente y escasa: el Gave du Marcadau puede serpentear y los rebafios de vacas
pastan libremente en la rica hierba de la montafia durante el verano.

Topografia

Orientado al suroeste - noreste, el valle se extiende por unos 9 km con un ancho promedio de 5 km.
Esta delimitado por tres crestas principales: al oeste, desde el Pic de Cambalés hasta el Pic des
Nets (2.428 m); al este por la cresta de los Counilleres desde el pico de Gaube (2377 m) hasta
el pico Alphonse Meillon; al suroeste por la cresta de Péterneille que forma lafrontera con
Espafia desde el pico Cambalés hasta el pico Alphonse Meillon (2.930 m). Esta encajado entre
el valle de Ilhéou al norte, el valle de Arrens y el valle de Estaing al oeste, el valle de Gaube al este
y Espafia al sur.

Flora y fauna

La flora protegida (incluida la zona del Parque Nacional de los Pirineos ) encuentra condiciones
favorables para su desarrollo, existen muchas especies endémicas como el cardo azul pirenaico ,
elmanto falso de la dama Potentilla, la Campanula Raineri, etc. Son plantas de la etapa
subalpina en suelo &cido.

La fauna esta compuesta principalmente por insectos
como abejorros, mariposas, hormigas... pero podemos
encontrar el rebeco, mamifero que vive en manada,
facilmente observable entre 800 y 2500 m,
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especialmente en las reservas del Valier y de Orlu, o incluso alrededor del Ossau o de Pont
d'Espagne, cerca de Cauterets. Es el mamifero por excelencia de los Pirineos hay unos 5.000
ejemplares registrados y forma parte de las 4.000 especies salvajes registradas en la cordillera),
también el muflén, mucho mas discreto, el oso, con un futuro cada vez mas amenazado, da mas
que hablar que oportunidades de verlo.

Otro animal endémico de los Pirineos es el desman o almizclera, que vive en los torrentes y que,
desde hace algunos afios tiene su propio plan nacional de proteccion.

La situacién es mucho mas problematica para el urogallo, objeto de caza en varios departamentos
y que debe su preservacion Unicamente a las actividades realizadas por el Parque nacional, una
suerte que no tuvo la cabra montesa pirenaica, que vio desaparecer a su Ultimo ejemplar a finales
del siglo XX. Buitres leonados, quebrantahuesos barbudos, aguilas reales o de Bonelli,
lagopus, aguilas culebreras o alimoches son algunas de las especies de pajaros que pueden
observarse en los cielos pirenaicos. Todas han sido objeto de politicas de proteccion, gracias a las
cuales se ha podido mantener, incluso incrementar, su niamero.

Historia

Lugar de paso e intercambio hacia el puerto de Marcadauy el Col d'Arratille, también vienen
siempre a pastar los rebafios de vacas.

En el valle de Marcadau se han encontrado restos prehistéricos, incluido un hacha de esquisto
negro. También son numerosos los restos protohistéricos, especialmente cromlechs. La piedra de
Loubosso (1.940 m), en la meseta del mismo nombre, cerca del refugio valén, fue un lugar de
reunion de los diferentes rebafios y las "lees et passeries" (convenciones) permitieron arreglar el
buen uso de los pastos de verano entre los diferentes usuarios. Los propietarios aprovecharon este
lugar bastante plano para comprar o vender ganado.

Anteriormente existia un acceso por la carretera que permitia llegar a la cima del valle en automévil;
Ante la afluencia de turistas y la contaminacion provocada, este acceso se cerrd, debiendo ahora
los senderistas dejar su coche en un enorme aparcamiento de pago (1.300 plazas) poco antes
del Pont d'Espagne.
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PROGRAMA
Los tracks los pongo a tu disposicion en la web del club, pero no me puedo hacer
responsable de ellos. Ten en cuenta que pueden tener errores y que un buen mapay una

buena preparaciéon son mucho mas importantes. Las condiciones de cada ruta son
Unicas, y por tanto los tracks se deben utilizar de forma meramente orientativa.
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Miércoles 11 de octubre de 2023.

Llegada en coches particulares al Refugio de Casa de Piedra en los Bafios de Panticosa
974487571 y subida normal al refugio de Bachimana 697126967
https://www.alberguesyrefugios.com/

La cena no estd incluida. MIDE: 2/2/3/2

Miercoles 11/10

PUNTOS DE PASO Altitud Distancias Desnivel Tiempo Tiempo a
REFERENCIAS aorigen Parcial parcial inicio
Refugi Casa de Piedra 1.636 m 0 0:00 h 0:00 h
Cascada 1.840 m 1,00 Km +204 m 0:30 h 0:30 h
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Refugio Bachimafia 2.200 m 3,70 Km +564 m 1:30 h 2:00 h

Aty [m]

Jueves 12 de octubre de 2023

Refugio Bachimafia — Refugio Oulettes de Gaube. Recorrido y perfil.

Desde el refugio de Bachimafia, junto al Ibon bajo de este mismo nombre, nos dirigimos hacia el
noroeste en busca del dique del Ibén Alto de Bachimafia, esquina desde la que parte el camino poco

R

frecuentado de su lado oeste, y que lo rodea completamente.

Camino a veces poco evidente, pero que da continuidad. Hay un tramo de zona asegurada con una sirga
de acero, muy Util ya que la roca del balcén que hay que atravesar, esta siempre mojada.

En su extremo norte del ibon se llega a la Majada de La Canal en la que se ubica un buen y
perfectamente pertrechado refugio de Pastores. Continuamos un tramo hacia el norte para situarnos bajo
la canal noreste que se eleva con "zetas" hasta el dique del Ibén de Bramatuero Bajo.

Atravesamos su pequefio dique justo por debajo y nos cruzamos a la vertiente derecha por zona rocosa.
Atravesamos por su lado sur todo el Ibén, camino que hay que ir adivinando por los hitos de piedra.
hasta su extremo este desde donde tras pasar otros dos mini-ibones, enlazamos con la senda
(empinada) que a través de zetas nos facilita la ascension hasta el Ibon de Bramatuero Alto, al que
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llegamos por su extremo noroeste donde se ubica el nuevo, y curioso refugio (no guardado) de
Bramatuero.

Bordeamos el Ibén en larguisima travesia hacia nuestra derecha, primero elevandonos por zona rocosa
cuyo transito son trepadas siguiendo hitos para luego por zonas de bloques y caos de rocas llegar a la
cola del ibon ya sin senda ni camino a partir de donde buscaremos en direccion este/noreste la mejor
subida por el Circo de Bramatuero
hasta el Collado del Letrero.
Tramo largo, tedioso y complicado
de trazar.

Desde el Collado del Letrero,
bajada técnica, primero entre
rocas y bloques gigantes, luego
canal descompuesta y finalmente
larga pedrera empinada hasta
llegar al Ibon Alto y luego al Bajo
de Los Batanes. A partir de aqui
el camino mejora ya que estamos
en zona de prados altos del Rio
Ara, que remontamos por su
vertiente izquierda hacia el Norte.
Nos introducimos levemente en el
Circo del Ara bajo el Gran Pic
Aratille y el Pic Né para ir girando
a la derecha, noreste y enlazar
con la senda de subida al Puerto
De Los Mulos.

Ya en territorio francés, bajada
hasta el circo y refugio de Les
Oulettes de Gaube.

Llegada al Refugio des Oulettes
de Gaube +33988184146

Alojamiento en MP
https://refugeoulettesdegaube.ffc
am.fr/

Consultado con el refugio, el
recorrido es para montafieros experimentados.
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Subida: 948 m. / Bajada: 990 m. \ Distancia: 14,640 m. / Tiempo: 8 horas / Dificultad técnica: Muy
dificil / MIDE: 4/3/4/4

Jueves 12/10 - Normal

PUNTOS DE PASO Altitud Distapcias Desni_vel Tiempo Ti_empo a

REFERENCIAS aorigen Parcial parcial inicio
Refugio Ibones de Bachimania 2.200m 0 0:00 h 0:00 h
Cola embalse Bramatuero Bajo 2.300 m 4,00 Km +100 m 1:30 h 1:30h
Collado Letrero 2.645 m 7,50 Km +345 m 2:00 h 3:30h
Cota inferior tras Ibones Batanes 2.260 m 9,30 Km -385m 1:30h 5:00 h
Puerto de los Mulos 2.591m 12,50 Km +331m 1:45 h 6:45h
Refugo Oulettes de Gaube 2.151m 14,64 Km -440 m 1:15h 8:00 h

At [

Existe la posibilidad de realizar el recorrido normal y mas facil por el Collado de Brazato (2.500 m) y
Puerto Viejo (2.550 m). No lo hemos contemplado como ruta normal por haberlo realizado en varias
ocasiones y por considerar entrenados a los participantes habituales en este tipo de actividades. Si
consideras que esta dificultad prefieres evitarla, coméntalo con el coordinador de la actividad. Hemos
insertado el track en la web del Club ya que pudiera ser Util segun las condiciones meteoroldgicas.

Para los extras, puedes encontrar informacién en estos enlaces:

https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/grand-pic-darratille-neveras-serrato-desde-panticosa-39704576

Antes de alcanzar el collado Letrero, ir ganando altura por la ladera del circo hasta llegar un poco mas
arriba del collado, hasta la entrada de la chimenea por la que acceder al Grand Pic d'Arratille. No hay
senda no hay hitos y el terreno es incdmodo. La subida a la cima estd marcada con hitos, teniendo que
usar las manos para progresar. La bajada al collado se puede hacer siguiendo el lomo, teniendo que
destrepar varios resaltes o evitandolos facilmente. La subida del collado al pico de las Neveras apenas
tiene dificultades. El siguiente punto es el collado del Letrero, hay que bajar hacia él siguiendo mas o
menos los escasos hitos que hay. Dificultad técnica: Moderado
https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/refugio-bachimana-grand-pic-darratille-pico-de-las-neveras-pico-serrato-balneario-de-panticosa-

10187562https://pirineodeluis.blogspot.com/2015/07/grand-pic-darratille-2898-m-pico-de-las.htmlhttps://www.carnets-de-
montagne.com/pointe-des-freres-couffitte-2826-m-pic-des-oulettes-2760-m-depuis-le-pont-despagne/
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Jueves 12/10 - Normal

Horarios ruta

8:00 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)
Salida del sol: 8:10 // Puesta del sol: 19:24
e La marcha debera finalizar al menos una hora antes.

0] :
C

Distancia 14,6 Km. +948 m P7 -990 m
Desniveles /'A A
Tipo recorrido Circular
Dificultad Fisica 4 Medio-Alto Técnica 3-4 Medio +
M 4 e Exposicion en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados por el propio
grupo u otro.
e Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos.
. Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5
°C y la humedad relativa supere el 90%
. Paso por lugares alejados a mas de 1 hora de marcha (horario MIDE)
de un lugar habitado, un teléfono de socorro 0 una carretera abierta
e Paso por lugares alejados a mas de 3 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta
e La diferencia entre la duracion del dia (en la época considerada) y el horario del
recorrido es menor de 3 horas
e En algun tramo del recorrido, la existencia de fend6menos atmosféricos que no se
juzguen infrecuentes, aumentaria considerablemente la dificultad del itinerario
(niebla, viento, calor extremo, etc.)
e El itinerario, en algin tramo, transcurre fuera de traza de camino y por terreno
enmarafiado o irregular que dificultaria la localizacién de personas.
I 3 o Aunque el itinerario se desarrolla por trazas de sendero, lineas
& marcadas por accidentes geograficos (rios, fondos de los valles, cornisas,
crestas...) 0 marcas de paso de otras personas, la eleccion del itinerario adecuado
depende del reconocimiento de los accidentes geograficos y de los puntos
cardinales.
D 4 ﬁ‘ . Tramos con pasos que requieren el uso de las manos hasta el | Sup.
E 4 ™ . Desnivel acumulado de subida: +948 m.
° Desnivel acumulado de bajada: -990 m.
° Longitud: 14,6 Km.
Perfil del - L . . . . .
. Buena forma fisica y experiencia habiendo realizado recorridos similares al descrito.
Participante
Material Botas montafia / Gafas de sol y ventisca / Ropa de abrigo de reserva / Frontal.
Obligatorio Material de orientacion (GPS y/o Mapa y brujula)
Material Impermeable /Agua (21) / Proteccion solar / Teléfono / Bastones / Manta térmica / Se revisaran
Recomendado las condiciones meteorolégicas para confirmar el material técnico necesario
Teléfonos Emergencias: 112. Emisora Club: 143.925 Hz
Emergencias Coordinador: 676 318 384
Cartografia COORDENADAS INICIO / FINAL 42,780124°N 0,227480°W // 42,792868°N 0,141280°W

PARA REF. CASA DE PIEDRA INICIO EN 42,761857°N 0,233834°W
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Viernes 13 de octubre de 2023
Refugio Oulettes de Gaube - Refugio Marcadau-Wallon. Recorrido y perfil.

Una forma bonita y divertida de unir esos dos refugios, que no carece de logica si se quiere hacer
pasando cerca de las cumbres y con dos picos que pillan a mano. Pasa por bellos entornos y sobra
tiempo para parar a disfrutar. La ruta requiere destreza y soltura para moverse por terreno empinado y
no siempre muy estable, sin senda ni sefiales de ningln tipo. Los mapas topograficos indican camino. La
subida desde Gaube es facil pero salvaje.

Ca

2 Vs - oo S R 5 i i AP gy L T | B T O T S . >
Saliendo del Refugio de Gaube, primera parte de la subida por la ladera oriental de los Chabarrou, entre
rampas herbosas y canchos. El terreno no presenta obstaculos y es empinado. Enseguida se gana altura.

Al alcanzar un lomo donde se descubre el Lac du Chabarrou (y también los picos homénimos por
primera vez), hay que girar a la izquierda para remontarlo un trecho, hasta ver que el terreno hasta la
Bréche Entre Les Chabarrou se presenta regular, sin altibajos, y favorable. Entonces, se trata de ir
directamente a la horcada.
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Para acceder a la Breche Entre Les Chabarrou, hay que trepar un poquito. Al llegar a la arista, aparecen
al otro lado el valle de Marcadau bajo un impresionante telén de montafias: Infiernos, Facha, Balaitus;
incluso aparece por ahi el Midi d'Ossau.

-
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Despedida de la vertiente de Gaube, con el Lac de Chabarrou a los pies y destacados, entre otros
muchos, los picos Ardiden y de la Séde.

Llegada al Refugio Marcadau-Wallon +33988773790 Alojamiento 2 dias en MP
https://refugeoulettesdegaube.ffcam.fr/
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Viernes 13/10 - Normal

Viernes 13/10 - Normal

PUNTOS DE PASO Altitud Distapcias Desni_vel Tiempo Ti_empo a
REFERENCIAS aorigen Parcial parcial inicio
Refugio Oulettes de Gaube 2.150m 0 0:00 h 0:00 h
Collado Chabarrou 2.850 m 3,00 Km +700 m 3:00 h 3:00 h
Borde Pic Alphonse Meillon 2.920 m 3,50 Km +70m 0:30 h 3:30 h
Cola lac d’Arratille 2.250 m 5,50 Km -670 m 2:00 h 5:30 h
Refugio Marcadau-Wallon 1.860 m 10,00 Km -390 m 1:45 h 7:15h
5 _,H//’—“"“\\\

Subida: 800 m. / Bajada: 1.100 m. \ Distancia: 10,000 m. / Tiempo: 7:15 horas / Dificultad técnica:
Segun indicacion de guardas de refugio es para montafieros experimentados. MIDE: 4/3/4/4

4 Valles: Ara, Gaube, Marcadau, Bachimana 11




e Salida del sol: 8:11 // Puesta del sol: 19:21
e La marcha deberéa finalizar al menos una hora antes.

. @ e 7:15 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)
Horarios ruta
—
|
G

Distancia 10,00 Km. +800 m 7 -1100 m
Desniveles /'A A
Tipo recorrido Circular
Dificultad Fisica 4 Medio-Alto Técnica 3-4 Medio +
M 4 . Exposicion en el itinerario a desprendimientos espontaneos de
piedras.
. Exposicion en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados

por el propio grupo u otro.

e Eventualidad de que una caida de un excursionista sobre el propio itinerario le
provoque una caida al vacio o un deslizamiento por la pendiente.

e Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos.

e Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 °C y la
humedad relativa supere el 90%

e Paso por lugares alejados a mas de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta

e Paso por lugares alejados a mas de 3 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta

e La diferencia entre la duracion del dia (en la época considerada) y el horario del
recorrido es menor de 3 horas

e En algan tramo del recorrido, la existencia de fendmenos atmosféricos que no se
juzguen infrecuentes, aumentaria considerablemente la dificultad del itinerario
(niebla, viento, calor extremo, etc.)

e El itinerario, en algun tramo, transcurre fuera de traza de camino y por terreno
enmarafiado o irregular que dificultaria la localizacion de personas

marcadas por accidentes geograficos (rios, fondos de los valles, cornisas,
crestas...) 0 marcas de paso de otras personas, la eleccion del itinerario adecuado
depende del reconocimiento de los accidentes geograficos y de los puntos
cardinales.

| 3 E‘ . Aunque el itinerario se desarrolla por trazas de sendero, lineas

Tramos con pasos que requieren el uso de las manos hasta el | Sup.

E 4 m . Desnivel acumulado de subida: +800 m.

° Desnivel acumulado de bajada: -1100 m.
° Longitud: 10,00 Km.
Perfil del L. L . . . - .
. Buena forma fisica y experiencia habiendo realizado recorridos similares al descrito.
Participante
Material Botas montafia / Gafas de sol y ventisca / Ropa de abrigo de reserva / Frontal.
Obligatorio Material de orientacion (GPS y/o Mapa y brujula)
Material Impermeable /Agua (21) / Proteccion solar / Teléfono / Bastones / Manta térmica / Se revisaran
Recomendado las condiciones meteorolégicas para confirmar el material técnico necesario
Teléfonos Emergencias: 112. Emisora Club: 143.925 Hz
Emergencias Coordinador: 676 318 384
Cartografia COORDENADAS INICIO / FINAL 42,792868°N 0,141280°W // 42,820054°N 0,194830°W

El mapa siguiente incluye los picos, pero la opciéon normal llega al collado.
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Alternativa mas facil en condiciones adversas que repite un tramo del dia anterior:
https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/travesia-pirineos-etapa-3-4-de-refugio-wallon-marcadau-a-
refugio-oulettes-de-gaube-via-collado-de-a-9919295

OPCIONALES:

https://mendiak.es/viewtopic.php?t=37868

La descripcion la dejo con el relato de Mendikat haciendo los picos que siempre seran opcionales.

Dificultad: PD+. Trepada de 60 m con pasos verticales de hasta lll- para ganar la arista N del Pic Meillon.
Muchos pasos de | y Il en la arista a continuacién. La arista sur del Chabarrou N se pasa casi toda
caminando, pero la roca es pésima; yo la encontré cubierta de una arenilla, que resbalaba bastante y
aconsejaba ir con cuidado, sobre todo al bajar.

Descripcidn: Del vado junto al Refuge des Oulettes de Gaube, subir al NO por la ladera occidental del
valle, a través de pendientes herbosas cortadas por algun pequefio cancho, hasta ganar un lomo que da
vista al Lago de Chabarrou. Girar a la izquierda para remontarlo y, cuando se empiezan a ver los picos de
Chabarrou, dirigirse directamente a la Breche Entre Les Chabarrou. Desde la misma, alcanzar por la
arista el Pic Nord des Chabarrou (F+). Volver a la horcada y rodear por la derecha el muro que la cierra
por el sur, yendo por la base del pico hacia la vertiente oeste. Cuando se abre el segundo canalén a la
izquierda, trepar por el mismo para alcanzar una chimenea estrecha y vertical (lllI-), por la que se a la
arista. Continuar trepando por el filo de bloques, hasta el Pic Alphonse Meillon (PD+).

Desde la cumbre, bajar unos metros por la arista al sur y, cuando el terreno lo permite, girar a la
derecha y dejarse caer por la inestable pedrera que cubre la cara SO. A la altura de una brecha cotada
como 2.788, girar a la derecha (O) para seguir por una canal mas definida marcada con hitos.
Siguiéndolos, se desemboca en el camino que recorre Gave d'Arratille, tomado a la derecha (N),
conduce al Refuge Wallon.
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Descripcion de imagenes del enlace de Mendikat:

https://www.mendikat.net/es/com/track/16640

La arista meridional del Cahabarrou Nord es un
lomo sin dificultad, pero la roca se descascarilla
bajo las botas. Para subir no hay problema, pero
ojo al bajar. Mejor no confiarse.

Tras una primera seccidn empinada, la cuerda se
tiende antes de volver a enderezarse llegando a la
cima. La roca es deleznable, si, pero se presenta en
formas fascinantes.

Al llegar a la cima del Cahabarrou Nord, aparece el
escondido vallecito de Pouey Trénous.

Detrds del Pic Alphose Meillon, asoma el
Vignemale. Ahora hay que volver por la misma
arista.

Como se aprecia en esta otra fotografia:

el paso al sur de la Breche Entre Les Chabarrou estd
cerrado por un muro liso y vertical; un verdadero
frontdn. La forma de evitarlo es yendo a la derecha
en la horcada por una terraza pedregosa al pie de
la roca. Se pasa un primer canaldén a la derecha,
gue parece cerrarse mas arriba en la pared.

El segundo canalén, mas ancho y menos empinado
al inicio, es por el que gané la arista. El inicio de la
trepada es facil pero la cosa se fue empinando y
estrechando poco a poco hasta llegar al cabo de 40 6 50 m a una chimenea vertical de unos 15 m (lll-).
No hay marcas, pero el terreno te conduce a ella al estrecharse, como si fuera un embudo.

Tras el tramo vertical, siguen otros 8 0 10 m mucho mas tendidos y faciles (1) hasta la arista.

La salida es estrecha y hay que hacer una primera superacién un poco forzada antes de coger el filo, que
no presenta dificultades especiales. Vista desde arriba de lo mas empinado de la arista norte del
Alphonse Meillon. Todo musgo seco: pasa poca gente por aqui. La arista se tiende y ensancha a la vista
del hito cimero del Meillon. Los hitos conducen por una canal que primero es reseca y pedregosa y
luego, a partir de un manantial, cada vez mas verde.

También puedes encontrar informacién en estos enlaces:

Alternativa B: https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/2020-07-27-lac-chabarrou-et-pics-peyrot-et-
isarderes-53518908 Atencién, lo ponen de dificil porque no hay camino, aunque en el mapa alpina del
valle de Tena lo hay hasta el collado y en otros como p.e. Topo 4umaps o en Pyrenees_oam hay camino
en la bajada desde el collado hasta el refugio. Aqui la descripcion francesa haciendo los picos: Bonito
dia, pasando por los lagos Gaube, Chabarrou, pico Peyrot, pico Isardéres y el descenso al bonito valle de
Pouey Trénous, un lugar con mucho encanto. El Pic Peyrot esta formado por 3 cumbres unidas por una
cresta cortada con fallas que hay que cruzar cada vez para cambiar de cima. A menudo bajamos las
manos para todas las cumbres y crestas, pero si estamos atentos se puede cruzar muy bien. En el
descenso, una vez pasados los bloques, llegamos a un magnifico sendero que nos lleva a través de este

Es posible seguir la cuerda desde Chabarrou hacia el NO:

https://es.wikiloc.com/rutas-alpinismo/chabarrou-n-gerretet-y-pouey-laou-desde-pont-despagne-
1811837
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Sabado 14 de octubre de 2023

Refugio Marcadau-Wallon — Arrouy y Soum de Bassia. Recorrido y perfil.

Partiremos del refugio en direccién a los lacs Nere y Pourtet que bordearemos ambos por la izquierda.
Rodeando empieza la subida al collado siguiendo algunos hitos; al principio sin sendero. Col de Bassia
(2.621m). Subiremos al pico Arrouy (2.776 m) La subida a la cima también esta guiada por hitos.
Volviendo al collado iniciar la subida Soum de Bassia (2.758m).

Volviendo sobre nuestros pasos al collado iniciamos bajada dejando a nuestra derecha los lacs Pourtet y
Nere para alcanzar el refugio Marcadau-Wallon.

Foto Soum de Bassia y Pic Bernat Barrau

Dejo aqui esta descripcion por si alguien quiere hacerla opcional, https://es.wikiloc.com/rutas-
alpinismo/soum-de-bassia-y-pic-bernat-barrau-circular-desde-pont-de-espagne-113833669

gue con el recorrido normal quedaria una circular desde el lac Nere muy interesante dando acceso a los
Picos Arrouy, Soum de Bassia y Bernat Barrau.

Desde nuestro recorrido normal ya en el Soum de Basia busca el Bernat Barrau hacia al SW y que separa
una afilada arista con innumerables gendarmes. Se evitan por el Este (lado del lago de Bassia, por donde
tiene el acceso normal). La bajada primero por una empinada canal verde, ayudado por las paredes que
van quedando a la derecha y tratando de perder la menor altura posible hasta encontrar los hitos del
camino normal, ya a la altura del lago. Algunos hitos e infinidad de trazas de sendero hasta llegar
primero al collado y luego al Pic de Bernat Barrau (2.793m).

Para volver, descender por el mismo camino hasta el lago Bassia, dejandolo a nuestra izquierda y
dirigirse a su desagtie.

Bajamos paralelos al riachuelo de desagilie, siguiendo los hitos, pero antes de llegar al gran lago Nere,
donde se acaba el contrafuerte de la izquierda, los hitos nos apartan para girar un poco a la izquierda e
ir a buscar el sendero principal que he dejado en la subida. Este sendero es muy visible desde la bajada
gue estoy haciendo.

Una vez en el sendero principal, el retorno mas corto es bajar por donde hemos subido; el track lo hace
circular pasando por el recién reinaugurado refugio de Wallon, que supondra unos 3km mds. Sendero
sin pérdida, con muy buenas vistas hacia los valles que culminan en el paso de la Facha y Pto Marcadau.
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El mapa contiene ademas la subida al Pic Bernat Barrau que el recorrido normal no realiza.

Sabado 14/10 - Normal

PUNTOS DE PASO Altitud Dista_ncias Desni_vel Tiem_po Tigmpo a

REFERENCIAS aorigen Parcial parcial inicio
Refugio Marcadau-Wallon 1.860 m 0 0:00 h 0:00 h
Lac Nere 2.320m 3,00 Km +460 m 2:15h 2:15h
Lac du Pourtet 2.420m 4,00 Km +100 m 0:30h 2:45h
Collado 2.520m 5,00 Km +100 m 0:30 h 3:15h
Pic Arrouy 2.776 m 5,50 Km +256 m 0:50 h 4:05 h
Collado 2.520m 6,00 Km -256 m 0:35h 4:40 h
Soum de Bassia 2.740 m 7,00 Km +220m 1:15h 5:55h
Lac du Pourtet 2.420m 8,50 Km -320m 0:50 h 6:45 h
Lac Nere 2.320m 9,50 Km -100 m 0:25h 7:10 h
Refugio Marcadau-Wallon 1.860 m 12,90 Km -460 m 1:20 h 8:30h

Muid ol

Subida: 1.136 m. / Bajada: 1.136 m. \ Distancia: 13,000 m. / Tiempo: 8:30 horas / Dificultad técnica:
Moderada. MIDE: 4/3/4/4

Perfiles y mapas opcionales ademds deben consultarse y descargarse los tracks para cualquier ruta.
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Sébado 14/10 - Normal

Horarios ruta

8:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)

e La marcha debera finalizar al menos una hora antes.

L]
@ e Salida del sol: 8:12 // Puesta del sol: 19:20
—
|
G

Distancia 13,00 Km. +1136 m 7 -1136 m
Desniveles “ A
Tipo recorrido Circular
Dificultad Fisica 4 Medio-Alto Técnica 3-4 Medio +
M 4 . Exposicion en el itinerario a desprendimientos espontaneos de piedras
. Exposicion en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados
por el propio grupo u otro
e Eventualidad de que una caida de un excursionista sobre el propio itinerario le
provoque una caida al vacio o un deslizamiento por la pendiente
e Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos
e Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 °C y la
humedad relativa supere el 90%
e Paso por lugares alejados a mas de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta
e Paso por lugares alejados a mas de 3 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta
e La diferencia entre la duracion del dia (en la época considerada) y el horario del
recorrido es menor de 3 horas
e En algan tramo del recorrido, la existencia de fendmenos atmosféricos que no se
juzguen infrecuentes, aumentaria considerablemente la dificultad del itinerario
(niebla, viento, calor extremo, etc.)
e El itinerario, en algin tramo, transcurre fuera de traza de camino y por terreno
enmarafiado o irregular que dificultaria la localizacion de personas
| 3
& . Aunque el itinerario se desarrolla por trazas de sendero, lineas
marcadas por accidentes geograficos (rios, fondos de los valles, cornisas,
crestas...) 0 marcas de paso de otras personas, la eleccion del itinerario adecuado
depende del reconocimiento de los accidentes geograficos y de los puntos
cardinales
D 4
. Tramos con pasos que requieren el uso de las manos hasta el | Sup.
E 4 ™ o Desnivel acumulado de subida: +1136 m.
° Desnivel acumulado de bajada: -1136 m.
. Longitud: 13,00 Km.
Perfil del L. L . . . - .
. Buena forma fisica y experiencia habiendo realizado recorridos similares al descrito.
Participante
Material Botas montafia / Gafas de sol y ventisca / Ropa de abrigo de reserva / Frontal / Impermeable.
Obligatorio Material de orientacion (GPS y/o Mapa y brujula)
Material Agua (2I) / Proteccion solar / Teléfono / Bastones / Manta térmica / Se revisaran las condiciones
Recomendado meteorologicas para confirmar el material técnico necesario
Teléfonos Emergencias: 112. Emisora Club: 143.925 Hz
Emergencias Coordinador: 676 318 384
Cartografia COORDENADAS INICIO / FINAL 42,820054°N 0,194830°W // 42,820054°N 0,194830°W
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Domingo 15 de octubre de 2023

Refugio Marcadau-Wallon — Refugio Casa de
Piedra. Recorrido y perfil.

Toda la ruta estd muy pisada y marcada con las
sefiales del GR11 lo que hace que sea practicamente
imposible perderse. Se trata de una ruta transitada
con multiples oportunidades de reponer agua de
riachuelos que bajan directamente de la montafa.
Quiza el recorrido menos bonito, pero necesario para
volver a los coches.

Salimos del refugio Marcadau-Wallon ascendiendo
hasta el puerto de Mercadau donde volvemos a
encontrar pliegues rocosos espectaculares y rocas i
graniticas pulidas por los glaciares. Magnificas vistas del Refugio Wallon al fono del valle frances ala
derecha (Este) se ve el Vignemale (Grand y Petit) y a la izda (Oeste) el camino que va al Ibon de
Campoplano (encima de Resposmuso). Descendemos para recuperar la senda hasta lbon Pecico, la
cola del embalse de Bachimafia Alto, el refugio de Bachimafia, los Llanos del Bozuelo y llegar hasta los
Bafios de Panticosa. Subida: 702 m. / Bajada: 944 m. \ Distancia: 12,800 m. / Duracién: 6,30 horas
MIDE 3/2/3/3

Domingo 15/10 - Normal

PUNTOS DE PASO Altitud Distancias Desnivel Tiempo Tiempo a
REFERENCIAS aorigen Parcial parcial inicio
Refugio Marcadau-Wallon 1.865 m 0 0:00 h 0:00 h
Port de Marcadau 2.541m 4,50 Km +676 m 3:00 h 3:00 h
Ibon de Percico de la Canal 2.460 m 5,00 Km -81m 0:20 h 3:20h
Refugio Ibones de Bachimafia 2.200 m 9,00 Km -260 m 1:25 h 4:45 h
Refugio Casa de Piedra 1.628 m 12,80 Km -572m 1:45h 6:30 h

|\\x
f
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Domingo 15/10 - Normal

Horarios ruta

6:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas)

e La marcha debera finalizar al menos una hora antes.

L]
@ e Salida del sol: 8:13 // Puesta del sol: 19:19
—p
|
C

Distancia 12,8 Km. +702 m Py -944 m
Desniveles /'A A
Tipo recorrido Circular
Dificultad Fisica 3 Medio Técnica 2 Medio
M 3
. Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5
°C y la humedad relativa supere el 90%
e Paso por lugares alejados a mas de 1 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta
e Paso por lugares alejados a mas de 3 hora de marcha (horario MIDE) de un lugar
habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta
e En algan tramo del recorrido, la existencia de fendmenos atmosféricos que no se
juzguen infrecuentes, aumentaria considerablemente la dificultad del itinerario
(niebla, viento, calor extremo, etc.)
| 2
& . Existe traza clara de camino sobre el terreno o sefializacion para la
continuidad. Se requiere atencién para la continuidad y los cruces de otras trazas,
pero sin necesidad de una interpretacion precisa de los accidentes geograficos.
Esta puntuacion se aplicaria a la mayoria de senderos sefalizados que utilizan en
un mismo recorrido distintos tipos de caminos con numerosos cruces: pistas,
caminos de herradura, sendas, campo a través de sefal a sefial (bien emplazadas
y mantenidas).
D 3
. Marcha por sendas con gradas o escalones irregulares de distinto
tamafo, altura, rugosidad e inclinacién. Marcha fuera de senda por terrenos
irregulares. Cruces De caos de piedras. Marcha por pedreras inestables.
E 3 ™ . Desnivel acumulado de subida: +702 m.
. Desnivel acumulado de bajada: -944 m.
° Longitud: 12,8 Km.
Perfil del
- Buena forma fisica y haber realizado recorridos similares al descrito.
Participante
Material Botas montafia / Gafas de sol y ventisca / Ropa de abrigo de reserva / Frontal.
Obligatorio Material de orientacion (GPS y/o Mapa y brujula)
Material Impermeable /Agua (21) / Proteccion solar / Teléfono / Bastones / Manta térmica / Se revisaran
Recomendado las condiciones meteorolégicas para confirmar el material técnico necesario
Teléfonos Emergencias: 112. Emisora Club: 143.925 Hz
Emergencias Coordinador: 676 318 384
Cartografia COORDENADAS INICIO / FINAL 42,820054°N 0,194830°W // 42,761857°N 0,233834°W
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NORMAS DE SEGURIDAD. ADVERTENCIAS

El participante en la actividad, al realizar la inscripcidn, declara poseer la capacidad fisico-
técnico-deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

Segun la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia imperante, la
realizacion, o cambios, de los itinerarios programados estard sujeta a la decisiéon de los
organizadores (coordinador y/o responsables de seguridad) que informaran a los participantes,
antes o durante la actividad, si esta se podra realizar o no bajo el amparo del Club.

No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique.

Ningun participante debe realizar recorridos no previstos, si asi lo decidiera debe comunicar, a
los responsables de la actividad, su decision de apartarse del programa y asumird todas las
consecuencias de su decision.

Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brajula, altimetro (o GPS) y emisora.

El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccion solar,) puede convertir
una salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones meteoroldgicas
u otras que puedan presentarse.

Cada participante deberd consultar la previsién meteoroldgica el dia anterior a la salida.

Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcion de
ellos, su propia capacidad para realizarla.

Los participantes deben contar con la destreza y formacidn suficientes para el tipo de recorrido
propuesto.

Si durante la marcha algun participante sufre un percance o se encuentra mal, debe
comunicarselo a los organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante de
la marcha, ya que es la Unica forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un
accidente.

Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la
obligacion de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su
entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la
medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.

Todo participante debera ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo
de la actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para
su correcta utilizacién.

El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algun participante, reserva a los
organizadores el derecho a denegar la participacion en ella.

LOGISTICA. ALOJAMIENTO. TRANSPORTE. PRECIO

Alojamientos

Refugio Casa de Piedra - https://www.alberguesyrefugios.com/

Refugio Bachimaria - https://www.alberguesyrefugios.com/

Refugio Oulettes d’'Gaube - https://refugeoulettesdegaube.ffcam.fr/

Refugio Wallon - https://www.alberguesyrefugios.com/
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Transporte
En coches particulares, que coordinara el organizador y la web del Club.

Precio
Federado reciproco:  186€ Bachimafa / 180€ Casa Piedra

Federado no reciproco: 194€ Bachimafia / 188€ Casa Piedra

No Federado: 216€ Bachimafa / 205€ Casa Piedra

El precio incluye los gastos de gestion (15 €, desc. 12€ para coordinadores y colaboradores) y
5 dias de seguro para los no federados (3 €/dia)

Incluye pernocta y desayuno 11 de octubre y el resto de dias en MP.

Inscripciones
Directamente en la web del club www.montanapegaso.com a partir del lunes 25 de septiembre

de 2023.
Ver: Protocolo de Participacion en Actividades

Pago
Ingreso del precio total correspondiente mediante tarjeta a través de la web del club.

De no hacer efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas desde el apunte, se considerara
anulada la preinscripcion.

Cualquier circunstancia excepcional debera ser autorizada por el responsable de actividades
del Club.

Anulaciones
Las condiciones quedaran sujetas al apartado 7° del Protocolo de Participacion en Actividades
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

Coordinador
José Luis Sanz Zapata / 676318384 / sanzzapata@gmail.com
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