
A.D. GRUPO DE MONTAÑA  PEGASO
      www.montanapegaso.es 

VIVAC  GREDOS   CIRCO DE GREDOS-GARGANTA DE NAVAMEDIANA 
Fecha: 26  - 28 de agosto de 2022 

Transporte: En coches particulares. Se coordinará los participantes para 
compartir vehículos.  

Alojamiento: Vivac 

Precio: Federado licencia A o superior: 3 €, otros: 12 € (incluye seguro 
3 €/día).  

Datos 
técnicos: 

Viernes 26. Llegada a Navalperal de Tormes 19h00 
Navalperal (1.200m )– El Chozo (1.630m), 10.5km, +514m/-190m. MIDE 2-2-2-3 
Sábado 27.  
El Chozo (1.630m) – Laguna del Gutre  (2.120m). –Risco del Fraile (2.340m) – 
Fuente de Regajo Largo (2.140m), 13.5 km, +1.200m/-522m. MIDE 4-3-3-4 
Domingo 28, 
Fuente de  Regajo Largo (2.140m) –Fuente de las Quebradas (1.500m) –
Navamediana (1.130m).  11,8 km, +150m/-1.160m. MIDE 3-2-2-3 
Taxi a Navalperal de Tormes  (no incluido en el precio) 

 

Material: 
Botas de montaña, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de abrigo, 
comida y agua suficiente. Material de orientación (GPS y/o mapa y brújula). 
MATERiAL DE VIVAC (Saco, funda). Comida, pastillas potabilizadoras. 

Inscripción: 

En la web del club a partir del  lunes  1 de agosto a las 22:00 hrs. 
Si no se hace el pago en las 6 horas siguientes al apunte se perderá la plaza. 
Ver condiciones de inscripción en la web 
Protocolo de participación en actividades,  

Coordinador: 

http://www.montanapegaso.es/
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades



