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A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

www.montanapegaso.com

ESQUI GUADARRAMA 1 2 de FEBRERO

Sierra de Guadarrama (atun por determinar) domingo 12 de Febrero del 2022

En coches. Se coordinaran los participantes para compartir vehiculos.
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En esta salida de Esqui de tafia por la Sierra de Guadarrama subiremos
los picos de la zona, con la intencién arrancar la temporada refrescando los
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EXPERIENCIA EN MONTANA INVERNAL y quieran dar el salto al esqui de
travesia.

Se formaran grupos para conseguir una actividad agradable y provechosa
tanto para quienes se inicien, como para los mas avezados.

El necesario para la practica del esqui de montafa, piolet, crampones, casco,
linterna y todo lo necesario para esquiar  con seguridad.
Es aconsejable acudir con ARVA, pala, sonda para poder practicar su uso.

En la web del club desde del 1 de Febrero.

David Aguilera y Paco Ponz

david@montanapegaso.com y pacoponz@Hotmail.com
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