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INFORMACION COMPLEMENTARIA

PICO DEL NEVERO

Seccion de Senderismo

Fecha: CAMBIO DE FECHA!!! Sabado,9 de Julio de 2022

Punto de encuentro: 9:30 en el Puerto de Navafria

Actividad: Puerto de Navafria al Pico del Nevero por Mirador de Navalcollado y bajada por Lagunas
y Mirador de Pefia del Cuervo.

Datos técnicos del recorrido: Desnivel: 530m, Distancia: 12 km. MIDE: 3-1-2-3

Duracion: Todo el dia

Transporte: Vehiculo particular

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

El Nevero es una de las montafias mas importantes y altas de la sierra de Guadarrama, con una
altura de 2209 metros sobre el nivel del mar. Esta situada en limite de la Comunidad de Madrid y la
Provincia de Segovia.

La ruta parte del pequefio aparcamiento que hay en el propio Puerto de Navafria, y desde donde
cogemos el camino de Navalcollado. Es una buena pista forestal que sirve en invierno para hacer
esqui de fondo. Caminando alrededor de unos 2.5 km por esta pista, se alcanza el Mirador de
Navalcollado, tras el cual subiremos por la cuerda del Cerro de los Colladillos.

Después de caminar por el bosque de pinos durante la primera parte de la ruta, salimos a grandes
zonas de prados verdes por la parte baja del Alto del Puerto.

Al fondo apareceran restos de edificaciones de la Guerra Civil, y junto a ellas, el vértice geodésico
que marca la maxima altura de la ruta, con 2209 metros de altura.

El descenso lo realizaremos por un pequefio sendero marcado por hitos de piedras, y en pocos
minutos se observaran las dos pequefas lagunas glaciares a los pies de esta montafa y sus
praderas alpinas que las rodean.

Abandonaremos las lagunas, para bajar un poco siguiendo los hitos de piedra. Estos hitos nos van a
llevar a un muro de piedra que cruzamos para posteriormente seguir una vereda ya mas definida.
Llegaremos a un pequefio puente de lajas de piedra, por el que pasa el arroyo del Hornillo.

Seguiremos la senda que nos va a llevara a otro bonito mirador, el Mirador de Peia del Cuervo, y
después, retomaremos la senda que nos llevara hacia el Area Recreativa de Las Lagunillas, y de ahi
a nuestro punto final de la ruta.
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Informacion: La junta en colaboracisn con los socios del Grupo de Montafia Pegaso ademads de preparar
excursiones deportivas en la montafia quiere dar un paso mas contribuyendo a fortalecer la idea del respeto al
medio ambiente, por lo que abrimos hoy un periodo de informacion sobre la Flora y Fauna de la Comunidad de
Madrid. Aqui va nuestra pequeia aportacién a esta idea.

FLORA Y FAUNA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
EL ACENTOR ALPINO

Creerme si os digo que tenemos suerte de vivir en una Comunidad que sirve de paso a las aves trashumantes.
Cada vez que salimos a la montaia podemos observar un sinfin de aves que agradecen nuestros oidos y
enriquecen la vista, muchas de estas aves ya se quedan todo el afio porque tenemos agua, humedales y grano o
sencillamente porque el cambio climatico les invita a no hacer recorridos extenuantes. Por la razén que sea os
damos las gracias.

La Comunidad de Madrid como otros muchos ayuntamientos de la Comunidad tienen publicado en sus webs
exhaustiva informacion tanto de las aves y mamiferos como de los drboles y plantas, no vamos a copiarlos pero
si queremos indicar la lectura de alguna de ellos:

Flora, fauna y especies protegidas | Comunidad de Madrid
PNSG (parguenacionalsierraguadarrama.es)



https://www.comunidad.madrid/servicios/urbanismo-medio-ambiente/flora-fauna-especies-protegidas
https://www.parquenacionalsierraguadarrama.es/es/

Para la salida senderista al Pico Nevero tendremos la suerte de ver robles y en gran medida pinos, en otro orden
lagartos y cabras y aves como buitres, milanos etc. pero hoy queremos detenernos en el pequefiio y atrevido:

ACENTOR ALPINO (Prunella_collaris)

Descripcion:

Con una longitud de 18,5 cm. Cabeza y pecho grises, caracteristico color blanco moteado de negro en garganta y
barbilla con distintivas manchas rojizas en los flancos y resto pardo jaspeado.

Situacion actual:

Es un ave muy adaptada a las condiciones de alta montafia siendo una de las pocas especies de ave que se
observa en invierno en las cumbres del Parque Nacional de Guadarrama, suele acercarse a zonas habitadas y es
muy confiado ante la presencia humana. Se supone un bajo tamafio de la poblacién, aunque probablemente no
esté amenazada al estar su area de distribucién limitada a las zonas mas altas de la Sierra. Con una buena cdmara
y observacién podremos sacar en esta salida fotos de este pajarillo que tiene un canto muy sostenido y

fuerte que emite lo mismo al vuelo como desde una posicién destacada.




