A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO FITIITI
WWW.montanapegaso.es
PUIGPEDROS - ENGORGS - MOIXERO 3% FEDME

Fecha: 24 al 26 de junio b
. En coches particulares. Se coordinara a los participantes para
Transporte: compartir,
Alojamiento: Refugio de Malniu. Obligatorio el uso de mascarilla. 5
. Federados (licencia B o superior): 77,80 € Otros: 83,80 € (incluye seguro -
Precio: 3¢€/dia). _

Viernes 24 de junio. Llegada al refugio. Cena no incluida.

Opcién A: Meranges — Refugio de Malniu. .
2,8 km. Desnivel +580m /-19m. Tiempo 1h 15m. MIDE: 2-2-2-1 " TR, R : .

Opcion B: En coche.(6 euros por noche)

Sabado 25 de junio.

Opcién A: Puigpedrés — Engorgs — La Carbassa
24 km. Desnivel: +/- 1830m. Tiempo: 9h 10m. MIDE: 3-3-3-5

Datos técnicos: Opcion B: Puigpedros — Engorgs — Refugio Folch
14,4 km. Desnivel: +/- 1110m. Tiempo: 5h 50m. MIDE: 3-2-2-3

Opcién C: Puigpedros — Refugio Folch
12,7 km. Desnivel: +/- 901m. Tiempo: 4h 35m. MIDE: 3-2-2-2

Domingo 26 de junio.

Opcidén A: Uras — Refugio Cortals — Penyes Altes de Moixer6 — Coll de
Jou — Refugio Cortals - Urus.
16 km. Desnivel: +/- 1091m. Tiempo: 5h 30m. MIDE: 2-2-2-3

Botas de montafia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de
Material: abrigo, comida y agua suficiente. Material de orientacion (GPS y/o mapa

: y brijula). Mascarilla y otras medidas segun lo establecido para la
prevencion del contagio de la Covid-19.

En la web del club a partir del 1 de junio a las 22h. dictrit distrit
Inscripcién: Si no se hace el pago en 6h se perdera la plaza. e Pu:;t'; fe
Ver Protocolo de participacion en actividades. Moratalaz Vallecas
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Coordinador: Ricardo Mufioz - — Mov: 699 450 310



http://www.montanapegaso.es/
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

