A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO
CURSO DE ALPINISMO AVANZADO: fITIITI

RAPIDO Y LIGERO (Escuela Alpina de Gredos)
FORMACION

JUEVES y VIERNES 10 y 11 de MARZO de 2022
ESCUELA ALPINA DE GREDOS (Guias de Alta Montafia UIAGM)

Curso: SIERRA DE GREDOS. Llegada miércoles tarde.
Alojamiento: Hotel LOS GALAYOS en Hoyos del Espino (Avila)

Dos dias completos

8 alumnos (2 grupos de 4 alumnos)

Precio colaboradores/coordinadores :179 €

Precio resto socios: 201 €

Incluye: Seguro, alojamiento y desayuno.

No incluye: Transporte (coches particulares), cenas, material personal obligatorio.

Dirigido a personas con experiencia en escaladas invernales de dificultad media (normal del Aimanzor,
corredores faciles...) que quieran descubrir una vision moderna de practicar alpinismo aprendiendo
técnicas sencillas y seguras que les permitan optimizar sus capacidades y, gracias a ello, acometer sus
objetivos alpinos con las mayores garantias de éxito. (Ver INFORMACION DETALLADA)

Material imprescindible: Ropa técnica de alta montafia, botas rigidas (IMPRESCINDIBLE), arnés,
casco y cabo de anclaje, cesta y 3 mosquetones de seguridad, crampones (semiautomaticos o
automaticos) y 2 piolets técnicos.

Material incluido en el curso: Guia de alta montafia UIAGM con mas de 20 afios de experiencia,
accesos en 4x4, material técnico colectivo (cuerdas, mosquetones, anclajes, etc), seguros de accidentes
(rescate y primera asistencia) y responsabilidad civil, manual publicado por el profesor del curso con la
editorial Desnivel.

IMPRESCINDIBLE EXPERIENCIA PREVIA EN ALPINISMO

A través de la web: (ver condiciones de inscripcién y anulacion en la web). El apunte se
abrira en lista de espera, previa a la inscripcion se comprobaran los requisitos establecidos para la realizacién del
curso.

Tendran preferencia en el apunte aquellas personas que sean colaboradores o coordinadores del club.
Coordinador : Fernando Serrano 0
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