Domingo 6 de junio 2021

9:00 horas en Rascafria (Aparcamiento del Monasterio de El Paular)
La ruta comenzara 9:30 horas, se ruega puntualidad

Coches particulares. (Se coordinara a los participantes)

Con seguro para BTT: 2 €
Sin seguro para BTT: 5 € (incluye seguro 3 €/dia)
Pago previo mediante tarjeta bancaria.

Opcién NOVELES: Ruta de iniciacién a la BTT por el camino natural del valle

del Lozoya (buenas pistas y sendas). 20 km. Desnivel acumulado: +/-250 m
Dificultad fisica 1/5 - Dificultad técnica 1/5 -Posibilidad de alargar
Opcién VETERANOS. Ruta de BTT: Rascafria — Canencia — Lozoya — Rascafria

55km. Desnivel acumulado: +/-947, Dificultad fisica 3/5 - Dificultad técnica 3/5
El Coordinador confirmara la condicion fisica y de material de los participantes
para acceder a la actividad

Equipo indicado para BTT: Bici revisada, casco (obligatorio), guantes, gafas de
sol, comida, agua (no hay posibilidad de reabastecer durante la ruta) ...

En la web del Club: www.montanapegaso.com
Yolanda Torres yolanda_meduso@hotmail.com - 658653888

Ver condiciones de inscripcién y anulacion en Web
Obligado cumplimiento de todas las indicaciones de las Autoridades Sanitarias
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http://www.montanapegaso.com/
http://www.montanapegaso.es/carteles/2016/protocolo_participacion_2016.pdf

