A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

WWW.montanapegaso.com
XI MARCHA DE LA MUJER. Cabeza de Arcon

Fecha: 7 de marzo de 2021

Transporte: En vehiculo particular. Se coordinara a los participantes para compartir los coches.
Punto de reunidn. 9h. Bar |la Parada. Bustarviejo.

Precio Federados: 2€
Otros: 5€ (incluye seguro:3€/dia)/
Pago a traves de la pagina del Club

Datos técnicos: | Recorrido:
Opcidn A: Bustarviejo-Cabeza de Arcon-Pendon-P. Hueca-Bustarviejo Distancia

19,2 km. Desnivel acumulado +1044 m / -1044 m. MIDE: 2-2-3-3. Tiempo: 7:30 horas de
marcha efectiva VER 3D

Material: Botas de montafia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de abrigo, algo de
comida y agua suficiente. Material de orientacion (GPS y/o mapa y brajula).

Inscripciones: | A partir del 21 de febrero a las . En www.montanapegaso.com
Si no se hace el pago en se perdera la plaza
Ver condiciones de inscripcién y anulacién en Web.

Coordinador:
Raquel Lopez Sinovas Tfpo: 618212068 E.mail: rlopezsinovas@yahoo.es
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http://www.montanapegaso.com/
https://www.google.es/maps/place/La+Parada/@40.8579664,-3.7145521,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0xd43df07ebf91d13:0xd6783d07a8470f2f!2sLa+Parada!8m2!3d40.8580226!4d-3.7124051!3m4!1s0xd43df07ebf91d13:0xd6783d07a8470f2f!8m2!3d40.8580226!4d-3.7124051
http://www.bbkbilbaogoodhostel.com/
https://www.relive.cc/view/vwq1wRXYoLO

