Séabado 4 de abril de 2020

Vehiculos particulares (se coordinara a los participantes).

Con seguro BTT: 2€.
Sin seguro BTT: 5€. (Incluye seguro para la actividad)

Salida: 9.30 h Aparcamiento Camping Valle de En medio (Peguerinos).

Ruta circular: Camping Valle de Enmedio — Presilla del toril — Collado de la
gargantilla— Cinco lagunas — Cuatro caminos — Presa de la cefia -Casa de la cueva
- Monumento de la mariposa - Campamento pefias blancas - Camping valle de En
medio (41kms, desnivel acumulado +757 m, - 757 m).

Dificultad fisica: 2/5 - Dificultad técnica: 3/5.

Tiempo estimado de actividad: 5 h 30'.

Nota: Esta ruta tiene varios escapes para recortar longitud, carga técnica y algo
de desnivel.

El coordinador confirmara la condicion fisica y de material de los participantes para
acceder a la actividad.

Equipo indicado para BTT: bici revisada, camaras compatibles con nuestra rueda,
bomba, casco (obligatorio), gafas de sol, crema solar, guantes, comida, agua...
Recomendado: eslabén rapido compatible con tu cadena, G.P.S con el track.

En la web del Club:
Coordinador: Rafael Delgado 610018948 y WhatsApp.

Ver condiciones de inscripcion y anulacion en Web.
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http://www.montanapegaso.com/
http://www.montanapegaso.es/carteles/2016/protocolo_participacion_2016.pdf

