Séabado 29 de febrero de 2020

Vehiculos particulares (se coordinara a los participantes)

Con seguro BTT: 2€.
Sin seguro BTT: 5€.

Salida: 9.30 h Puebla de Valles

Ruta circular: Puebla de Valles - Sacedoncillo — Tamajén - Retiendas - Monasterio
Bonaval — Cafén del Jarama -Tortuero - Desfiladero de la Horca (51kms, desnivel
acumulado +657m, - 657).

Dificultad fisica: 3/5
Dificultad técnica: 3/5
Tiempo estimado de actividad: 5 h 30'.

Nota: Esta ruta tiene varios escapes para recortar longitud, carga técnica y algo
de desnivel.

El coordinador confirmara la condicion fisica y de material de los participantes para
acceder a la actividad.

Equipo indicado para BTT: bici revisada, camaras compatibles de repuesto,
botiquin, casco (obligatorio), guantes, comida, agua...
Recomendado: eslabon rapido compatible con tu cadena

En la web del Club:
Coordinador: Toni Ofiate (609640397, WhatsApp, Telegram)

Ver condiciones de inscripcién y anulacion en Web
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http://www.montanapegaso.com/
http://www.montanapegaso.es/carteles/2016/protocolo_participacion_2016.pdf

