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FEUERACION MANRILENY
0E MONTARISMO

A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

Palas - Respomuso - Musales

Fechas:

6y 7dejuliode 2019

Transporte:

Vehiculos particulares. Se coordinara participantes para coordinar los
coches.

Alojamiento:

Viernes 5: Hotel Sarao (Escarrilla) https://www.hotelpirineo.com
Sabado 6: Ref. Respomuso

Descripcion:

Dia 5 de julio
Llegada al Hotel Sarao. La cena no esta incluida.

Dia 6 de julio

Opcidn A : La Sarra - Ibones de Arriel - Pico Palas - Ref. Respomuso.
16,6 Km. Subimos 1.600 m, y bajamos 910 m. MIDE 4-2-4-4
Opcidn B : La Sarra - Ibones de Arriel - Refugio de Respomuso.

10,9 Km. Subimos 780 m, y bajamos 13 m. MIDE 2-2-3-3

Dia 7 de julio

Opciodn A : Ref. Respomuso - Forg. de Ibonciecho - Musales - La Sarra.
11,4 Km. Subimos 660 m y bajamos 1.320 m. MIDE 3-2-3-3

Opcion B Ref. Respomuso - Forqueta de Ibonciecho - La Sarra.

10,9 Km. Subimos 580 m, y bajamos 1.240 m. MIDE 3-2-3-3

Material:

Con antelacion se informara sobre la obligatoriedad de llevar crampones y piolet

Inscripcion:

A partir del 17 de junio de 2019 en www.montanapegaso.com

Informacién detallada y condiciones en la Web

Coordinador:

Ricardo Muiioz (ridggi@gmail.com) Tfno.: 699 450 310

Precio:

Federados. (Licencia B o Superior) 64 €

Resto : 77,50 € Incluye seguro 3 €/dia.

Régimen m.p. Cena viernes no incluida.
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