
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fecha                       VIERNES 8 AL DOMINGO 10 DE NOVIEMBRE 2019 

Alojamiento 

Viernes 8 y Sábado 9. Hostal Rural Carlos I ** en Herrera Del Duque 

https://www.herreradelduque.com/ 

Dos noches en régimen de alojamiento, desayuno y cena del sábado incluida en el precio.                 
http://www.hostalrestaurantecarlos.com. 

Transporte Coches particulares (se coordinara a los participantes). 

Precio 

Con Seguro BTT: 62 €. 

Sin Seguro BTT: 68 € (incluye seguro para dos días 3 € día). 

Pago previo mediante tarjeta bancaria.  

Información 
de la ruta 

Sábado 9 de noviembre: Herrera Del Duque – Puerto de la Nava – Puerto del Lobo – Helechosa 
de los Montes – Puerto de la Nava – Herrera Del Duque.  
Distancia 60 km y desnivel 950 m. 
Dificultad física 4/5 - Dificultad Técnica 3/5. 
  
Domingo 10 de noviembre: Herrera Del Duque – Castillo - Sierra y ermita de Consolación - Puerto 
Peña- La Barca - Ermita Virgen del Espino – Peloche - El Espolón – Herrera Del Duque.  
Distancia 51 Km y desnivel 700 m.  
Dificultad física 3/5 - Dificultad Técnica 3/5. 
 
El Coordinador confirmará la condición física y de material de los participantes para acceder a la 
actividad. 

Material 
Equipo indicado para BTT: Bici revisada, casco (obligatorio), cámaras de repuesto del diámetro de 
nuestra rueda eslabón rápido, guantes, gafas de sol, comida, agua… 

Inscripción 

En la web del Club: www.montanapegaso.com. 

Raúl Calderón titocayo61@hotmail.com. Teléfono: 609280448. 

Ver condiciones de inscripción y anulación en la Web. 

                           A.D. GRUPO DE MONTAÑA  PEGASO 

          BTT. SIBERIA EXTREMEÑA  

      RESERVA REGIONAL DE CIJARA 
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