A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO

WAWMW. montanapegaso .COom

Fecha:

Transporte:
Salida:

Precio:

Datos Técnicos:

Material
obligatorio:

Inscripciones:

Coordinador:

Sabado, 25 de Mayo de 2019

AutobUs.

8:00 h. Canillejas (C/ Alcala 634)
8:15 h. Plaza de Castilla
8:30 h. Diversia

12 €. Federados
15 €. No federados (incluye seguro).

Opciodn Larga.- 22,9 Km / + 1235 m/ - 1235 m

Mide.- 3-3-2-4 / Tiempo.- 8h 16’

Opcioén Corta.- 17,6 Km /+ 657 m /- 657 m

Mide.- 3-2-2-3 / Tiempo.- 5 h 46’

Botas de montaiia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de
sol, ropa de abrigo, comida y agua suficiente. Material de
orientacién (GPS y/o mapa y brujula), mini-botiquin
personal. Manta Térmica.

www.montanapegaso.com

e

rpctjotaf@qgmail.com

ii Empanada, dulces, bebidas y obsequio para

todos los participantes al finalizar la ruta !!

avanzac

GRUPO

MADRID


http://www.montanapegaso.com/

