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A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO 

TRAVESÍA PIRENÁICA 

30 de Junio al 8 de julio de 2018 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL.  

 

PROGRAMA 

  

Los tracks los pongo a tu disposición en la web del club, pero no me puedo hacer responsable de ellos. Ten en cuenta 

que pueden tener errores y que un buen mapa y una buena preparación son mucho más importantes. Las condiciones 

de cada ruta son únicas, y por tanto los tracks se deben utilizar de forma meramente orientativa. 

 

Obligatorio uso de casco. 

 

Viernes 29 de Junio 

 

Llegada escalonada en coches particulares al Embalse de Llauset, desde donde iniciaremos una corta ruta de aproxima-

damente 4 km y 300m. de desnivel, para llegar a nuestro alojamiento, el prácticamente recién estrenado Refugio de 

Llauset. La cena no está incluida. 
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Una vez aparcado el coche seguimos la pista que se halla junto al aparcamiento del embalse, por la que atravesamos un 

pequeño túnel que nos da paso a una bifurcación, en la cual seguimos hacia la izquierda, ignorando la senda que se dirige 

al Collado de Anglos. 

 
 

La marcada senda bordea el embalse en breves subidas y bajadas, hasta llegar a la cabecera del mismo, donde por me-

diación de un puente metálico, cruzamos un torrente (en ocasiones el puente no está). 

Ahora nos elevamos en ligera pendiente por herboso terreno, alcanzando enseguida una primera bifurcación, a 2254 m. 

de altitud y señalizada con un poste indicativo. 

 
A esta altura giramos a la derecha y ascendiendo en diagonal y en moderada pendiente, alcanzamos un pequeño rellano 

donde se asienta la cabaña de Botornás, en excelente estado de conservación, con capacidad para unas 6 personas. 

 
Seguimos adelante descendiendo escasos metros y alcanzando en breve las aguas del Ibón de Botornás, a 2351 m. de 

altitud, el cual bordeamos por su derecha y por una pedregosa senda avanzamos junto al torrente Cap de Llauset, hacia 

la parte alta del valle, cruzando poco después a la margen derecha del mismo, a unos 2390 m. de altitud. 
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Avanzando hacia la izquierda remontamos unos pequeños escarpes, para enseguida llegar al nuevo refugio de la FAM, 

donde pernoctaremos. 
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Sábado 30 de Junio 

 

SÁBADO 30 JUNIO. OPCIÓN A. – 9,6 Km, +/- 1.400 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Llauset 2410m     

Collada de Vallibierna 2732m 1,76 Km 330m 1h 1h 

Collada dels Isards 2807m 2,08 Km 70m 15’ 1h 15’ 

Russell E 3042m 3,06 Km 190m 30’ 1h 45’ 

Aguja S Russell 3146m 3,68 Km 100m 30’ 2h 15’ 

Pico de Russell 3207m 3,85 Km 60m 30’ 2h 45’ 

Punta de la Brecha 3195m 4,41 Km -10m 15’ 3h 

Rodeo a Agulla SO Russell 2850m 5,54 Km -250m 45’ 3h 45’ 

Collada dels Isards 2807m 7,09 Km -50m 45’ 4h 30’ 

Ref. Llauset 2410m 9,60 Km -400m 1h 5h 30’ 
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SÁBADO 30 JUNIO. OPCIÓN A. - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

 

Comenzamos la jornada en dirección al Collado de Ballibierna por terreno bastante rocoso y en pendiente, elevándonos 
hasta alcanzar una bifurcación a 2516 m. de altitud, señalizada con un poste indicativo que nos invita a seguir a la derecha 
(GR-11 Collado Ballibierna). Invitación que aceptaremos. 

 

Buscamos los hitos, dejando algo más adelante a nuestra derecha la cuenca donde se encuentra el Ibón Cap de Llauset, 

donde giraremos a la izquierda y en moderada pendiente y entre un caos de rocas, alcanzamos el Collado de Ballibierna, 

a 2727 m. de altitud, desde el cual observamos al frente los ibones del mismo nombre y a nuestra derecha el Collado de 

Isards, con los Russell de fondo. 

Para no hacer ruta de ida y vuelta, desde este punto vamos a afrontar el ascenso siguiendo el track, cruzando la cuenca 

alta de Cap de la Vall para tomar la cresta Sur de la Punta Oriental de Russell. 

 

Si se prefiere evitar la cresta, existe la opción de subir por la diagonal que lleva a la Antecima SE, indicada en la foto, 

aunque el terreno por allí se encuentra bastante fragmentado y el ascenso puede resultar algo más penoso.  

Tras alcanzar la primera cota de tres mil metros iremos remontando hacia la antecima Este 

 

para luego descender a la Aguja Sur por varias canales hasta su base.  
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Una vez alcanzada la cima de la aguja se remonta de nuevo hacia atrás y seguimos sendero primero y un tramo de cresta 

después, para alcanzar el pico Russell, a 3.207m.  

 

Desde el pico de Russell se continúa por camino algo más sencillo en dirección Oeste hasta la Punta de la Brecha Russell  

 

desde la cual, podemos disfrutar unas estupendas vistas de la cresta de Salenques y de Aneto. Desandamos unos pasos 

hasta enlazar de nuevo con el inicio de la Gran Diagonal de la vía Normal por el valle de Llosás.  

 

Se desciende dicha diagonal y luego por terreno de bloques se va contorneando la base SW del pico Russell para entrar a 

la aguja por la canal Sur. Dada la dificultad de este último y el grado de cansancio que llevaremos a nuestras espaldas, se 

desaconseja el ascenso de esta última altura, pero para el que decida ascender el pico, describimos brevemente el as-

censo.  
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Deberemos buscar la brecha, que tras una trepada de III- nos deja en la última cima de la jornada. 

 

Para bajar se puede montar un rapel por la misma brecha, si hemos traído material, o bajar con mucho cuidado si no es 

el caso.  

Una vez en la base de la brecha nos dirigiremos hacia la Collada des Bouquetins, 

 

Desde donde deberemos orientarnos y buscar el mejor camino para llegar a la Collada dels Isards, donde ya en camino 

conocido, nos dirigiremos hacia el refugio y el merecido descanso.  
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SÁBADO 30 JUNIO. OPCIÓN B. -  13 Km, +/- 1600m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

      

Ref. Llauset 2410m     

Collada de Vallibierna 2732m 1,76 Km 330m 1h 1h 

Collada dels Isards 2807m 2,08 Km 70m 15’ 1h 15’ 

Aguja S de Russell 3146m 3,43 Km 250m 45’ 2h 

Russell E 3042m 3,89 Km -100m 15’ 2h 15’ 

Pico de Russell 3207m 4,64 Km 180m 45’ 3h 

Pico de la Brecha 3195m 5,21 Km -10m 15’ 3h 15’ 

Glaciar de Russell 3068m 5,82 Km -130m 15’ 3h 30’ 

Margalida  3238m 6,60 Km 170m 30’ 4h 

Tempestades 3278m 6,94 Km 40m 30’ 4h 30’ 

Rodeo a Agulla SO Russell 2850m 8,33 Km -425m 1h 5h 30’ 

Collada dels Bouquetins  2939m 9,44 Km 100m 30’ 6h 

Collada dels Isards 2807m 10,34 Km -120m 15’ 6h 15’ 

Ref. Llauset 2410m 13,00 Km -400m 1h 7h 15’ 
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SÁBADO 30 JUNO. OPCIÓN B. - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

 
Iniciaremos con los compañeros de la versión corta la ruta que en la siguiente foto queda muy bien representada: 
 

 
 
Valga la descripción de la ruta corta pues, hasta la Collada dels Isards (o Bucardos), desde donde optaremos por seguir el 
track de la opción larga que nos dará la posibilidad de obviar alguna de las cimas menos relevantes si las condiciones así 
lo requiriesen.  
 

 
 

Nos dirigiremos al Collado des Bouquetins para atacar directamente la Aguja Sur desde una canal bastante evidente que 
sube prácticamente directa. 
 

 
En la canal la piedra está algo descompuesta y se avanza regular. En el último tramo encontramos un bloque empotrado 
que deberemos superar (más fácilmente) por debajo. 

 
 
En pocos metros alcanzaremos las trepadas de II grado que nos colocarán en la estrecha cima de la Aguja S de Russell. 
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Primera cima, pero seguimos subiendo incansables de trepada en trepada en dirección a la Antecima del Russell. 
 

 
 

Antes de llegar a la antecima tenemos la opción de desviarnos y bajar casi 200m hasta el Russell Oriental, desnivel que 
luego tendremos que remontar para continuar el recorrido. 
 

 
 

Volveremos a la antecima y siguiendo sendero y tras breves trepadas sencillas, alcanzaremos los hitos que coronan el 
pico Russell.  
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Desde el pico de Russell se continúa por camino algo más sencillo en dirección Oeste hasta la Punta de la Brecha Russell  

 

desde la cual, podemos disfrutar unas estupendas vistas de la cresta de Salenques y de Aneto. Desandamos unos pasos 

hasta enlazar de nuevo con el inicio de la Gran Diagonal de la vía Normal por el valle de Llosás.  

 

Bajaremos unos 150m. y de nuevo comenzaremos a remontar, sobrepasando la cima a nuestra derecha, para buscar 

alguna canal que nos lleve de una forma relativamente directa hasta la cresta y después hasta la cima del Margalida.  

 

De nuevo cresteamos con pasos de hasta II+, en dirección al Tempestades, 

 

  



Travesía 29 de Junio al 8 de Julio 2018   12 
 

que nos espera entre el canchal de bloques.  

 

Después de coronar el último pico del día buscaremos la mejor bajada hacia el glaciar, y en dirección SE nos dirigiremos 

a rodear la Aguja SO del Russell (que no aconsejamos ascender a estas alturas del día dado el grado de dificultad y las 

horas de cansancio que llevamos encima), la Collada des Bouquetins,  

 

Y orientándonos y buscando el mejor itinerario la Collada dels Isards, donde ya en camino conocido, nos dirigiremos 

hacia el refugio y el merecidísimo descanso.  
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Domingo 1 de Julio 

 

DOMINGO 1 JULIO. OPCIÓN A. – 15,5 Km, +950/- 800 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Llauset  2410m     

Collado Vallibierna  2732m 1,13 Km 420m 1h 45’ 1h 45’ 

Refugio de Coronas 1970m 5,61 Km -760m 1h 30’ 3h 15’ 

BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO 

Puente de San Jaime 1320m     

Ref.  Estós 1880m 8,25 km 560m 3h 6h 15’ 

Antes del bus 

 
Después del bus 
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DOMINGO 1 JULIO. OPCIÓN A. - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Empezamos la jornada con una subida bastante pronunciada en dirección al Coll de Vallibierna, viejo conocido de ayer. 
 

 
 

Desde el collado echaremos un vistazo al frente, hacia allí al fondo nos dirigiremos hoy.  

 
Comenzamos la  bajada al Ibón Alto de Vallibierna, que bordearemos por su izquierda 

 
 

Y después el Ibón Bajo, que bordearemos por su derecha 
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Desde  aquí seguimos bajando y pronto vamos encontrando algo más de vegetación.  
 

 
 
Ya queda poco para llegar al Puente de Coronas, donde estará esperando la furgoneta que hemos contratado y que nos 
bajará hasta la carretera, ahorrándonos buen desnivel y calcetinada por pista. 
 

 
 

Una vez llegados a la carretera la furgoneta nos dejará en la zona del Camping Aneto, desde donde remontaremos el 
Valle de Estós en dirección al refugio del mismo nombre, primero por pista, y desde la cabaña del Tormo por sendero. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La pendiente es constante pero no excesiva, aunque después del largo día la vista del refugio se agradece. 
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DOMINGO 1 JULIO. OPCIÓN B. – 17,5 Km, +1.200 m/- 1.650 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Llauset 2400m     

Ibón Chelat 2752m 2,1 Km 352m 1h 1h 

Pico Vallibierna 3056m 3,39 Km 304m 45’ 1h 45’ 

Tuca de Culebres 3051m 3,4 Km -5m 30’ 2h 15’ 

Collado de Culebres 2792m 4,75 Km -260m 45’ 3h 

Refugio de Coronas 1970m 8,83 Km -930m 2h 5h 

BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO BUS/FURGO 

Puente de San Jaime 1320m     

Ref.  Estós 1880m 8,25 km 560m 3h 8h 

Antes del bus 

 
Después del bus 
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DOMINGO 1 JULIO. OPCIÓN B. - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Buscamos el primer desvío del día anterior, para seguir las indicaciones esta vez hacia el Ibón Chelat, donde podemos 
elegir seguir el track, o bien el camino que rodea el ibón por su derecha y que termina en la cresta y el mismo collado que 
el track.  

Desde el collado la subida es fácil por la vertiente izquierda ya que hay diversas terrazas herbosas escalonadas. No hay 
camino ni trazas por ninguna parte, así que vamos buscando lo que más nos guste. La cresta no es difícil, grandes bloques 
de roca granítica, donde a veces hay que tirar de brazos y estirarse un poco, con algún paso de II pero sin complicaciones. 
El paso más complicado se puede evitar por la izquierda.  

Nuevo collado, donde enfrente se ve un subidón potente; ligeramente a la izquierda se ven un par de canales, y por cual-
quiera de ellas se trepa fácilmente. 

 
 

Tras un tramo de cómoda cresta horizontal llegamos a la cima de Roques Blanques. Seguimos por la cresta, viendo abajo 
a la derecha el camino de subida al Vallibierna por la ruta de los Ibones, donde probablemente haya bastante gente, 
puesto que se trata de la ruta más transitada. 

 

Subimos por la cara derecha de la cresta, llena piedras sueltas, enlazando con el camino normal de subida, y coronando 
la Antecima Oriental de Vallibierna. 

Ya sólo queda una cómoda y amplia cresta hasta el Vallibierna, desde donde podemos parar a observar la cresta por la 
que transitamos el día anterior. 
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Nos queda el paso más delicado de la ruta, y para llegar a él continuamos al frente izquierda, para realizar un pequeño 
destrepe que nos deja en una brecha, donde la roca cambia de color. Al frente tenemos el famoso Paso de Caballo, más 
impresionante y espectacular que difícil, una afilada cresta de unos 20 metros, que cae en vertical por el Sur, y una placa 
lisa algo tumbada al Norte, y donde cada uno lo supera como mejor le parece (y algunos no lo pasan). A lo largo de la 
cresta hay algunos clavos para pasar la cuerda para quien necesite ser asegurado. En principio habría 4 formas de pasarlo 
(en verano): en bavaresa, a horcajadas, equilibrista (poco aconsejable) y evitando el paso por abajo. 

 

Para el que elija esta última opción: Objetivamente sería un poco más "difícil" y lenta que la bavaresa, pero para quien le 
de miedo, esto le resultará "muchísimo más fácil" y rápido. Para ir del Culebres al Vallibierna descender ligeramente a la 
derecha, y tomar una senda a la izquierda, paralela a la cresta, que tiene un pequeño destrepe por un canal con roca 
suelta, para después flanquear bajo el paso de caballo, y al otro lado realizar una fácil trepada vertical; la senda es por 
roca de esquisto marrón suelto, bajo la caliza blanca sólida del paso de caballo. Para ir del Vallibierna al Culebres, después 
del destrepe desde la cima, en la brecha donde la roca cambia de color justo antes del Paso de Caballo, bajar a la izquierda 
destrepando verticalmente hasta la faja que pasa bajo el Paso de Caballo, y pasado éste subir trepando en diagonal a la 
izquierda. 

 

Tras la parada de rigor, bajamos hacia la izquierda (sur), siguiendo la cresta dirección al Collado de Llauset, atentos a 
los hitos que indican por dónde es más fácil el destrepe, tirando hacia el final ligeramente a la derecha, hasta un pe-
queño collado. 

Desde aquí continuamos un poco más dirección al Collado de Llauset (sur), pasando por un pequeño montículo siguiendo 
los hitos, para un poco más abajo girar a la derecha hacia el Cuello de Culebres. 

 

https://www.komandokroketa.org/Vallibierna/65paso_caballo.JPG
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Desde el Cuello de Culebres tenemos una bajada bastante vertical hacia el Barranco de Vallibierna, donde coincidiremos 
con el recorrido de la opción corta. 

 

Desde este punto iremos encontrando algo más de vegetación.  
 

 
 
Ya queda poco para llegar al Puente de Coronas, donde estará esperando la furgoneta que hemos contratado y que nos 
bajará hasta la carretera, ahorrándonos buen desnivel y calcetinada por pista. 
 

 
 

Una vez llegados a la carretera la furgoneta nos dejará en la zona del Camping Aneto, desde donde remontaremos el 
Valle de Estós en dirección al refugio del mismo nombre, primero por pista, y desde la cabaña del Tormo por sendero. 
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La pendiente es constante pero no excesiva, aunque después del largo día la vista del refugio se agradece. 
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Lunes 2 de Julio 

 

LUNES 2 JULIO. A Estós – La Soula 9,7 Km, +750 /- 930 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Estós 1895m     

Puerto de Clarabide 2613m 4,29 Km 720m 2h 30’ 2h 30’ 

Prat Caseneure 2069m 6,61 Km -550m 1h 30’ 4h 

Ref. La Soula 1690m 9,66 Km -380m 1h 5h 
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LUNES 2 JULIO. A - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Comenzamos la jornada siguiendo el GR11 que continúa por el valle en dirección al puerto de Chistau, extendiendo la 

jornada de ayer.  

 
Un poco antes de llegar al Tozal de la Paul abandonamos la comodidad del camino y elegimos los hitos dispersos que 

ascienden rodeando el Tozal por el Norte.   

 
hasta llegar a una colladeta que queda al otro lado del Tozal de la Paúl.  

 

 
Desde la colladeta podemos ver el paso a Francia, el Puerto de Clarabide, que es el punto de máxima altura de nuestra 

jornada de hoy 

 

Nos buscamos un poco la vida intentando seguir alguno de los hitos dispersos que nos acerquen al collado 
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Para terminar entre grandes bloques nuestro ascenso 

 

Tras el cual podremos tomar un refrigerio o hacer una parada aprovechando el amplio vivac que se encuentra en el mismo 

puerto.  

 

Desde el puerto tenemos un tramo complicado de pedrera sin mucha traza de sendero, intentaremos mantenernos en 

los puntos más bajos del valle poniendo atención al track para no liarnos y bajar hasta el Vallón d’Aigües Tortes y el Prat 

de Caseneure (rehabilitado hace pocos años), punto en el que habremos llegado al sendero trazado por la Alta Ruta 

Pirenaica, y a una zona más trillada.  
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Dirigiéndonos hacia el Norte y después por el valle hacia el Oeste, en pocos kilómetros llegaremos al refugio de La 

Soula, con su central hidroeléctrica característica cercana 

 

*** He incluido un track con una opción intermedia (02 – lunes – C), con caminos más marcados por el puerto de 

Gías: Distancia de 11km, desnivel de subida 1295m y 1069m de bajada. 
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LUNES 2 JULIO. B  Estós – Spijeoles – La Soula 15 Km, +1.450 /- 1.620 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Estós 1895m     

Port de Oo  2877m 3,9 Km  1000 m 3,45h 3,45h 

Spijeoles 3064m 5,6 Km 200 m 45’ 4h 30’ 

Col des Gourgs Blancs 2876m 6,8 Km -200 m 30’ 5h 

Lac Caillauas (2158m) 2158m 11,3 Km -725 m 1h 30’ 6h 30’ 

Ref. La Soula  (1690m) 1690m 14,5 Km -450 m 1h 7h 30’ 
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LUNES 2 JULIO. B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

El camino sale de detrás de los baños del refugio, y al principio puede resultar un poco perdedor. En subida constante 
hay que cruzar varias veces la torrentera del Barranco de Gías, hasta encontrar camino más claro que nos sitúa en los 
ibones de Gías.  
 

 
 
Desde el Ibón vislumbramos ya el Collado d’Oo, al que nos dirigimos para pasar al lado francés 
 

 
 

Con paciencia nos  iremos acercando para buscar la mejor aproximación al puerto, 
 

 
 que sería la parte cercana a la pared E del Pico Jean Arlaud 
 

 
 
Restos de puntos blancos indican el paso en diagonal que da acceso al puerto 
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En el lado francés nos mantendremos atentos al track para no bajar más de la cuenta, en busca de la intersección de 
nuestro camino con la Alta Ruta Pirenaica que nos llevaría a través del Col des Gourgs Blancs, una vez hayamos comple-
tado la ida y la vuelta al Spijeoles, si así lo decidimos. En la siguiente foto tomada desde las cercanías del puerto d’Oo, en 
primer plano el Col des Gourgs Blancs, tras él el Pic Gourdon, y al fondo el Spijeoles. Una opción alternativa, dependiendo 
del grado de cansancio, sería subir únicamente el Pic Gourdon y volver al collado para iniciar el descenso hacia el refugio. 
 

 
 

Si hemos decidido subir el Spijeoles antes de subir al collado intentaremos mantener la altura en dirección a la brecha 
que separa Gourdon y Spijeoles, para alcanzar los hitos de la subida normal del pico. 
 

 
 
Ya de vuelta en la intersección con la Alta Ruta Pirenaica la seguiremos para ascender los pocos metros que quedan hasta 
el Collado de Gourges Blancs. Un vistazo a lo que tenemos por delante y veremos que la pendiente es moderada, salvo 
en algún tramo, pero el recorrido hasta el refugio es largo 
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Pasaremos por el Lac du Milleu y después por el Lac des Isclots, siguiendo el sendero  
 

 
 
Después bordearemos el Lac de Caillauas por su izquierda con cuidado, pues el camino está algo deshecho y es bastante 
estrecho, y la pendiente hacia el lago es bastante acusada. Una caída nos daría una involuntaria refrescadita en las 
aguas. 
 

 
 
Sólo queda continuar por el valle y llegar por fin al descanso del refugio. 
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Martes 3 de Julio 
MARTES 3 JULIO. A Soula - Viadós  13 Km, +1.150 /- 1.050 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. La Soula 1690m     

Port Aygües Tortes 2683m 6,9 Km 1000 m 3h 45’ 3h 45’ 

Cabaña de Añes Cruces  2100m 9 Km -580 m 45’ 4h 30’ 

Ref. Viadós 1781m 13 Km -400 m 1h 15’ 5h 45’ 
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MARTES 3 JULIO. A - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 
 

Gran parte de la ruta de hoy transcurrirá por el sendero de la Alta Ruta Pirenaica (que en 45 etapas recorre Pirineos 
uniendo el Mar Mediterráneo con el Cantábrico). 
 
Salimos del refugio dirección sur por un sendero que cruza las 2 grandes tuberías de agua, los primeros metros en bajada 
hasta un puente que cruzamos (torrente que baja del embalse Caillauas).  
 
A pocos metros hay otro puente que NO se cruza, ante él giramos a la izquierda por senda bien pisada y el camino empieza 
a ascender hasta entrar en el valle Neste de Clarabide. 
 

 
 
Poco a poco vamos remontando el valle repitiendo parte del camino de la opción corta del día anterior, de nuevo salu-
dando al recientemente rehabilitado refugio del Prat de Caseneure 
 

 
 

Llegados al Puerto Superior de Aigües Tortes comenzamos la bajada en dirección a la cabaña de Añes Cruces 
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A partir de la cual enlazamos con el sendero GR11 que transcurre paralelo al Río Zinqueta, el cual nos acompañará 
desde este punto 

 
 
Hasta prácticamente las bordas de Viadós y el acogedor refugio. 
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MARTES 3 JULIO. B Soula - Viadós  18 Km, +1.840 /- 1.770 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. La Soula 1690m     

Port Aygües Tortes 2683m 6,7 Km 1000 m 3h 30’ 3h 30’ 

Cuello de la señal de Viadós 2583m 9,5 Km -200 m 1h 4h 30’ 

Punta el Sabre 3139m 10,8 Km 600 m 45’ 5h 15’ 

Gran Bachimala 3174m 11,3 Km 50 m 30’ 5h 45’ 

Cuello de la señal de Viadós 2583m 14,2 Km -600 m 1h 6h 45’ 

Ref. Viadós 1781m 18 Km -700 m 1h 45’ 8h 30’ 

 

 
 

 
 

*** He decidido cambiar este track con respecto al propuesto en el cartel debido al mal estado en el que parece estar 

el camino de subida directo desde el puerto. Con este recorrido se aumenta el desnivel de subida y bajada en unos 

200m. y la distancia en aprox. 2,5 Km. 
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MARTES 3 JULIO. B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 
 

Salimos del refugio dirección sur por un sendero que cruza las 2 grandes tuberías de agua, los primeros metros en bajada 
hasta un puente que cruzamos (torrente que baja del embalse Caillauas).  
 
A pocos metros hay otro puente que NO se cruza, ante él giramos a la izquierda por senda bien pisada y el camino empieza 
a ascender hasta entrar en el valle Neste de Clarabide. 
 

 
 
Poco a poco vamos remontando el valle repitiendo parte del camino de la opción corta del día anterior, de nuevo salu-
dando al recientemente rehabilitado refugio del Prat de Caseneure 
 

 
 

Llegados al Puerto Superior de Aigües Tortes comenzamos la bajada en dirección a la cabaña de Añes Cruces 
 

 
  
Aquí diremos hasta luego a los compañeros que realicen la alternativa corta de hoy, y optamos por buscar los restos de 
hitos o senda que comenzarán bajando para evitar el final de la arista E de la Punta del Sabre, y que perdiendo unos 
metros de altura se aproximarán al Cuello de la Señal de Viadós.  
 
Una opción que puede darnos algo de comodidad, es comenzar a subir y dejar las mochilas en la intersección del camino 
de vuelta, si existiese algún lugar para esconderlas. 
 
Desde el cuello miramos hacia la arista y no nos dejamos acobardar. El terreno está formado por pizarra muy descom-
puesta, y por delante vemos un paredón que parece imposible de superar si no es escalando.  

https://www.komandokroketa.org/Bachimala/23subida_Sabre.JPG
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Podríamos pensar que algún camino lo rodearía, pero no, el camino va por toda la cresta. A medida que vayamos avan-
zando comprobaremos que es más fácil de lo que parecía de lejos, aunque no debemos descuidarnos, pues lo descom-
puesto del terreno requiere que pongamos atención. 
 
Algunos hitos en puntos claves ayudan a encontrar los pasos más accesibles.  
 
Aún así esta cresta ni la siguiente son recomendables para gente con vértigo, o con poca experiencia montañera y que 
no le vayan las trepadillas. 
 
Nuevo paredón que parece infranqueable de frente pero que se trepa fácil, y así llegamos hasta arriba.  
 

 
 

Protegidos por un vivac construido con piedras, podemos aprovechar para comer y reponer fuerzas mientras miramos 
con expectación la cresta que nos queda hasta el Bachimala. 
 

 
 
Cuando nos pongamos en marcha comprobaremos que como parecía a primera vista, la cresta es bastante aérea e irre-
gular, con altibajos formados por las rocas, pero también con un poco de cuidado y pericia, resulta más divertida que 
difícil.  
 
Tras superar una pequeña cimilla, que pese a tener un hito le falta prominencia como para etiquetarlo de tresmil, se 
empieza la ascensión final al Gran Bachimala. 
 

https://www.komandokroketa.org/Bachimala/B27-cresteo-Pico-Schrader.jpg
https://www.komandokroketa.org/Bachimala/B27-cresteo-Pico-Schrader.jpg
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La cumbre es amplia y redondeada, y si las condiciones lo permiten, bien merece otro paroncillo para disfrutar de las 
vistas.  
 

 
 
Desde la cima del Bachimala iniciaremos el descenso por su normal para facilitarnos las cosas. Nos dirigiremos de vuelta 
hacia el Cuello de la Señal de Viadós 
 

 
 
Aunque tenemos la opción de atrochar un poco si no hemos dejado las mochilas cerca del Cuello.  
 

 
 
Desde el Cuello la bajada será cada vez más sencilla, alcanzando rapidamente la cabaña de Sarrau y pronto el refugio 
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Miércoles 4 de Julio 

 

MIÉRCOLES 4 JULIO. A Viadós – Ángel Orús  10 Km, +1.150m /- 800 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Viadós 1781m     

Collado de Eriste 2964m 6,7 Km 1150 m 4h 4h 

Ibón de la Llardaneta 2680m 7,5 Km -300 m 30’ 4h 30’ 

Ref. Ángel Orús 2115m 10 Km -500 m 1h 5h 30’ 
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MIÉRCOLES 4 JULIO. A - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

El sendero hoy no tiene pérdida. Transcurre en su totalidad por GR (11.2), perfectamente señalizado y pisado. 

Salimos de Viadós cruzando por las bordas de Viadós en un terreno llano y descendiendo unos metros para cruzar el río 

Cinqueta por el puente. Continuamos caminando entre pinares, dejando a la izquierda el camino que sube al Posets.  

 

En una cuesta al principio suave pero que se va endureciendo en ciertos tramos en empinados zigzagueos, vamos ganando 

altura. 

 

Bajamos hacia un pequeño barranco que cae de las impresionantes paredes de las Espadas pero enseguida retornamos a 

la exigente subida. 

Llegados al desvío del Ibón de Millares desaparece todo rastro de vegetación y la verticalidad aumenta. Subimos casi 

400m. de desnivel en apenas un km.  

Alcanzamos el collado de Eriste donde podremos tomar un respiro para enfrentarnos a la bajada hacia el Ángel Orús. 

 

Pasando por el Ibón de Llardaneta y después por la boca de la Canal Fonda, donde es probable que nos encontremos con 

las hordas de personas que realizan la ascensión al Posets desde el refugio al que nos dirigimos.  
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MIÉRCOLES 4 JULIO. B Viadós – Ángel Orús  10 Km, +1.805m /- 1.250 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Viadós 1781m     

Posets 3375m 6 Km 1600 m 6h  6h 

Collado del diente 3000m 6,7 Km -375 m 1h 7h 

Ref. Ángel Orús 2115m 9,7 Km -900 m 1h 8h 
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MIÉRCOLES 4 JULIO. B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

El sendero comienza pasando entre las bordas de Viadós. En unos minutos descendemos para cruzar el río Zinqueta de 
Añes Cruces. Antes de iniciar este pequeño descenso habremos dejado a nuestra izquierda el camino al Puerto de Gistain 
GR11. 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allí dejamos a la derecha el sendero hacia el Collado de Eriste. Nosotros continuamos Cinqueta arriba por la ribera iz-
quierda orográfica. Una trocha nos conduce hasta la cabaña de la Basa. 
 

 
 
A partir de la Cabaña, sólo hallaremos sendero con hitos. Nos introducimos en el pinar de Clots. 
 

 
 
Que finaliza pronto en unos bonitos prados. El sendero gira dirección Este por un tramo suave en busca del paso del 
Barranco Puyarueso. Deberemos pasar al otro lado del torrente, que puede estar muy crecido dependiendo del deshielo. 
La senda es ahora más clara pero el grado de inclinación del terreno aumenta considerablemente. 
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En continuo ascenso encontramos morrena del glaciar de Llardana, bajo el Pico de las Espadas. 
 

 
 
 
Cuando hemos superado la mayor parte de la morrena, llegamos a un nevero que es posible que nos obligue a calzar los 
crampones. 

 
 

El nevero nos dejará en el aéreo cresterío (con amplitud suficiente y sin pasos complicados) que ahora recorreremos en 
dirección Sur en busca de nuestra cima. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tras la parada de rigor, comenzaremos la bajada hacia el refugio Ángel Orús por la Canal Fonda, vía normal desde dicho 
refugio. 
 
La primera parte de la bajada por la espalda del Poset la realizamos por roca descompuesta y algo incómoda pero si-
guiendo sendero continuamente. Probablemente no podremos evitar algún que otro resbalón.  
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La pendiente se suaviza y nos aproximamos al Diente de la Llardana. 
 

 
 

Llegados al Collado del Diente comenzaremos el descenso por la Canal Fonda, la vía más habitual para conectar Posets y 
Ángel Orús.  
 

 
 

Probablemente conserve nieve y tengamos que bajar con cuidado para evitar resbalar. Al ser tan tarde la nieve no es-
tará muy dura, hecho que espero nos facilitará el descenso.  

 

 

http://i611.photobucket.com/albums/tt196/SARITAYMANE/20100816_CRESTA_LAS_ESPADAS_POSETS/LAS_ESPADAS_POSETS318.jpg
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Al terminar la Canal, volveremos a pisar sendero 

 
 

 
 
Ya sin pérdida hasta el mismo refugio Ángel Orús.  
 

 
  

http://i611.photobucket.com/albums/tt196/SARITAYMANE/20100816_CRESTA_LAS_ESPADAS_POSETS/LAS_ESPADAS_POSETS361.jpg
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Jueves 5 de Julio 

 

JUEVES 5 JULIO. A Ángel Orús - Estós   12,5 Km, +950 /- 1.100 m.RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Ángel Orús 2115m     

Collado de la Plana 2702m 4,2 Km  600 m 2h 45’ 2h 45’ 

Cabaña de Batisielles 1900m 8,4 Km -800 m 1h 30’ 4h 15’ 

Ref. Estós 1895m 12,2 Km -100 m 1h 5h 15’ 
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JUEVES 5 JULIO. A - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

El recorrido está perfectamente señalizado puesto que forma parte de la “Ruta de los Tres Refugios”, la cual une los 

refugios de Estós, Ángel Orús, y Viadós.   

Así pues durante todo el recorrido encontraremos marcas de GR (GR 11.2) con estacas, pintura por las rocas y numerosos 

mojones.  

 

Partiendo del refugio Ángel Orús desandamos el camino de ayer hasta la primera bifurcación, eligiendo esta el de la 

derecha en el sentido de la marcha, en dirección a la Cabaña de Llardaneta.  

 

Comienza el sube y baja por medias laderas de tasca alpina, siendo fieles al camino que busca la forma de rodear el circo 

de la Llardaneta.  

Una vez en el Ibón de Eriste (2.420 m.) todo cambia, tras un pequeño giro dirección SSE, el camino ascenderá en dirección 

NNE hasta el ibón de la Plana y junto a él, el collado de la Plana (2.702 m.) 

 

Podemos parar unos instantes a disfrutar de las vistas.  

Desde el collado de la Plana todo descenso, desde cota 2.702 hasta la cota 1.250. Primero descenderemos dirección Este 

hasta una zona con varios ibonets,  
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tras este punto y en la cota 2.480, el camino gira dirección NNE para introducirnos en un estrecho valle entre las agujas 

de Perramó y las tucas de Batisielles.  

 

Tras un fuerte descenso alcanzaremos el Ibón de la Aigüeta de Batisielles (2.355 m.)  

 

 

Ahora cambiaremos rumbo NE hasta alcanzar el Gran Ibón de Batisielles (2.222 m.), pero antes hemos podido ver los 

ibones azul y verde de Escarpinosa a nuestra derecha.  
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Continuando con el descenso en la cota 1.880, alcanzaremos el ibonet y cabaña de Batisielles. Justo en este punto tene-

mos un desvío para acceder al refugio de Estós o descender hacia Benasque.  

 

 

 

 

 

 

 

 

En nuestro caso elegimos volver al refugio de Estós a dormir, pues al día siguiente nos aproximaremos a los valles de 

Literola o de Remuñe, según elijamos opción corta o larga.  
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JUEVES 5 JULIO. B Ángel Orús - Estós   16 Km, +1.350 /- 1.500 m.RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Ángel Orús 2115m     

Collado de Montidiego 2647m 6,3 Km 550 m 2 h 2h 

Bastielles N 2803m 7,2 Km 150 m 30’ 2h 30’ 

Collado entre Batisielles 2719m 7,4 Km -150 m 15’ 2h 45’ 

Batisielles S 2846m 7,8 km 150 m 15’ 3h 

Collado entre Batisielles 2719m 8,2 Km -150 m 15’ 3h 15’ 

Bastielles N 2803m 8,4 Km 150 m 15’ 3h 30’ 

Ibón Gran de Batisielles 2200m 10,5 Km -600 m 45’ 4h 15’ 

Ref. Estós 1895m 15,8 Km -300 m 2h 6h 15’ 
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JUEVES 5 JULIO. B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

 

Partiendo del refugio Ángel Orús con los compañeros de la opción corta, desandamos el camino de ayer hasta la primera 

bifurcación, eligiendo esta vez el de la derecha en el sentido de la marcha, en dirección a la Cabaña de Llardaneta.  

 

Comienza el sube y baja por medias laderas de tasca alpina, siendo fieles al camino que busca la forma de rodear el circo 

de la Llardaneta.  

Una vez en el Ibón de Eriste (2.420 m.), si conseguimos encontrar los hitos del camino que se dibuja en el mapa, podremos 

variar el camino previsto para intentar ascender al collado situado entre los dos Batisielles y después ascender primero el 

S y después el N, para continuar tomando el camino (algo mejor trazado) que baja desde el Collado de Montidiego hasta 

la intersección con el GR que se dirige a Estós.  

Si preferimos seguir el track, continuaremos subiendo un poco más, hasta llegar a la altura del Plans dels Ibons de Bar-

damina para dirigirnos hacia ellos y en moderado ascenso y dando un gran rodeo dirigirnos al Collado de Montidiego, al 

N de la cima N de Batisielles N.  

 

Desde el collado echaremos un vistazo a la cima S a la que nos dirigimos. La progresión no tiene mayor dificultad, salvo 

una pequeña brecha fácilmente salvable.  
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 Volveremos sobre nuestros pasos en busca del collado de bajada y buscaremos el GR que habrán seguido nuestros com-

pañeros de la ruta corta primero sin sendero hacia la Aigüeta de Batisielles (2.355 m.)  

 

Después rumbo NE hasta alcanzar el Gran Ibón de Batisielles (2.222 m.), aunque antes habremos podido ver los ibones 

azul y verde de Escarpinosa a nuestra derecha.  

 

Continuando con el descenso en la cota 1.880, alcanzaremos el ibonet y cabaña de Batisielles. Justo en este punto tene-

mos un desvío para acceder al refugio de Estós o descender hacia Benasque.  

 

 

 

 

 

 

 

En nuestro caso elegimos volver al refugio de Estós a dormir, pues al día siguiente nos aproximaremos a los valles de 

Literola o de Remuñe, según elijamos opción corta o larga.  
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Viernes 6 de Julio 

 

VIERNES 6 JULIO. A Estós  - Puente Literola  12 Km, +900 /- 1.100 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Estós 1895m     

Cuartel de Estós 1840m 3 Km -50 m 45’ 45’ 

Tuca de Daliu 2531m 7,2 Km 700 m 1h 30’ 2h 15’ 

Puente de Literola 1600m 11,9 Km -900 m 1h 30’ 3h 45’ 
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VIERNES 6 JULIO. A - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Comenzamos el día con los compañeros que van a realizar la ascensión al Perdiguero, bajando hacia el Cuartel de Estós 

 

 
 

El track ignora el camino que sigue hacia el Perdiguero y sin senda, dado que el terreno lo permite, se dirige en moderado 

ascenso hacia el collado de acceso a la sencilla cresta del pico de Estós (Tuca de Daliú).  

 

Tomaremos referencias e iremos avanzando por los prados en dirección a nuestro pico, que sin alejarnos mucho del 

Cuartel, estará a la vista.  

 
 

Hay multitud de trazas de ganado que podemos aprovechar para ir subiendo que como no podía ser de otra forma, con-

ducen a un abrevadero.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tranquilamente continuamos el ascenso en dirección siempre hacia el pico, y poco a poco nos aproximamos hacia el 

collado que nos da acceso a la loma que dibuja el pico. 
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La cresta alomada no presenta ninguna dificultad 

 
 

Y nos lleva con rapidez al mismo pico, desde el que podemos parar a hacer un millón de fotos en todas direcciones, puesto 

que desde la Tuca de Daliú tenemos una de las mejores y más completas vistas de esta zona del Pirineo.  

 

 
De nuevo para bajar deberemos estar atentos al track o tomar referencias hacia la cabaña de Literola, desde la cual en-

contraremos la senda que baja por el barranco del mismo nombre en dirección a la carretera.  

, 

Pronto tendremos a la vista la cabaña y el cruce del barranco que tenemos que salvar, cuando lleguemos veremos en qué 

condiciones.  
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Y pasada la cabaña nos encontraremos con el cruce del sendero que baja hacia la carretera 

 

 
 

Que seguiremos tranquilamente en busca del bus o la furgo que nos llevará hasta Benasque 

 
 

Pto de encuentro furgo:  
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VIERNES 6 JULIO. B Estós  - Puente Literola  17,5 Km, +1.710 /- 1.820 m. RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Ref. Estós 1895m     

Cuartel de Estós 1840m 3 Km -50 m 45’ 45’ 

Pleta del Perdiguero 2250m 4,7 km 400 m 45’ 1h 30’ 

Collada Ubago 2703m 6,1 Km 450 m 1h 2h 30’ 

Perdiguero 3222m 8 Km 520 m 1h 15’ 3h 45’ 

Collado Superior de Literola 3082m 8,37 Km -160 m 15’ 4h 

Tuca de Literola 3080m 8,4 km + - 100 m 30’ 4h 30’ 

Pico Royo 3103m 8,7 Km + - 100 m 30’ 5h 

Punta Literola 3116m 8,8 Km + - 100 m 30’ 5h 30’ 

Collado inferior de Literola 2964m 9,3 Km -50 m 15’ 5h 45’ 

Portal de Remuñe 2817m 11 Km -150 m 30’ 6h 15’ 

Ibones de Remuñe 2200m 14 Km -600 m 1h 7h 15’ 

Llanos del Hospital 1780m 17,1 Km -200 m 1h 8h 15’ 

  (OPCIÓN SIN CRESTA, bajando desde Coll. Sup. De Literola hacia Portal de Remuñe:1550 subida, 1600 bajada, 15,5Km) 
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VIERNES 6 JULIO. B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Desde el refugio, en descenso por el GR 11, se alcanza la Pleta d’el Tormo  donde dejaremos el sendero balizado para 
subir en dirección E, por trochas de ganado, hasta las ruinas del viejo cuartel militar de Estós. 

 

200 m al SE de los cuarteles, un cartel indica el camino al Perdiguero, que asciende en dirección NO, remontando la 
margen derecha el barranco Perdiguero. En un primer tramo sube entre el bosque y luego – tras cruzar a la margen 
izquierda del barranco-, por extensos pastizales hasta la Pleta de Perdigueret (2.140 m), una vaguada donde el arroyo 
forma meandros y se encharca. El itinerario continúa en dirección NE, hacia las paredes O del Perdigueret. Supera un 
umbral rocoso y dejando abajo el Ibonet de Perdiguero, alcanza la Collada l’Ubago (2.712 m). 

 

Una vez allí emprenderemos el tramo final de la ascensión, remontando primero al N hasta encontrar, sobre la cota 2.880 
m la ruta que asciende desde el ibón Blanco de Lliterola y, después, entre grandes bloques de granito, la arista SE del 
Perdiguero que lleva al mojón de piedras de la Fita de Perdiguero (3.171 m). Desde aquí, por la cresta, llegaremos en unos 
minutos al Perdiguero (3.219 m). 

 

Desde el Perdiguero la cómoda y ancha cresta únicamente encuentra un destrepe de grado II fácil de superar, hasta el 
Collado inferior de Literola desde el que iniciaremos el descenso hacia el ibón 
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Una vez llegados al Ibon decidiremos si bajaremos por el valle de Remuñe o por el de Literola, en fución del cansancio 
acumulado o de las circunstancias. Si bajamos por Literola tendremos que acercarnos hasta el desagüe del ibón para 
comenzar la bajada hasta el Plan de Turpi, siguiendo claro sendero en bajada relativamente cómoda.  

 

 

 

 

 

 

Si preferimos alargar la jornada por el valle de Remuñe nos dirigiremos al Portal de Remuñe siguiendo los hitos y co-
menzaremos la bajada por el valle pasando primero por los Ibones de Remuñe  

 

Y continuando por el claro sendero llegaremos a los Llanos del Hospital, donde cogeremos el bus o la fugo que hayamos 
alquilado nos estará esperando para bajar a dormir a Benasque. 

Pto encuentro con Furgo:  
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Sábado 7 de Julio 

 

SABADO 7 JULIO. A Besurta – Llauset -  16 Km, +1.340/- 900 m. RECORRIDO.  Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Besurta 1898m     

Forau Aigualluts 2005m 2 Km 100 m 45’ 45’ 

Colladeta de Barrancs  2481m 5,5 km 500 m 1h 1h 45’ 

Collado de Salenques 2809m 7,2 km 300 m 45’ 2h 30’ 

Estany Cap de la Vall 2687m 9,9 km -150 m 45’ 3h 15’ 

Collada de los Estanyets 2524m 11,5 Km -150 m 30’ 3h 45’ 

Ref. Llauset 2343m 12,5 Km -100 m 15’ 4h 

Embalse de Llauset  2216m 15,3 Km -150 m 1h 5h 
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SABADO 7 JULIO. A - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

 

Dejamos a nuestra derecha el desvío a Renclusa y empezamos a subir hasta el Forau de Aigualluts.  
 
El dato curioso: las aguas de origen glaciar (procedentes del macizo de la Maladeta) se cuelan por un sumidero y reapa-
recen, 3.6 kms después en linea recta, en el vecino valle de Arán, como bien pudo comprobar Norbert Casteret en 1931 
echando fluoresceína y viendo como las coloreadas aguas reaparecían en el Uelhs deth Joèu, dando por cierta la hipótesis 
de Ramond Carbonnières en 1787: La conclusión es que estas aguas del Pirineo aragonés desembocan en el Océano 
Atlántico a través del río Garona, al contrario que el resto de las aguas no infiltradas del macizo, que desaguan en el Mar 
Mediterráneo.  

 
 
Llegamos al Plan de Aigualluts (2030 mts), una gran pradera por donde serpentean las aguas del Aneto antes de precipi-
tarse en forma de cascada al Forau que acabamos de pasar. Ahora, siguiendo las marcas de GR 11-5, recorremos Barrancs 
hasta su colladeta (2497 mts) desde donde vemos la larga pedrera que habrá que recorrer hasta llegar al collado de 
Salenques.  

 
 

Bajamos unas decenas de metros hasta un llano donde dejaremos a nuestras espaldas el ibón de Barrancs, a nuestra 
derecha destacan las verticales paredes de Tempestades y Margalida. Buscamos las marcas rojas y blancas de la GR para 
llegar de la manera más eficaz, superando o rodeando en ocasiones, los grandes bloques hasta llegar al collado de Salen-
ques (2807 mts).  
 

 
 
Vista atrás hacia el recorrido realizado y el Ibón de Barrancs 

http://biblioespeleo.blogspot.com.es/2008/08/norbert-casteret.html
http://www.visitvaldaran.com/item/es-uelhs-deth-joeu/
http://www.barrabes.com/actualidad/noticias/1-1242/louis_franois-ramond-carbonnieres.html
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Entramos en el valle de Salenques bajando por una inclinada pedrera. 
 

 
 

Tendremos que bajar unos 250 metros para ir girando poco a poco hacia la derecha en busca de la senda que nos subirá 
al Estany Cap de la Vall. Recorremos por la parte Este el Estany en busca de un collado encima del estany Negre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ya en la vertiente de Llauset, podremos ver ya el refugio, pero para llegar hasta él tendremos que ladear el pico de la 
Solana d´Anglios y por la vertiente de los lagos de Anglios, bajar hasta la collada de Estanyets o de los ibones.  
 

 
 
Desde aquí, ahora sí, llegaremos hasta el refugio de Llauset, donde podemos hacer una breve parada antes de continuar 
hacia los coches. Una vez en los coches nos dirigiremos, bien a la Boca Sur del Túnel si hemos quedado con nuestros 
compañeros para recogerles, bien directamente al Hotel Vielha donde pernoctaremos. 

  

https://3.bp.blogspot.com/-PeiFUKgvCIs/V9GF7-xpeiI/AAAAAAAAJeM/p-mMG_FpuoUrOYSxdyDX9WDaHdzgfZEpQCEw/s1600/IMG_0131_800x600.jpg
https://3.bp.blogspot.com/-PeiFUKgvCIs/V9GF7-xpeiI/AAAAAAAAJeM/p-mMG_FpuoUrOYSxdyDX9WDaHdzgfZEpQCEw/s1600/IMG_0131_800x600.jpg
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SABADO 7 JULIO. B Besurta – Boca S Tunel Vielha -  16 Km, +1.350/- 1.550 m.  

RECORRIDO.  Distancias. Tiempos. 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Besurta 1898m     

Forau Aigualluts 2005m 2 Km 100 m 45’ 45’ 

Foraus de Toro 2174m 4 km 200 m 1h 15’ 2h 

Ibon de l’Escaleta 2320m 5,8 Km 150 m 1h 3h 

Tuc de Mulleres 3013m 8,7 Km 700 m 2h 15’ 5h 15’ 

Coret de Mulleres 2939m 9 Km -100 15’ 5h 30’ 

Cabana Pleta Nova 2300m 12,8 Km -650 1h 30’ 7h 

Boca Sur Túnel Vielha 1620m 15,8 Km -650 1h 8h 
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SABADO 7 JULIO. B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

 
Salimos de la Besurta, a donde habremos llegado en el bus o la furgo si hemos alquilado una.  
De nuevo el camino de hoy será sencillo de seguir y sin pasos técnicos y cuenta con el incentivo de las estupendas vistas 
del Aneto durante todo el recorrido. 
Comenzamos cruzando el arroyo y seguimos el camino (sureste) hacia Aigualluts.  
 

 
 

Desde el Forau, las miradas probablemente se entretengan observando el omnipresente Aneto. 

 

Superado el Forau salimos al Plan de Aigualluts. Nos dirigimos hacia el fondo por el sendero de la izquierda dejando el 
arroyo a la derecha. 

 
 
Llegados al final del Plan, cruzamos el arroyo de la Escaleta por una pasarela y comenzamos a subir.  
 

 
Tras una primera subida breve nos acercamos al arroyo, dejándolo a nuestra izquierda, avanzando casi sin desnivel por el 
Barranco de la Escaleta. Rápidamente el cómodo camino nos llevará hasta al Forau del Toro. 
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Tras superar el Forau del Toro con su zona llana, seguiremos el sendero (Sureste) y nos encontraremos una nueva pared 
que debemos superar buscando el camino más transitable por la roca.  
 

 
 

Superada esta pequeña dificultad saldremos a una serie de pequeños valles escalonados donde encontraremos los Ibones 
de la Escaleta. 
 

 
 

Llegados al último de los ibones el camino y el valle gira a nuestra derecha, dirección suroeste y nos conduce a una gran 
canchalera inclinada por la que ascendemos siguiendo los hitos y manteniéndonos de su centro hacia nuestra derecha. 
 

 
 

Cuando la pendiente se suaviza salimos al circo donde continúan los canchales y donde seguimos los hitos (Sureste).  
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Primero apenas ganamos cota por los canchales y luego nos vamos acercando más al montículo que vemos de frente, y 
ganando cota poco a poco por su lado derecho. El terreno, de buen granito, da para muchas variantes, así que es fácil 
seguir encontrando hitos a uno y otro lado de nuestro avance. 
Los hitos, tras la pequeña zona plana una vez superado el montículo central, nos dejan en una ladera de bloques de granito 
que asciende hacia nuestra izquierda.  
 

 
 
Continuamos buscando hitos y algunos rastros de senda y llegamos al gran hito cimero de la Tuca de Mulleres. 
 

 
 
Desde la Tuca de Mulleres vamos a realizar la bajada clásica hacia la Boca Sur del Túnel. 
 
  

http://2.bp.blogspot.com/-5ahwzr6sUlM/U1T8RqWrZ0I/AAAAAAABB_M/v464YhiwfDg/s1600/DSCN3461.JPG
http://3.bp.blogspot.com/-50cigI3hITw/U1T9MAJH_5I/AAAAAAABCAc/OIsHKBXlYh4/s1600/DSCN3490.JPG
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Domingo 8 de Julio 

 

DOMINGO 8 JULIO. A   -  7 Km, +/- 850 m.  RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Bassa d’Oles  1603m     

Montcorbison 2171m 2,7 Km 600 m 2h 15’ 2h 15’ 

Tuc de Letassi 2173m 3,3 Km +150 – 150 30’ 2h 45’ 

Bassa d’Oles 1603m 6,8 km -600 m 1h 30’ 4h 15’ 
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DOMINGO 8 JULIO.  B  -  12 Km, +/- 1.270 m.  RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel     Par-
cial 

Tiempo 
Parcial 

Tiempo 
a inicio 

Bassa d’Oles  1603m     

Montcorbison  2171m 2,7 Km 600 m 2h 15’ 2h 15’ 

Tuc de Letassi  2173m 3,3 Km +150 – 150 30’ 2h 45’ 

Ermita  2016m 4,3 Km -150 m 30’ 3h 15’ 

Montpius  2268m 5,4 Km 150 m 30’ 3h 45’ 

Tuc de Cuenques 2261m 6 Km 0 15’ 4h 

Bassa d’Oles 1603m 12,1 Km -600 m 1h 30’ 5h 30’ 
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DOMINGO 9 JULIO. A Y B - DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 

Comenzamos junto al refugio de la Bassa de Oules 
 

 
 
Comenzamos a caminar por pista y camino muy marcado en ascenso algo intenso sobre todo al principio. 
 

 
 
Las vistas a nuestro alrededor impresionan, se trata de un sendero muy panorámico. 
 

 
 
Rápidamente nos acercamos a la cumbre 
 

 
 
Desde allí podemos aprovechar para hacer fotos en todas direcciones y para echar un vistazo al Letassi, nuestra si-
guiente cima 
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En la cima decidiremos si tenemos bastante por hoy y nos damos la vuelta por el mismo camino completando la opción 
corta de hoy, o si necesitamos un tramo más de Pirineo antes de volvernos a casa.  
 
Si continuamos descenderemos hasta el collado ubicado en la vertiente sur del cordal hacia la Ermita Santet del Casau, 
donde buscaremos la intersección con alguno de los senderos que bordean la vertiente norte del cordal hasta la Bassa.  
 

 
 
Llegado un punto tendremos que hacer uso del track y del sentido común para pasar por una zona en la que no hay sen-
dero 

 
 
Antes de llegar al collado desde el que descenderemos 
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Hasta la pleta de Anhets 
 

 
 
 
Y posteriormente a la Bassa y a los coches. 
 
Tenemos la opción para este día también de ir a visitar los Uelhs deth Joèu  (Ojos del Judío), para ver el lugar al que 
van a aflorar las aguas que se sumen en el el Forau dels Aigualluts que vimos ayer. Se trata de un trayecto de 3 km y 
100 m. de desnivel en las cercanías de la Bassa.  
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NORMAS DE SEGURIDAD. ADVERTENCIAS 

 

 El participante en la actividad, al realizar la inscripción, declara poseer la capacidad físico-técnico-deportiva ade-

cuada para la realización de la misma. 

 Según la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorología imperante, la realización, o cambios, 

de los itinerarios programados estará sujeta a la decisión de los organizadores (coordinador y/o responsables de se-

guridad) que informarán a los participantes, antes o durante la actividad, si esta se podrá realizar o no bajo el amparo 

del Club. 

 No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique. 

 Ningún participante debe realizar recorridos no previstos, si así lo decidiera debe comunicar, a los responsables de 
la actividad, su decisión de apartarse del programa y asumirá todas las consecuencias de su decisión. 

 Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brújula, altímetro (o GPS) y emisora. 

 El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, protección solar,) puede convertir una salida clasificada 

como fácil en muy difícil, dependiendo de las condiciones meteorológicas u otras que puedan presentarse.  

 Cada participante deberá consultar la previsión meteorológica el día anterior a la salida. 

 Cada participante debe conocer los datos y características de la ruta a realizar y, en función de ellos, su propia capa-

cidad para realizarla. 

 Los participantes deben contar con la destreza y formación suficientes para el tipo de recorrido propuesto. 

 Si durante la marcha algún participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicárselo a los organizadores 

(Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que es la única forma de poder ayudarle 

antes de que se pueda producir un accidente.  

 Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligación de comunicar a los 

organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. 

También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.  

 Todo participante deberá ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la actividad, en 

adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta utilización.  

 El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de algún participante reserva a los organizadores el derecho 

a denegar la participación en ella. 

 
LOGÍSTICA.  
 

Transporte. 

En coches particulares,  que coordinará el organizador. 
 

Precio. 

Federados con licencia B o superior   298,10€  
Resto:  362,35€  
El precio incluye los servicios listados en la tabla además de  gastos de gestión (5€) y dos días de seguro para los no 

federados (3€/día)  

Ver: Protocolo de Participación en Actividades 

 

Vier 
29/06 

Sáb 
30/06 

Dom 
01/07 

Lun 
02/07 

Mar 
03/07 

Miér 
04/07 

Jue 
05/07 

Vier 
06/07 

Sábado 
07/07 

Dom 
08/07 

Viaje  Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno 

Cena no 
incluida 

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Viaje 

Pernocta Pernocta Pernocta Pernocta Pernocta Pernocta Pernocta Pernocta Pernocta  

 

INSCRIPCIONES 

Directamente en la web del club www.montanapegaso.com a partir del 21 de Mayo de 2017.  

Pago: Precio total correspondiente (federado B o resto), mediante tarjeta a través de la web del club. 

 

 

 

http://www.montanapegaso.com/club/protocolo-participacion-en-actividades
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DE NO HACER EFECTIVA ESTA CANTIDAD EN EL PLAZO DE 2 DÍAS DESDE EL APUNTE, SE CONSIDERARÁ ANULADA LA 

PREINSCRIPCIÓN.  

 

Cualquier circunstancia excepcional deberá ser autorizada por el responsable de actividades del Club. 

 

ANULACIONES  

Las condiciones quedarán sujetas al apartado 7º del  Protocolo de Participación en Actividades. 
 

COORDINADOR 

Ver el cartel. 

 
COMO LLEGAR 

 

 
 

http://www.montanapegaso.com/carteles/2016/protocolo_participacion_2016.pdf

