
 

A.D. GRUPO DE MONTAÑA  PEGASO 
www.montanapegaso.com 

PEÑA UBIÑA 

 
Fecha: 7 – 9 de septiembre 
Transporte: Coches particulares.  Se coordinará a los participantes para compartir 

vehículos. 

Alojamiento: Viernes 7: Albergue El Rebezo (Torrebarrio, León) 
www.albergueelrebezo.hol.es 
Sábado 8: Refugio El Meicín (Parque Natural Las Ubiñas-La Mesa) (Asturias) 

 
 
 
 
Datos 
técnicos: 

Sábado  8   
 

Opción A: Torrebarrio – Fontanes – Canalón del Buey – Canalón Oscuru – 
Fariñentu – Refugio El Meicín 
Tiempo: 9h . Distancia: 17 Km. Desnivel: +1.500m / – 1.400m. MIDE 3-3-3-4 
 

Opción B: Torrebarrio – Fontanes – Canalón del Buey – Forqueta del Portillín  – 
Refugio El Meicín 
Tiempo: 6h . Distancia: 12 Km. Desnivel: +1.000m / – 900m. MIDE 3-3-2-4 
 
Domingo 9 
Opción A: Refugio El Meicín – Peña Ubiña Grande (arista este) – Peña Ubiña 
Pequeña (opcional) – Torrebarrio 
Tiempo: 6h . Distancia: 12 Km. Desnivel: +1.100m / – 1.300m. MIDE 4-4-4-4 
 

Opción B: Refugio El Meicín – Peña Ubiña Grande (por PR) – Torrebarrio 
Tiempo: 5h . Distancia: 14 Km. Desnivel: +1.100m / – 1.300m. MIDE 3-2-3-3 
Regreso a Madrid. 

Material 
Obligatorio: 

Botas de montaña, forro, chubasquero, casco, protección solar, comida  
y agua suficiente.  

 
Inscripciones:  

Por mail al coordinador a partir del 27 de agosto. 
Pago de la totalidad del importe mediante tarjeta bancaria. 

Ver condiciones  de  inscripción  y  anulación  en  Web 

Coordinador: 

 
Precio: 
 

Federados  (licencia A  o superior):   57 €. 
Otros:  63 €  (Incluye seguro 3 €/día). 
Incluye: pernocta días 7 y 8, cena  día 8 y desayuno días 8 y 9 
 
 

http://www.albergueelrebezo.hol.es
http://www.montanapegaso.com/carteles/2016/protocolo_participacion_2016.pdf



