3 A.D. GRUPO DE MONTANA PEGASO
ax; .‘." www.montanapegaso.com
“%u"‘ Los Alcornocales - Grazalema.
Torredn (1.648) Simancon (1.569) Reloj (1.535) Navazo Alto (1.395)
Fecha: 28 de abril — 2 de mayo de 2018
Transporte: Coches particulares. Se coordinara para compartir vehiculos.
Alojamiento: Apartamentos Casa Gil (Media pensién) El Bosque. CADIZ

Sabado 28 de abril: Villaluenga del Rosario, Puerto de la Mesa, Puerto del
Correo, Pico Palo (1.400 m.), Villaluenga del Rosario. Longitud: 23,1 Km. Desnivel:
+1.165/-1.165 m. Tiempo: 7:30 h. MIDE: 2-3-3-4.

Domingo 29 de abril:. La Sauceda, Pico Aljibe, Pico Picacho, La Sauceda.
Longitud: 18,4 Km. Desnivel: +1.160 m/-1.160 m. Tiempo: 6:10 h. MIDE:2-3-3-4.

Lunes 30 de abril: Grazalema, Picos Simancon, Reloj y Grazalema. Distancia:

Martes 1 de Mayo: Benaocaz, Navazo alto, Puerto del Navazo Benaocaz.
Distancia: 16,4 Km. Desnivel 1.181 m, Tiempo 7:20 h. MIDE: 2-3-3-4.

Miércoles 2 de Mayo: Ascension al Pico Torredn (Techo de Céadiz). Distancia: 8
Km, Desnivel: 800 m. Tiempo 3:45 h. MIDE: 2-3-3-3.

NOTA: Las marchas de 16 km o mas tendran una opcion corta.

Botas de montafia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de abrigo, algo de

Material: comida y agua suficiente. Material de orientacion.
Inscripcién: \E/grli(;/\r/]%ti)ctijoerlle(iué)ealir?sirrtiir Q}al 2de abr_i!: Wwww.montanapegaso.com
pcién y anulacion en Web
Coordinador: Rafael-Mufioz:rafael. munozqg@gmail.com.- TfTho:-680301509 ;
S Federados: (Licencia B o superior): 137 euros (Media pension) MUNIGPAL DE

No federados: 152 € (incluye seguro de 3€ diarios) SANBLAS



http://www.montanapegaso.com/
http://www.montanapegaso.es/carteles/2016/protocolo_participacion_2016.pdf

