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Fecha:

Sabado 4 de Junio de 2016

Transporte:

Autobus o bien coches particulares
Bus:9:30 Canillejas 9:45 Plaza Castilla 10:00 Carrefour Las Rozas

Inicio
Recorrido

Inicio de la ruta : 10:30h — 16:00

Parque Regional Cuenca Alta del Manzanares

Precio:

Socios Federados : 12 euros No federados : + 3 euros
Nifios (menores 18 afios) : 6 euros (incluye seguro)

En coche 50% del precio

Datos Técnicos:

Distancia: 6 km (corta) 9 Km (larga)
Desnivel: +370m

Dificultad : baja MIDE 2-2-2-2
Duracidn: 4 horas con paradas
Terreno: Pistas de tierray sendero.

Material:

Llevar agua,gorra,crema solar y comida.

Cada nifo ira acompafiado de un adulto (Nifios solos NO)

Actividad ecoresponsable (se limpiaran caminos y senderos)

Inscripcién:

A partir del 16 de Mayo. Pago exclusivo con tarjeta
www.montanapegaso.com

Coordinadores:

Isa Minguez telf. 629624933 isa.minguez@gmail.com
J. Antonio Herrera telf.: 669171455 chenchoah@gmail.com
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