
A.D. GRUPO DE MONTAÑA PEGASO
www.montanapegaso.com

“VIII Edición Cordales PEGASO 2016”

Cuatro Lagunas
Fecha: Sábado 3 de Septiembre de 2016

Transporte: Autobús

Salida: 07:00 h. Canillejas (Calle Alcalá 634)  
07:15 h. Plaza de Castilla
07:40 h. Las Rozas(Carrefour)
VER SALIDAS DE AUTOBUSES

Precio: 15 €. Federados (con Licencia B o superior)  
18 €. Otros.  (Incluye seguro)

Pago mediante tarjeta bancaria a las 48 h de la inscripción.

Datos  

Técnicos:
Opción 1: Nava del Barco - Garganta de la Nava - Laguna de la Nava - Laguna
de los Caballeros - La Covacha - Laguna Cuadrada - Laguna del Barco - Garganta
de la Vega - Refugio – Puerto Castilla.
Distancia: 26.300km. Desnivel: + 1.500m/ 1.470m .
Tiempo estimado: 10 horas sin parada (Dificultad muy alta).
Opción 2: Nava del Barco – Garganta de la Vega – Refugio – Laguna del Barco
Garganta de la Vega- Puerto Castilla.
Distancia: 21km. Desnivel: + 810 m. /-780 m.
Tiempo estimado 7 a 8 horas sin paradas. (Dificultad media/alta). MIDE: 4-3-3-4

Material: Equipación de montaña de verano, agua abundante (3L). Consultar Web día
anterior.                                                                                                                    

Inscripciones: En la Web. www.montanapegaso.com
Ver condiciones de inscripción y anulación en la Web

Coordinador: Carmen M. 
Mail:carmenlagar@hotmail.com
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