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SITUACION:

« Unidad: Sierra del Robledal o del Ocejoén.
« Poblaciones mas cercanas: Poblacién mas cercana: Majaelrayo (Guadalajara).

CARTOGRAFIA:
¢ IGN: Serie MTN25, Hoja 459-2 “Valverde de los Arroyos”
Serie MTN25, Hoja 459-4 “Tamajon”458 Il. “Robregordo”.
* LaTienda Verde "SIERRAS DE AYLLON Y OCEJON", E 1/50.000

ACCESO:

Palancares (Guadalajara) esta a unos 121 Km.

Coger la A-2 (carretera de Barcelona) y en el km 53 a la altura de Guadalajara, coger la salida 53
hacia Guadalajara, avenida del Ejercito, y continuamos por esta carretera, que continua con la
CM-101, direccidén Yunquera de Henares, Humanes, a la altura de Humanes una vez dejada a la
derecha la poblacién, dejaremos esta para coger la CM-1004 direccién a Puebla de Belefia,
pasaremos dejando la poblacidn a nuestra izquierda, continuamos hacia Tomajon

Al llegar a Tomajén, continuar por la GU-186. A un 1,3 Km desviarse a la derecha por la GU-211.
En 15 Km llegaras a Palancares, debes continuar 1,4 Km para llegar al comienzo de la Ruta. (Al
final de la segunda curva tras dejar atras el pueblo)

INTRODUCCION

El pico Ocejon es una montafia del Sistema Central situada en la vertiente sur de la sierra de
Ayllon, al noroeste de la provincia de Guadalajara.

Es el pico principal de la parte mas meridional de la Sierra de Ayllén, constituyendo, con sus
2.049 m., la maxima elevacidn de la Sierra del Ocején o del Robledal, donde ocupa una

Situacion meridional, extendiéndose éste desde el propio pico Ocején hacia el norte. Es una
montafa constituida por piedra de pizarra.

Toma importancia por su visibilidad desde gran parte de la provincia, su sinuosa forma y por los
numerosos pueblos que se hallan en sus faldas: Majaelrayo, Robleluengo, Campillo de

Ranas, Roblelacasa, El Espinar y Campillejo en la vertiente oeste, Valverde de los Arroyos,
Zarzuela de Galve, Palancares y Almiruete en la vertiente este vy, al sur, Tamajon, asi como
distintos despoblados como Pedehuste, Majadas Viejas, La Mata del Robledo o El Rayo y tinadas
como las del Brezal Raso.
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ITINERARIO:
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Salida: - A 1.4 Km del pueblo de Palancares (Guadalajara)

Recorrido: A 1,4 Km del pueblo de Palancares (1.290 m) - Cordal montafioso entre Cabeza
Helechosa (1.430 m) y Pefia Mala (1.739 m) - Arista cimera del Pico Ocejon (2.048 m) -
Ocejoncillo (1.956) - loma de Pineda — Arroyo de la Pineda — Valverde de los Arroyos (1.254)

Llegada: - Valverde de los Arroyos (1.254 m).

Tiempo estimado de marcha efectiva (Sin contar paradas): - 5 h.
El tiempo mdaximo contando paradas deberia estar en 6 horas para llegar con visibilidad
suficiente Valverde de los Arroyos, teniendo en cuenta la corta duracién de los dias en estas

fechas.

DATOS TECNICOS:

Palancares — Pico Ocejon- Valverde de los Arroyos

Horario

;

A Desnivel de subida
A Desnivel de bajada
=+ Distancia horizontal
C Tipo de recorrido/ Firme
7 Dificultad

A 3

s 3

V.4 3

& 3

@ Mejor Epoca

6 h. (Marcha efectiva con paradas)

976 m.

-967 m.

15 Km.

Travesia/sendero/ y pista en algun tramo
Media-alta fisicamente.

Severidad del medio natural

Orientacion en el itinerario

Dificultad en el desplazamiento

Cantidad de esfuerzo necesario

Primavera y otofio. En invierno con buen
tiempo también es técnicamente fdcil, en
cualquier caso hay que usar y tener
experiencia con el equipo bdsico invernal.

Equipo de Media Montafia o Invernal segun

Equipamiento recomendado||las condiciones y licencia B o seguro.
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DESCRIPCION DEL RECORRIDO:

A 1,4 Km, de Palancares en el margen izquierdo de la carretera (direccién Valverde) sale una
pista y un camino a su derecha, debemos coger el camino, segin avancemos el camino ira poco
a poco cerrandose entre la vegetacion. A 2 km (1463m), pasaremos al lado de una caseta de
piedras, debemos dejarla a nuestra izquierda, continuaremos en direccion oeste siguiendo la
cuerda. Tras un 1,5 Km atravesaremos una pista, nosotros debemos continuar por la cuerda en
direccion Oeste hacia Pefia Mala. (1470m)

Una vez desaparecen las rodadas en el camino debemos fijarnos en los camuflados hitos y la
referencia de Pefia Mala. Continuamos por orientacion natural la busqueda del camino entre la
vegetacion. Vamos encontrando hitos que nos llevan al primer paso entre risco. Seguidamente
otro paso claro y llegamos al collado anterior a Pefia Mala (1772m). Superamos por la derecha la
pefa en busca de la cuerda superior. En este punto del ascenso, el desnivel se empieza a acusar
hasta la cumbre.

Una vez superada la Pefia Mala nos dirigimos hasta el siguiente punto, el canchal de pizarra. Una
pequefia portilla en la roca deja ver el paso. Remontamos canchal arriba hasta llegar al pequefo
refugio natural horadado en la pizarra. Tomamos el paso que hay a la derecha del refugio. Este
nos llevara a la cuerda que busca la cumbre. Esta transitada y no tiene perdida. Ya tenemos a la
vista el geodésico del Ocejon. Solo seguir el camino y llegamos al primer punto de la cumbre que
es el monumento al Capellan Don Pedro Moreno Esteban.

Al iniciar la bajada nos dirigimos al Ocejoncillo (1957 m), desde alli continuaremos el descenso
siguiendo el cordal de La Loma de la Pineda Siempre tendremos a nuestra izquierda todo el valle
por donde transcurre la bajada natural del Ocején. En un tramo del descenso (KM 8,700)
encontramos una zona donde los montaferos han ido haciendo un pequefo altar de pizarras.
Cruzaremos La Chorrera de Despeiialagua, atravesaremos un frondoso y fresco robledal,
pasaremos por al desvio a la Cascada de Despefialagua (desviarse si se dispone de tiempo
suficiente) y continuaremos el camino a Valverde.
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MAPAS y PERFIL:
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RECOMENDACIONES Y ADVERTENCIAS:
¢ No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador de la salida.

e En ésta actividad invernal es muy posible la necesidad de usar crampones y piolet,
aquellos participantes que tengan licencia tipo A, tendran que abonar un suplemento de
3 €. en concepto de seguro, que les cubra el uso de dichas herramientas.

e Se debe llevar equipo invernal ya que es posible que haya nieve y/o bajas temperaturas.
El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, crampones, piolet,...) puede
convertir una salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas u otras que puedan presentarse. Dadas las escasas horas de luz, es
aconsejable llevar frontal.

*  Consultar prevision meteoroldgica el dia anterior a la salida.

e Ningun participante debe separarse de los grupos. Si, voluntariamente, asi lo hiciera
debe comunicar esta decision al coordinador de la actividad.

e Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brdjula o GPS y emisora.

* Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en
funcién de ellos, su propia capacidad para realizarla.

e Los participantes deben contar con la destreza y formacién suficientes para el tipo de
recorrido propuesto.

e El participante en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad fisico-
técnico-deportiva adecuada para la realizacién de la misma.

e Si durante la marcha algln participante sufre un percance o se encuentra mal debe
comunicarselo a los organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier
integrante de la marcha, ya que es la Unica forma de poder ayudarle antes de que se
pueda producir un accidente.

* Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la
obligacion de comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su
entender, pueda suponer un peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en
la medida de sus posibilidades, en el auxilio de cualquier integrante del grupo.

e Se estara en el Autocar, al menos, con 15 minutos de antelacion sobre la hora de salida.

HORARIOS:

Estos horarios son orientativos y pueden variar sustancialmente en funcidn de las condiciones
meteoroldgicas existentes o de otros incidentes que se puedan presentar.

e Salida Plaza de Castilla (Depdsito Isabel I1): 07:40 h

e Salida Canillejas (C/Alcala, 634): 08:00 h.

e Salida Alcala de Henares (Estacion de Renfe La Garena — Salida 26 de A2): 08:20 h
* Llegada a Palancares: 09:50 h

¢ Inicio de la marcha: 10:00 h

* Fin de la marcha: 16:30 h-17:00 h

e Salida del autobus hacia Madrid: 17:30 h

* Llegada a Madrid: 19:30 h
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