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Unidad: Sistema Central - Sierra de Guadarrama.
Poblaciones mas cercanas: Navacerrada (Pto. de Navacerrada),
Cercedilla(Madrid).

Mapa "guia de la Sierra de Guadarrama 1:50.000", editado por I.G.N.. ISBN 84-
234-3412-0

Mapa "excursionista de Guadarrama 1:25.000", editado por editorial Alpina. ISBN
84-8090-159-4

Mapa "excursionista de La Pedriza 1:25.000", editado por editorial Alpina. ISBN
84-8090-160-8

Mapa "sierra de Guadarrama 1:50.000", editado por La Tienda verde. ISBN 84-
611-3107-X

Desde Madrid por la carretera M-607 (carretera de Colmenar Viejo)

en direccion al Puerto de Navacerrada (M-601) donde nos dejara el Bus para comenzar
la ruta.
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Etimologia:

La sierra de Guadarrama recibe el nombre del rio Guadarrama, el cual
nace en ella. La palabra Guadarrama proviene de la palabra arabe Uad-ar-ramel, que
significa rio del arenal y hace referencia al rio Guadarrama. La palabra Uad significa rio,
mientras que la segunda parte -ar-ramel denota arenoso. Siendo esta la explicacion
mas comun es muy posible que los arabes reinterpretaran (etimologia popular), el
topénimo preexistente latino Aquae dirrama> guaderrama, 'divisoria de aguas', por ser
la sierra la divisoria principal de las cuencas del Tajo y el Duero. El rio tomaria el
nombre de la sierra y no al revés. A esta sierra también se le conoce por el nombre de
"sierra del Guadarrama", haciendo referencia al rio de manera mas explicita. Pero
durante buena parte de la Edad Media a la sierra de Guadarrama se la conocié como la
sierra del Dragdn, probablemente por la silueta del monte de Siete Picos, que se
asemeja al lomo de un dragon, y con este nombre la citan, por ejemplo, el arzobispo
Rodrigo Jiménez de Rada en su Historia Ghotica, o Alfonso X el Sabio en su Estoria de
Espafia.

Geologia:

La Sierra de Guadarrama posee una elevada diversidad geoldgica, en
cuanto a su composicion y origen. Alberga desde rocas muy antiguas, de hace 500
millones de afios, como el gneis, hasta acumulaciones sedimentarias mas recientes,
como por ejemplo los sedimentos que deposita la red hidrografica — limos, arenas y
gravas — o acumulaciones de blogues como los testigos del glaciarismo durante el
Cuaternario, que model6 el paisaje en forma de circos, morrenas y lagunas de alta
montafia. Ademas, es muy relevante el batolito granitico de La Pedriza, constituido
como Punto de Interés Geoldgico y Reserva de la Biosfera, tratdndose de una
formacion unica y singular de la Peninsula Ibérica.

Aungue estos enclaves pertenecen actualmente al Parque Nacional de la
Sierra de Guadarrama, su primer estatus proteccionista se remonta a 1930, cuando La
Pedriza junto a la Cumbre, Circo y Lagunas de Pefialara se declararon como Sitios
Naturales de Interés Nacional.

Historia geoldgica

Durante el Paleozoico, entre 380 y 280 millones de afios, se produjo un
acontecimiento global de génesis de montafas, la orogenia Hercinica, ocasionada por
el choque de las placas tecténicas. Este proceso geoldgico origind la formaciéon de
cordilleras, y consecuentemente la formacion de muchas rocas de la Sierra de
Guadarrama, como el granito. Los gneises son de origen anterior, aunque debido al
proceso de génesis quedaron expuestas en la superficie terrestre. Durante el
Mesozoico (252-72 millones de afios), se produce una erosion casi completa del
sistema Hercinico, originandose las rocas sedimentarias - arenas, calizas y dolomias -,
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apareciendo de nuevo un mar de caracter tropical. Al final de la era mesozoica empieza
otro proceso de formacion de montafas, la orogenia Alpina, hace unos 80 millones de
anos.

La Sierra de Guadarrama se formd en esta Ultima orogenia,
produciéndose un levantamiento del Sistema Central, a modo de bloques hundidos y
levantados (Gravens y Horts) como consecuencia del choque de las placas africana e
Ibérica.

Posteriormente su produce de nuevo erosion de las montafias,
configurandose la red hidrografica de la Sierra de Guadarrama y la deposicion de
sedimentos. Estos procesos junto a la accidon glaciar del Cuaternario y procesos
periglaciares— desde hace 2,6 millones de afios y hasta la actualidad -, ha originado el
relieve actual de la Sierra de Guadarrama, como por ejemplo el macizo de Pefalara y
Cuerda Larga.

Pinares de la sierra
* Bosque de pino silvestre en el valle de Valsain.

* Bosque de La Fuenfria, Siete Picos y Navacerrada, uno de los mejor conservados de
la sierra.

En estas montafas existen una serie de pinares excepcionales tanto por
sus dimensiones como por sus estados de conservacion. Esto es debido en gran parte
a una explotacion responsable y organizada. Estas masas arbdreas se extienden en las
dos vertientes entre aproximadamente los 1.000 y 1.900 metros de altitud. Algunos
pinares desaparecieron a lo largo de los siglos por culpa de una explotacion
desproporcionada y mal controlada. Actualmente quedan los que han tenido mas suerte
y algunos otros reforestados durante el siglo XX. Cinco de estos grandes bosques
naturales de pino silvestre son los siguientes:

Pinar de Valsain

Situado en el valle de Valsain (Segovia), es el mas extenso de todos y uno de los
mas conocidos. Abarca algo mas de 10.000 ha de las que tres cuartas partes
forman una masa continua de pino, mientras que el resto se combina con
robledal. Los continuos cambios de propiedad del bosque hacen que decrezca su
superficie hasta que en 1940 pasa a ser propiedad del estado espafol. Este
pinar alberga ejemplares centenarios y en él nidifican mas de cien especies de
aves. La calidad de la madera que en él se extrae es reconocida a nivel
internacional.

Pinar de La Fuenfria, Siete Picos y Navacerrada
Se extiende de oeste a este desde el valle de La Fuenfria hasta el de la Barranca
(Madrid). Su densidad y extension se pueden apreciar por cualquiera de las vias
que lo atraviesan, ya sean carreteras, calzadas romanas, caminos o vias férreas.
En las zonas mas bajas se combina con robledales y en ocasiones sobrepasan
las lineas de cumbres para unirse con los pinares de El Espinar y Valsain.
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Fauna

En estos ecosistemas desarrolla su vida una gran cantidad y variedad de
fauna salvaje, encontrdndose mamiferos como ciervos, jabalies, corzos, gamos,
tejones, varios mustélidos, gatos monteses, zorros, liebres, etc.; una gran cantidad de
especies de aves acudticas en el embalse de Santillana y otros, y grandes rapaces
como el aguila imperial o el buitre negro, entre otras. Las especies animales presentes
en la sierra representan el 45% de la fauna total de Espafia y el 18% de la europea.

Hay que destacar la existencia de aves migratorias que habitan
temporalmente la Sierra de Guadarrama. Autillos, halcones abejeros, milanos negros y
reales, abejarucos, numerosas especies de anéatidas son algunas de estas especies. A
principios de otofio, las grullas que pasaron el verano en el norte de Europa atraviesan
los cielos de esta Sierra en su viaje a las dehesas de Extremadura. A finales de invierno
llegan de Africa las cigliefias y aves rapaces migratorias. Algunas de las especies
animales en peligro de extincibn que habitan esta sierra son el aguila imperial, la
cigliefia negra o el lobo.

ITINERARIO:

Salida: Pto. de Navacerrada (1.860m).

Recorrido:

Ruta 12.- Puerto de Navacerrada (1860 m), Siete Picos (2138 m), Collado Ventoso
(1896 m), Puerto de La Fuenfria (1792 m), Las Dehesas Casa Cirilo ( 1348
m). (Longitud 10,14 Km )

Altura maxima: 2111.20 mis - Affura minima: 1385.60 mts -
Distancia: 10.03 km
2200Pto Navacerrada - Cercedilla por Siete Pocos
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Ruta 22.- Puerto de Navacerrada (1.850 m), Senda Schmid, Puerto de La Fuenfria
(1.796 m), Las Dehesas Casa Cirilo (1.348 m). (Longitud 9,47 Km).

Altura maxima: 1900.90 mis - Aftura minima: 1384.30 mts -
Distancia: 9.36 km
2p00Pto Navacerrada - Cercedilla por Senda Schmid

2 3 4 5 6 7 8 9 9.43

Las dos rutas tienen dos puntos comunes, Puerto de La Fuenfria y bajada por el mismo
sitio.

Opcional.- Desde Pt° de la Fuenfria: Cerro Minguete (2026 m), Monton de Trigo (2161
m), Cerro Minguete, Pefia Bercial (2002 m), Collado Marichiva (1753 m), Las Dehesas
Casa Cirilo.

Variante del opcional desde Pt° de |la Fuenfria: Tomar vereda del Infante (GR-10 )
hasta Collado Marichiva y bajar a las Dehesas. Logicamente esta posibilidad contempla
no subir a Cerro Minguete, etc.

Hacer el opcional mas largo (hasta Monton de Trigo) supone incrementar la longitud
de ambas rutas en 2,5 Km.

Llegada: Dehesas de Cercedilla. Casa Cirilo (1348m).
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MIDE: RUTA 12 "SIETE PICOS"

Primavera, verano y otofio. En invierno
también es una ruta fdcil, pero hay que usar
y tener experiencia con el equipo bdsico
invernal.

@ Horario 5 h.

- Desnivel de subida 424 m.

7Y Desnivel de bajada 899m.

nd Distancia horizontal 10 Km.

C—- Tipo de recorrido/ Firme  Travesia

Vo d Dificultad Media fisicamente.

A 3 Severidad del medio natural
s 2 Orientacion en el itinerario

& 2 Dificultad en el desplazamiento
¢ 3 Cantidad de esfuerzo necesario
o)

Mejor Epoca

Los paisajes y vistas sobre el Valle de la Fuenfria,

Puntos de Interés iy .
vegetacion y fauna de alta montaria

Sefializacion Senda

Esta ruta, una de las mas altas que se puede hacer en la
Comunidad de Madrid, si exceptuamos la vuelta del macizo de Pefalara y la Travesia
de la Cuerda Larga, es travesia y tiene como punto de partida el Puerto de Navacerrada
y llegada las Dehesas de Cercedilla.

Una vez en el puerto iniciamos la subida por la ladera del oeste, la
de nuestra izquierda. Es un repecho muy duro por la pista de esqui del Telégrafo, mas
si nos coge frios al comienzo de la ruta. En época de esqui es mejor andar por el lateral
izquierdo de la pista, asi nos evitaremos sorpresas con los esquiadores.

Alcanzamos la cima del cerro del Telégrafo (1.600 m y 20 minutos),
y si el dia es despejado veremos debajo de nuestros pies las instalaciones del puerto de
Navacerrada. A nuestras espaldas ya se vera la mole de Siete Picos.

El camino se nos presenta llano a partir de este punto, con la parte
superior del telesilla que dejamos a nuestra derecha. Nuestro siguiente hito a seguir es
un cerro cercano al cual accederemos por un camino terroso y seco entre el tipico
matorral de cumbres de piornos y jabinos. Remontamos el cerrillo y llegamos hasta la
conocida Virgen de Las Nieves, con su estructura metalica (2.000 m y 30 minutos). En
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este lugar ya nos hemos dado cuenta de la composicion del terreno, es todo granito,
con diferentes formas y diferentes grados de alteracion.

Descendemos por el lado oeste del cerro y enseguida coronamos
otro sin mucho esfuerzo. También se puede rodear por su parte derecha por un ancho
camino que suele estar cubierto de nieve y hielo en invierno.

Volvemos a descender, ahora un poco mas, y llegamos a la
Pradera de Siete Picos. Aqui, a mano derecha, un mojon de granito nos marca el limite
entre Madrid y Segovia, y a la izquierda, en descenso, comienza la Senda Herreros,
que nos llevard hasta la fuente de Los Acebos y a Cercedilla.

Enfrente tenemos ya la cuesta definitiva hasta Siete Picos,
dominada toda ella por un pinar de pino silvestre o de Valsain, vigoroso, que se
diferencia por el color asalmonado de su tronco y ramas superiores, y por las pequefias
pifias que tiene y que jalonaran toda la subida. También podemos observar que su
porte es retorcido en muchos casos, con las ramas vueltas por la direccion de los
fuertes vientos dominantes y que le hacen tener una forma abanderada. Mas adelante
se veran mas pinos con este porte abanderado.

La subida es facil, esta marcada por una sucesion de montones de
piedra que se han ido poniendo alli durante décadas por los excursionistas y
montafieros. Sin embargo, la multitud de hitos nos puede desorientar un poco, pues
hace parecer que todos los caminos conducen a la cumbre.

El camino principal se toma primero hacia la izquierda de la ladera,
en medio ya del pinar. También es recomendable tomar este camino porque a los pocos
minutos veremos un cortado a nuestra izquierda, con una pradera en el fondo: es un
pequefio circo glaciar que se formd en esta. Este circo no se desarroll6 tanto como
otros de la sierra por su orientacion, al sureste (Pefalara esta al noreste), por su menor
altitud (1.900 - 2.000 metros) y por la topografia (mas inclinada que en Pefialara y que
evita la acumulacion masiva de nieve). De todas formas es otro ejemplo de las
glaciaciones cuaternarias de nuestro Guadarrama.

Seguimos la subida con un giro hacia la derecha, siempre en medio
del pinar y, poco a poco, tras continuos repechos se acaban los pinos y la subida se
suaviza. Llegamos a una zona de piedra desnuda pero que no es la cumbre, y la
subimos en oblicuo hacia la derecha.

Ya coronamos ahi el Séptimo Pico, mejor dicho, la explanada
rocosa que hay al norte del Séptimo Pico. Si, esta bien expresado, es el Séptimo y no el
Primero, pues se empiezan a contar desde Cercedilla. Y si los contamos vemos coémo
s6lo nos salen seis, y la razén es sencilla; el Primero es mucho mas bajo que el resto y
es conocido como Pico de Majalasna.

Una vez aclarado esto, observamos como es la cumbre de Siete
Picos: un conjunto de cerros de aspecto acastillado separados por pequeiios collados
que son fracturas en la roca. Eso es un modelado tipico en granitos. Los procesos
erosivos y su diaclasamiento dan lugar a esas torres o thors que se suceden a lo largo
de la cumbre. Por otro lado también vemos la disimetria de vertientes, muy inclinada
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hacia el sur, hacia Madrid, y mucho méas suave y tendida hacia la parte segoviana. Esto
se debe a que el bloque de Siete Picos esta basculado en forma de ¢tecla de piano¢, y
produce esa disimetria (como ocurre en el alto Gredos entre el Tiétar y el Tormes).

El Séptimo Pico es el mas alto del macizo, con 2.138 metros. Se
puede ascender, no sin cierta dificultad, entre los bloques, y en la cumbre
encontraremos el vértice geodésico del Instituto Geografico Nacional. Las vistas son
espectaculares: hacia el sur la meseta madrilefia, hacia el este Pefialara y Cabezas de
Hierro y hacia el oeste la Mujer Muerta y la sierra de Malagon.

Proseguimos el camino hacia el Sexto Pico, con un descenso y una
rapida trepada. Aqui, en el camino nos encontramos granito muy fracturado y de color
anaranjado, consecuencia de las fracturas que dominan este lugar. Seguimos la senda,
marcada con los inevitables montones de piedra y dejando a la izquierda la linea de
cumbres. Ascendemos al Quinto Pico y descendemos por su parte oeste
descolgandonos entre las rocas en un paso muy estrecho, pero sin dificultad.

Se bordea el Cuarto Pico por la derecha y tras él llegamos al tercer
Pico. En él se encuentra otra forma pintoresca, la conocida ¢ Ventana del diablo¢,, que
no es mas que una piedra caballera granitica con un hueco en medio.

Llegamos al Segundo Pico, que es mas bajo que los anteriores y su
cumbre esta dividida en dos partes. Para bajar de los Picos hay que posicionarse entre
los Picos Segundo y Tercero y descender por la vaguada que hay hacia el norte.
Dejamos las cumbres y nos metemos en el pinar otra vez.

El descenso es muy rapido, girando a mano izquierda hacia un
claro en el bosque, que se alcanza enseguida. Ese claro es el Collado Ventoso, otro
punto conocido de nuestra sierra y punto de enlace de numerosas rutas.

En el Collado
hay una senda que parte hacia la
izquierda, la senda de los
Alevines; a pocos metros por la
senda esta la fuente del mismo
nombre. Hacia nuestra derecha,
es la Senda Schmid, la famosa
Senda Schmid. Este camino es
ancho y esta balizado con marcas
amarillas. Nosotros tomaremos la
senda de laizquierda siguiendo
la Senda de Los Cospes que nos
conduce al puerto de la Fuenfria.

El Puerto de la Fuenfria es un cruce donde confluyen varios
caminos. El que nos ha llevado hasta aqui la senda de Los Cospes. A nuestra derecha
segun hemos llegado al propio puerto se encuentra la senda forestal que lleva a la
granja de san lldefonso pasando por la Fuente de la Reina. A continuacion sale la
vereda del Infante que nos lleva hasta el Collado Marichiva. De frente a nuestra
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posicion sale la calzada romana que en fuerte pendiente de bajada nos encamina hacia
las Dehesas de Cercedilla, Y hacia nuestra izquierda llega la llamada carretera de la
Republica que rodeando el macizo de Siete Picos por la ladera sur y en continuas eses
nos conduce igualmente hasta las Dehesas de Cercedilla pasando por los miradores de
los poetas y la pradera de Navalurreque.

Tomaremos una senda que sale entre la vereda del infante y la
Calzada Romana y que discurre al comienzo paralela al arroyo de la Fuenfria, por la
ladera suroeste del macizo del valle de la Fuenfria. A pocos metros del inicio nos
encontramos con la recientemente inaugurada "Via XXIV".

La senda esta
bien delimitada y en
aproximadamente 800 m.de este
punto Nos vamos a encontrar con
la "Fuente Maria".

A un km. de la Fuente y en continuo descenso pasamos por el
Regajo de la Pefia y tras pasar el arroyo de Majavilan y el arroyo de Pinolobero
terminamos la ruta en el area recreativa de las Dehesas de Cercedilla junto a la
carretera asfaltada que hasta aqui llega.
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MAPA:

Se contempla en el mapa las dos rutas que se proponen, rojo (por las cumbres de Siete
Picos), azul (por el camino Schmid). En morado se sefialan las dos opcionales, la
primera subiendo a los Picos de Cerro Minguete y Montén de trigo y la segunda por la
vereda del Infante (pista forestal) hasta el Collado de Marichiva y bajada a las Dehesas
de Cercedilla.

Espinar > pona Bercia e
\Cabras
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foeslogay

A.D. GRUPO MONTANA PEGASO: 50 Aniversario
Pagina 10



&b g

&)ailos

MIDE: RUTA 2 "CAMINO SCHMID"

Primavera, verano y otofo. En invierno
también es una ruta fdcil, pero hay que usar

@ Horario 4:30 h.

'y Desnivel de subida 221 m.

7Y Desnivel de bajada 699 m.

nd Distancia horizontal 9,4 Km.

C Tipo de recorrido/ Firme  Travesia

Ve Dificultad Baja.

A 2 Severidad del medio natural

s 2 Orientacion en el itinerario

Ve 2 Dificultad en el desplazamiento

& 2 Cantidad de esfuerzo necesario

@ Mejor Epoca y tener experiencia con el equipo bdsico
invernal

Puntos de Interés Los paisajes y vistas sobre el Valle de Valsain,

Sefalizacion Senda bien delimitad. Marcas amarillas.

Introduccidén

El Camino Schmid transcurre entre el Puerto de Navacerrada y el Valle
de la Fuenfria entre los frondosos pinares de Valsain, en la vertiente norte, y de los de
Cercedilla, en la sur, constituyendo una de las masas mas importantes y mejor
conservadas de pino silvestre del Sistema Central.

Un camino con mucha historia

El camino Schmid es la excursion por antonomasia desde el Puerto de
Navacerrada hasta el Valle de la Fuenfria. Es recorrido por un gran numero de
personas que valoran y saben de la belleza de sus paisajes.

Lo que ya no es tan conocido es el porqué de su nombre. Para explicarlo
es necesario mirar hacia atras y hacer un poco de historia del "descubrimiento de la
Sierra de Guadarrama". Entre finales de siglo XIX e inicios del siglo XX, se puede
decir que se inicid el redescubrimiento de la Sierra de Guadarrama por parte de un
pequefio grupo de gentes que se acercan hasta ella por motivos diferentes: cientificos,
pedagogicos y con fines ludicos.

De esta época datan las primeras sociedades montafieras, como Twenty
Club (1907), que mas tarde se convertird en el Club Alpino Espafiol o Los Doce Amigos
(1913) que pasO a ser Sociedad de Alpinismo Pefalara. Estas asociaciones tenian
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como objetivo conocer y dar a conocer, en todos sus aspectos, el Sistema Orogréafico
Central de la Peninsula.

Eduardo Schmid no era otro que el socio n°® 13 de la Real Sociedad

Espafiola de Alpinismo Pefalara, que sefaliz6 en 1926 la ruta que une el Puerto de
Navacerrada con el albergue que dicha sociedad tiene en el Valle de la Fuenfria. Hoy
este camino lleva su nombre: El Camino Schmid.

Descripcién de la ruta

57
km

94
km

La ruta se inicia en el Puerto de Navacerrada y mas concretamente en las
inmediaciones de la pista de esqui de "El Escaparate”. La senda discurre de manera
suave por la ladera norte de Siete Picos. A la derecha se puede admirar el bello
paisaje que ofrecen los pinares de Valsain.

La pradera de Navalusilla, un claro que se abre en el bosque, es un buen lugar
para hacer un alto en el camino y entretenerse en la observacion de la vegetacion.

Una vez de vuelta al camino se encontrara una bifurcacién. Por la senda de la
izquierda sigue el Camino Schmid con una fuerte pendiente hasta Collado Ventoso.
La senda de la derecha, que es la que tomaremos es la senda de los Cospes que
nos lleva directamente hasta el Puerto de la Fuenfria

Se llega al Puerto de la Fuenfria donde enlazaremos con la ruta que viene de Siete
Picos para bajar a las Dehesas de Cercedilla.

Dehesas de Cercedilla.

Descripcion de la ruta

Situados en la mitad del Puerto de la Fuenfria, de cara al lado segoviano, hay que
subir primero a cerro Minguete por la loma que hay a nuestra izquierda. Salvar el
terraplén lateral de la pista forestal, para llegar junto a un curioso monumento
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ornamental de hierros soldados, ya oxidado. Subir por la loma cruzando una zona
de piornos por entre los que serpentea el camino. Todavia quedan algunos pinos,
retorcidos por la altura, hacia la izquierda.

En el borde de la loma se ven numerosos cartuchos de escopeta vacia, y restos de
puestos de caza hechos con ramaje. El puerto es zona de paso de aves migratorias.

La subida se hace algo pesada y mondétona, pero en alrededor de 30 minutos se
llega a la cumbre de cerro Minguete, 2020 m. Ahora toca descender al breve
colladito que separa la cumbre del Monton de Trigo, 1899m., para acometer la
subida de la ladera de este ultimo, que nos llevara hasta la cumbre de la misma.
También se puede llegar al collado sin subir a la cima de Cerro Minguete por una
senda que sale en los ultimos tramos de la ascension a nuestra derecha y que nos
lleva directamente al collado.

Desde el collado se ve enseguida un sendero que sube por la ancha ladera del
Monton de Trigo. Lo seguiremos. El arbolado es casi inexistente y el matorral va
siendo sustituido poco a poco por pedreras.

Se llega a la cumbre en unos 60 minutos desde el puerto de La Fuenfria. Desde la
cumbre se otean amplias panordmicas en todas direcciones: el profundo pinar de la
Acebeda al Norte; el cordal de la Camorca y el extenso pinar de Valsain por el Este
y Nordeste; el macizo de Pefalara hacia al Oeste; el valle del rio Moros y la cadena
de la Mujer Muerta, hacia el Suroeste; el valle de la Fuenfria y el cordal de Pefia del
Aguila al Sur y Sureste.

Bajamos de nuevo por el mismo sendero hacia la cima de Cerro Minguete. una vez
en la misma seguimos el cordal hacia el Sur y Suroeste, perdiendo algo de altura,
para alcanzar la cumbre de Pefa bercial (1989 m.), donde se domina el valle del rio
Moros y las laderas orientales de la Mujer Muerta.

Desde la cumbre de Pefia Bercial, una larga loma desciende hacia el valle, al
Oeste, pero nosotros tenemos que bajar directamente hacia el Sur, perdiendo unos
200 m. de altura por una ladera cubierta de matorrales y practicamente sin
arbolado, para alcanzar el collado de Marichiva (1749 m.). Habremos tardado unos
20 minutos desde Pefia Bercial.

Un poco mas adelante del propio collado de Marichiva en direccién sur sale un
sendero marcado en los arboles, pintados de circulos rojos que nos llevara en una
pendiente suave hasta el arroyo de Majavilan. Una vez cruzado éste giraremos a la
izquierda, no siguiendo ya los puntos rojos, para ir a nuestro punto de destino, en
los alrededores de las Dehesas de Cercedilla.
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ALBUM DE FOTOS DEL CLUB PEGASO (Ediciones anteriores):

Quema del Turrén (2008)
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Quema del Turrén (2010)
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6n (2011)

Quema del Turr

Quema del Turrén (2012)
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Marcha del Turrén (2014)
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No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador de la salida.

Se debe llevar equipo invernal si existe la posibilidad de nieve o bajas
temperaturas. El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida,
crampones, piolet,...) puede convertir una salida clasificada como facil en muy
dificil, dependiendo de las condiciones meteorolégicas u otras que puedan
presentarse.

Consultar previsibn meteorolégica el dia anterior a la salida.

Ningun participante debe separarse de los grupos. Si, voluntariamente, asi lo
hiciera debe comunicar esta decision al coordinador de la actividad.

Es de desear que todos los grupos cuenten, al menos, con mapa, brdjula o GPS
y emisora.

Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar vy,
en funcion de ellos, su propia capacidad para realizarla.

Los participantes deben contar con la destreza y formacion suficientes para el
tipo de recorrido propuesto.

Se estara en el Autocar, al menos, con 15 minutos de antelacién sobre la hora de
salida.

Se preve, salvo causas de fuerza mayor, que el autocar salga hacia Madrid a las

18:00 h.
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Atencion: La comida esta prevista para
comenzar no mas tarde de las 15,00h.
por lo que los participantes deberan
tener en cuenta la ruta a elegir en
funcidn de dicho horario.

Restaurante “Casa Cirilo”.

Carretera de las Dehesas S/N
Cercedilla
T-918520241
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Menu:

1°.- Judiones de la Casa.
2°.- Churrasco "Cirilo" // Merluza en salsa.

3°.- Postre de la Casa.

-Pan, vino, gaseosa, agua.

Previa peticion, se ofrecera menu vegetariano a los socios que
asi lo soliciten.

El Club ofreceréa al final de la comida, como
es tradicional, dulces navidenos.

A termine ce la comida se proceder:
a [ eittrega de los praimies el VI* reie Cordal

"2l \iios - 30 Moftives [Pegrase A5

22 [los prinnmeros
S50 clasiiiecaclos
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