NICIAMOS el afio

2015 con la celebracion

del cincuentenario de

la fundacion del Club
de Montafia Pegaso, para
lo cual se han preparado
numerosas actividades. En
la Seccion de Cordales
hemos disefiado un
variado programa,
manteniendo actividades
gue son todo un cldsico;
como nuestra Marcha
Federada, de Veteranos,
Comida de Hermandad,
Quema del Turrdn..... Y un
novedoso Trofeo Cordales,
que en 11 etapas
consecutivas recorrera de
NE a SW la zona centro,
discurriendo por el macizo
de Ayllén, Somosierra, Los
Montes Carpetanos, La
Sierra de Guadarrama vy
por ultimo Gredos.

Para  algunas  etapas,
coincidiendo con la época
invernal, se ha pensado
que la actividad pueda
hacerse con esquis de
travesia. En algunos casos
se seguiran idénticos
recorridos, en otros se

buscaran itinerarios alternativos.

e esta forma, de Enero a Octubre, etapa tras etapa,

te proponemos que disfrutes, te diviertas,

desconectes y compartas con amigos esta estupenda
Travesia por el Sistema Central (un ratito a pie y otro
esquiando).

Ademas, tu participacion y fidelidad se vera
recompensadal!l.  Revisa el Reglamento en nuestra Web

para conocer todos los detalles.
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En la primera etapa de nuestra travesia nos acompafaran participantes de la seccién de esqui,
compartiendo con nosotros el autobus y recorrido, siempre que el estado de la nieve lo
permita.

SITUACION:
e Unidad: Sistema Central — Macizo de Ayllén y Somosierra.
e Poblacion mas cercana: Riaza.

CARTOGRAFIA:

e IGN: Hoja 0432 (l). 1:25.000.- Riaza
° Hoja 0432 (l1l) 1:25.000.- Riofrio de Riaza
e LaTienda Verde Sierras de Ayllén y Ocejon.- 1:50.000
e CGE 20-17 (432)- 1:50.000
ACCESO:

Iniciaremos nuestro recorrido en Canillejas, parando en Plaza de Castilla y Diversia. Desde aqui
por la A-1 hasta Cerezo de Abajo, donde tomaremos la N-110 a Riaza y después la
SG-V-1111, en el km 3 la pista a la Ermita de Hontanares.

Es posible que debamos cambiar el recorrido segun el estado de la nieve para dejar a los
esquiadores en el Puerto de la Quesera.
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DATOS DE INTERES:

La poblacién de Riaza es conocida por su plaza medieval porticada, restaurantes y tierras
ganaderas y de bosques. La ermita de Hontanares se encuentra en una pradera que sirve de
esparcimiento a los visitantes y romeria en mayo. Tiene buena fuente de agua fresca y bar que
no abre hasta medio dia.

Comenzaremos en la provincia de Segovia y también terminaremos en la estacion de esqui de la
Pinilla perteneciente a Cerezo de Arriba. La localidad mas cercana a la Quesera es Riofrio de
Riaza, pequeia poblacion de montafia. La mayor parte del recorrido trascurre entre las
provincias de Segovia y Guadalajara, en la divisoria que separa las cuencas del Duero ( rio Riaza),
a la derecha en el sentido de la marcha, y el Tajo (rio Lillas y Sorbe ) a la izquierda.

Esta travesia es una clasica de la zona centro, realizada por el club frecuentemente. Se pueden
destacar dos zonas divididas por el puerto de la Quesera. La cota principal de la primera parte
serd La Buitrera, donde predominan las pizarras oscuras y en la segunda ya en Somosierra, de
pizarras arcillosas, el cerro del Venteadero, quedandonos préximos al pico del Lobo ( 2274 m ),
por la duracién de las horas de luz en enero no conviene prolongar el recorrido.

En la Pinilla podremos visitar el bar, del que somos habituales, mientras regresan el resto de
participantes antes de subir al bus de regreso.

En esta época del afio es de suponer que nos encontremos nieve y en las lomas de mayor
altitud puede estar venteada y dura. Es probable que necesitemos material técnico (crampones
y piolet) y ropa de abrigo, gorro, guantes, gafas de sol, etc. Para el grupo de esquiadores este
material es IMPRESCINDIBLE.
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ITINERARIO:

Salida: - Ermita de Hontanares, aparcamiento (1.420 m.)

Recorrido: Ermita de Hontanares (1.420 m.)-Collado de la Fuente (1.630 m.)-Merino (1.800 m.)-
Cerro Gordo (1.905 m.)-Zopegado (1.940 m.)-Buitrera (2.046 m.)-Parrején (2.011 m.)-Collado de
las Lagunas (1.794)-Puerto de la Quesera (1.710)-Collado del Prado Llano (1.809 m.)-Collado de

San Benito (1.785 m.)-Cerro del Aventadero (2.006 m.)-La Pinilla (1.520 m.).

Llegada: - Estacién de esqui La Pinilla (1.520 m.).

TIEMPOS PARCIALES:

De la Ermita de Hontanares al Collado Cimero 45 min.
Del Collado a la Pradera de Zopegado 45 min.
De la pradera a la Buitrera 45 min.

De la Buitrera al Collado de Cervunal 30 min.
Del Collado de Cervunal a Tifiosa 1h. 15 min.
De Tifiosa al Bco.de Tejera Negra 45 min.

De Tejera Negra a Peiia la silla 45 min.

De Pefia la Silla al Puerto de la Quesera 30 min.
De la Quesera al collado de Prado Llano 45 min.
De Prado Llano al collado San Benito 30 min.
De Collado San Benito a La Pinilla 45 min.
Total: 8 hs.

Tiempos aproximados que podran variar dependiendo del estado de la nieve.
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ERMITA DE HONTANARES — LA BUITRERA- PTO. LA QUESERA — EST. ESQUI LA PINILLA
Horario 8-9 h.

Desnivel de subida 1.265 m.

Desnivel de bajada 1.165 m.

Distancia horizontal 20,2 Km.

Tipo de recorrido/ Firme  Lineal

Dificultad Alta fisicamente.
3 Severidad del medio natural
3 Orientacion en el itinerario
3 Dificultad en el desplazamiento
4 Cantidad de esfuerzo necesario

Primavera y otofo. En invierno también es
una ascension fdcil, pero hay que usary
tener experiencia con el equipo bdsico
invernal.

Mejor Epoca

S pxxpols b

Ropa invernal, crampones, piolet y licencia
Equipamiento recomendado B o seguro.

Los paisajes y vistas sobre el Bosque, vegetacion
Puntos de Interés y fauna de alta montafia. Al N. llanura castellana

Salimos de la ermita de Hontanares por un nitido sendero que parte del lateral del edificio que
da al pinar y entra bajo los arboles. La senda pasa una valla por el correspondiente portillo, al
otro lado del cual los pinos son sustituidos por robles. A partir de ahi, la pendiente se hace mas
recia y el camino remonta la ladera dando cortas lazadas hasta llegar al Collado de la Fuente. En
este rellano de la loma noroccidental de la Buitrera, se sale de los arboles y llegando a una
pradera rodeada por grandes pefiascos.

Girando a la derecha (S), se comienza a remontar la loma, de momento por pendientes suaves.
Un sendero se dibujaba claramente en la hierba amarillenta. La huella recorre la loma por lo alto
hasta toparse con una Torrecilla rocosa que rodea por la izquierda (E) metiéndose por un
estrecho pasillo, sefialado con hitos, entre dos penas.

Tras este pasaje caracteristico, viene un corto tramo de loma ancha y suave. Esta vez se trata de
dos escalones de roca que cortan totalmente el paso por la cresta pero que pueden salvarse
por varias chimeneas; los hitos marcan la mds facil de cada escalén. Ambas estan casi
enfrentadas y se superan mediante trepadas sumamente faciles, cortas (8 y 4 metros) y sin
exposicion. Mucho cuidado en caso de estar la roca mojada. Al salir de la segunda grieta, se
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encuentra un rellano rocoso donde merece la pena volverse para echar una mirada a la llanura
de Castilla extenderse hasta la larga muralla de la Cordillera Ibérica.

Desde el Merino, se continda subiendo muy gradualmente por la ancha loma hacia el sur. Al
pasar el Cerro Gordo, la cresta gira al sudeste pero se mantiene la misma tdnica de amplitud y
suavidad. La pendiente se intensifica ligeramente al pasar el Cerro del Fontarrén, donde la loma
toma ademads direccidn este y baja al collado de la Pradera de Zopégado. Continuando al este,
ahora en subida algo mas fuerte, alcanzando el entronque de la loma.

En este punto, verdadera antecima de la Buitrera, la cresta se estrecha, toma direccion de
nuevo sudeste y aparecen algunas rocas. Caminando por ella y sorteando los obstdculos por la
derecha (O) se llega en poco tiempo a la cumbre de la Buitrera.

Desde aqui, el panorama es amplisimo al norte y oeste y espectacular al sur y este, donde una
sucesion de espolones escarpados se precipitan hacia el rio Lillas en uno de los entornos mas
agrestes de estas sierras.

Desde el Pico de la Buitrera tomamos un sendero que no estd muy definido, descendiendo a
media ladera, encontrandonos una estrecha portilla que atravesaremos y que nos ofrece una
bellisima panoramica sobre el valle del rio Lillas y el Hayedo de Tejera Negra y nos llevara al
collado del Cervunal.

Desde el Collado del Cervunal con direccién sur iniciaremos la ascension que nos llevara a la
picuda cima del Alto del Porrején (2017m.). A partir del Alto del Porrején iniciamos un descenso
suave entre resaltes rocosos, hasta de nuevo alcanzar el collado que se forma en la Cuerda de
las Berceras.

Continuamos el descenso para alcanzar el Collado de las Lagunillas y ya sin soluciéon de
continuidad alcanzar la cima de Peia la Silla para descender por un camino ancho que poco a
poco desciende sorteando unos afloramientos rocosas que tenemos a nuestra derecha y que
nos conduce al Puerto de la Quesera.

Desde aqui una imponente cuesta por un cortafuegos entre matorral diseminado, nos conduce
sin dificultad pero con esfuerzo en la Ultima parte del recorrido al collado del Prado Llano vy
desde éste una pequena suda al Calamorro de San Benito donde gira la cuerda a la izquierda
casi un angulo recto, desde donde descendemos al collado de San Benito y el ultimo esfuerzo
para ascender al cerro del Aventadero. Tras él llegaremos a la pista que nos conduce de bajada
por el pinar a la Pinilla con una fuerte pendiente, cuidado en caso de haber barro por los
patinazos. Puede que encontremos algunas especies de setas.

Llegamos al aparcamiento que se encuentra en el extremo norte del pueblo.

Los puedes descargar, asi como el track, de la Web.
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No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador de la salida.

En ésta actividad invernal es muy posible la necesidad de usar crampones y piolet,
aquellos participantes que tengan licencia tipo AU, A, tendran que abonar un
suplemento de 3 €. en concepto de seguro, que les cubra el uso de dichas herramientas.
Se debe llevar equipo invernal ya que es posible que haya nieve y/o bajas temperaturas.
El no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, crampones, piolet,...) puede
convertir una salida clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas u otras que puedan presentarse. Dadas las escasas horas de luz, es
aconsejable llevar frontal.

Consultar prevision meteorolégica el dia anterior a la salida.

Ningun participante debe separarse de los grupos. Si, voluntariamente, asi lo hiciera
debe comunicar esta decision al coordinador de la actividad.

Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brujula o GPS y emisora.

Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en
funcién de ellos, su propia capacidad para realizarla.

Los participantes deben contar con la destreza y formacién suficientes para el tipo de
recorrido propuesto.

El participante en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad fisico-
técnico-deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

Se estara en el Autocar, al menos, con 15 minutos de antelacidn sobre la hora de salida.

Estos horarios son orientativos y pueden variar sustancialmente en funcién de las condiciones
meteoroldgicas existentes o de otros incidentes que se puedan presentar.

Salida de Canillejas: 7:00 h.

Salida Plaza Castilla: 7:15 h. (depdsito canal).
Salida Alcobendas : 7:30 h. (parada Diversia).
Inicio de la marcha: 09:15 h.

Finalizacion de la marcha: 17:15 h — 18:00 h.
Salida autobus hacia Madrid: 18:30 h.
Llegada a Madrid (Canillejas): 20:45 h.
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