Quema del Turrén PEGASO 2014

“La Tornera”

28 de Diciembre de 2014

INTRODUCCION

La sierra del Lobosillo es uno de los conjuntos montafiosos mds escarpados de la sierra de Ayllén,
entre el noreste de la Comunidad de Madrid y el noroeste de la provincia de Guadalajara (Espafia).

La mayor parte de la sierra se extiende por su vertiente oeste, por la Comunidad de Madrid,
rodeando localidades como Puebla de la Sierra y creando valles como el valle de la Puebla, incluso
llegando a crear rios como el arroyo de la Puebla.

La sierra del Lobosillo comienza por el norte en La Hiruela, a unos 1.250 metros de altitud, alcanza
en su altitud maxima en los 1.865 metros del pico de la Tornera y acaba cerca de El Atazar, donde
desciende hasta unos 1.000 metros.

Su altitud maxima se encuentra en los 1.865 metros del pico de la Tornera, entre Madrid y
Guadalajara, pero estd muy seguido de cerca por la pefia de la Cabra, cerca de Puebla de la Sierra,
con 1.834. El tercer pico por altitud es el Porrejon, de 1.821 msnm. Y el cuarto es el pico de la
Centenera, de 1.810 metros, también entre las provincias de Madrid y Guadalajara. Otras cumbres
son el cerro Portezuela (1.738 msnm), el Pinhierro (1.692 msnm) y el pefia Aguila (1.655 msnm).

En las montaias de la sierra del Lobosillo estan algunos de los barrancos mas altos y extremos de
la Comunidad de Madrid.

La sierra, en la zona mas larga, mide unos 12 kilémetros de longitud.

La zona de la sierra del Lobosillo es una de las mas despobladas de la Comunidad de Madrid, de tal
forma que en la cara este se puede hablar de semi despoblacidn. La mayoria de las localidades
apenas llegan a los 50 habitantes. Las localidades que se sittan en la sierra del Lobosillo o0 a sus
pies son:

El Atazar (Madrid);

Berzosa del Lozoya (Madrid);
Colmenar de la Sierra (Guadalajara);
La Hiruela (Madrid);

Montejo de la Sierra (Madrid);

Paredes de Buitrago (Madrid);
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Pradena del Rincén (Madrid);

Puebla de la Sierra (Madrid);

Serrada de la Fuente (Madrid);

Tortuero (Guadalajara);

La Vereda (Guadalajara);

La Vihuela (Guadalajara).

Vegetacion

La vegetacién es muy abundante: hay desde pinos de reforestacion, hasta algin hayedo muy
pequeiio y aislado.

En el valle se pueden diferenciar:

Matorrales suberiales, en gran cantidad.

Melojares.

Rebollares

Gran cantidad de pinos de reforestacion, y también naturales.

Quejigares

La caza ha sido incesante en la sierra de Ayllén desde tiempos ancestrales, lo que ha provocado la
desaparicidn en la zona de varias especies como el 0so, que estuvo presente seguramente hasta
el siglo XVIII, o el lobo, presente hasta los afios sesenta del siglo XX y que en los afios 2000 parece
gue vuelve a tener presencia en el macizo. Segun la situacidn en el macizo se pueden encontrar
distintas especies animales:

En las zonas de ribera los anfibios e insectos abundan por doquier y con ellos pequeias
aves como el mirlo acuatico, el ruisefior y el martin pescador. Si el caudal del rio es
constante se pueden observar nutrias.

Entre encinas y sabinas destaca el conejo, presa de diversas rapaces. También se
encuentran en estas zonas otras aves como la abubilla, la paloma torcaz, la perdiz y
el rabilargo.

En media montafia entre robles y pinos habitan abundantes aves tales como el pinzdn,

el carbonero, el herrerillo, el reyezuelo trepador, el picapinos y el arrendajo. También para
mamiferos como el corzo, el jabali y el zorro, que se adaptan igualmente a otras zonas de la
sierra. La media montafia también es propicia para los animales nocturnos como el gato
montés, el tejon y la gardufia y aves como el carabo, el autillo y el buho real.

En las partes altas la chova, el cuervo, la collalba, el acentor y el roquero, asi como el buitre
leonado y el dguila real en las zonas mas rocosas.
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e Entre los insectos cabe destacar la gran diversidad que de los mismos existe en el macizo de
Ayllon. Numerosas especies de lepiddpteros, coledpteros, himendpteros y dipteros se
pueden observar en toda la sierra, algunos de ellos autéctonos y exclusivos de la zona.

Unidad Sierra de Ayllon
Poblaciones mas cercanas: Puebla de la Sierra, El Atazar

e Instituto Geogréafico Nacional (ed.): IGN. Serie MTN25, hoja 459-3 "Puebla de la Sierra".

El Puerto de la Puebla estd a unos 100 km de Madrid, saliendo por la A-1, en la carretera que une
las localidades de Pradena del Rincdn y la Puebla de la Sierra 'y a 9 km de la primera. Bajando por
su vertiente sur, al cabo de unos 3,5 km, sale una pista a la derecha (N) y enfrente hay espacio para
aparcar media docena de coches; ese es el punto de inicio de la ruta.

Puerto de la Puebla (1.637) - Pico del Porrejon (1.824 m) - La Tornera (1.865 m) — Cabeza Minga
(1.618 m) — Puebla de la Sierra (1.161m).

3-3-2-3

3 Severidad del medio natural
3 Orientacion en el itinerario
2Dificultad en el desplazamiento

3 Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido/ Firme Travesia. Dificultad Alta fisicamente.
Sefializacién: sendero no homologado

Agua: Llevar agua.
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MAPA DE LA RUTA:

En color amarillo Itinerario de la ruta.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

En este caso, nos acercamos al Puerto de la Puebla. Una vez alli, tomamos rumbo N-NE, direccién a
el Cerro Montejo. A continuacidn giramos en direccién NE directamente hasta el pico Porrején.

Seguidamente, descendemos al siguiente collado donde surge un gran pefién que rodearemos por
la parte izquierda. Tras él, legamos a otro collado herboso donde se observan varios puestos de
caza. Tras pasar otro pefidn, nos encontramos en el amplio Collado de las Palomas, atravesado por
una pista forestal. Encontraremos un numeroso grupo de colmenas en verano.
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Estamos a mitad de camino del Pico de |la Tornera. Superamos otro cordal rocoso
por la derecha. A nuestra izquierda, en direccidén noreste vemos la Loma de la Pefia y el aislado
pico de Cabeza del Viejo (1.698 m), en cuya cima hay una caseta. Tras ligera subida llegamos al
Collado Llano. Aqui contemplamos las cercanas cuestas para alcanzar la ultima cumbre. Seguimos
la poco marcada senda, que sale por nuestra izquierda y que rodea un pequeno canchal. Vemos
alargadas formas de pizarras.

Para superar la ultima pendiente tendremos que cruzar el canchal que se acumula
junto ala cumbre. Tras la ultima rampa llegamos a la cima, marcada por vértice. En dias
despejados, disfrutaremos de una de las mejores vistas del Sistema Central: el pico Centenera, el
Ocejoén, la llanura alcarrefia con la silueta del cerro de la Muela, el Cerro de San Pedro, la Sierra de
la Cabrera, La Pedriza, Cabeza de Hierro y los Montes Carpetanos de la Sierra de Guadarrama. El
Pico de la Cabra, el Santuny, Cerrén y el Pico del Lobo, cumbres que contemplamos siguiendo el
sentido de las agujas del reloj.

Para el regreso debemos desandar el camino hasta el Collado Llano. Aqui descendemos hacia la
Pueblo de la Sierra por un breve sendero sefialado por unos hitos. El sendero se interna en el pinar,
realizando varias zetas para salvar las terrazas de la repoblacién. En 10 minutos llegamos a la pista,
justo en el lugar del desvio que sube hacia el Collado de las Palomas. Nosotros tomaremos la pista
gue continla horizontal, por terreno cdmodo. Surgen entre los pinos los robles melojos. Antes de
acabar la pista, podremos refrescarnos en una buena fuente.

La pista acaba en la carretera que sube al puerto. Asi que paciencia para alcanzar por carretera el
final de la ruta y la entrada en el casco de la Puebla de la Sierra, pueblo emblematico donde los
haya.

Botas rigidas o semirrigidas. Ropa de montaia. Posibilidad de uso de Crampones. Confirmacién de
equipo unos dias antes de la ruta ante previsién meteoroldgica.

e No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador de la salida.

e Se debe llevar equipo invernal ya que es posible que haya nieve y/o bajas temperaturas. El
no llevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, crampones, piolet,...) puede
convertir una salida facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones meteoroldgicas u
otras que puedan presentarse. Dadas las escasas horas de luz, es aconsejable llevar frontal.

e Consultar previsién meteoroldgica el dia anterior a la salida.

e Ningln participante debe separarse de los grupos. Si, voluntariamente, asi lo hiciera debe
comunicar esta decision al coordinador de la actividad.

e Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brujula o GPS y emisora.

e (Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcion
de ellos, su propia capacidad para realizarla.

e Los participantes deben contar con la destreza y formacion suficientes para el tipo de
recorrido propuesto.
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El participante en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad fisico-
técnico-deportiva adecuada para la realizacion de la misma.
Se estard en el Autocar, al menos, con 15 minutos de antelacion sobre la hora de salida.

Estos horarios son orientativos y pueden variar sustancialmente en funcidon de las
condiciones meteoroldgicas existentes o de otros incidentes que se puedan presentar.
Salida Canillejas: 8:00 h (C/ Alcala 634)

Salida Plaza Castilla: 8:15 h. (depésito canal)

Salida Alcobendas: 8:30 h. (parada BUS Diversia)

Inicio de la marcha:10:00 h

Finalizacién de la marcha: 17:00 h

Salida autobus hacia Madrid: 18:00 h

Llegada a Madrid (Canillejas): 20:00 h.
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