
A.D. GRUPO DE MONTAÑA  PEGASO     
www.montanapegaso.com 

Fecha:   12 – 14 Septiembre 
Transporte:  

Coches particulares (se coordinará a los participantes para compartir vehículos). 
 

Alojamiento: Viernes 4 y sábado 5: Albergue Santiago Mendi en Astigarraga. 
http://www.albergueastigarraga.blogspot.com.es/   
No hay servicio de Desayunos/Cenas – El alojamiento dispone de cocina equipada  

  
 
 
 
 
 
Datos 
Técnicos: 

 
Sábado 13.  Artikutxa  
Opción 1. – Picos: Eskas (620m.) – Bianditz (838m.) –  Aritxulegui (823m.) – 
Domiko (466m.) – Collado de Amekurru (668m.) – Izu (816m.) –– Artikutza (294m.) 
– Cordal  – Eskas (620m.) 
Distancia: 22 km. // Desnivel:+/- 1000m. // MIDE 3-2-4-4.  
Opción 2. – Ferrerias: Eskas (620m.) – Collado de Amekurru (668m.) – Izu (816m.) 
– Ferrerías (opcional) – Artikutza (294m.) – Cordal  – Eskas (620m.) 
Distancia: 29 km. // Desnivel:+/- 1100m. // MIDE 3-2-4-4.  
Cena en Sociedad o  Restaurante Sidrería de la zona  (20€ incluido en  precio)  
 
Domingo 14 . Fhlysch 
Opción 1.:  Fhlysch :  Zumaia (82m.) – San Telmo (35m.) – Elorrixa  (190m.) – 
Sakoneta (0 m.) – Itxaspe (132m.) – Santa Katalina (45m.) – Deba Playa (0 m.) 
Distancia: 12 km. //  Desnivel: +680m. / -750m. // MIDE 2-2-3-3.  
Opción 2.: Regatas. Turismo en Donosti.  

 
Inscripción: 

Inscripción a partir del 25 de Agosto en:   www.montanapegaso.com 
Información:  Mayte 630 822 557(a partir de las 17h) 
                      E-mail:    maytemellado@yahoo.com         asunto: “ PaisVasco 2014” 

   
  Precio :                       

Federados Lic. “A” o superior: 37 €. Otros : 43 € (incl. seguro 3 €/día).  
Ingreso de la totalidad del dinero mediante tarjeta bancaria (preferentemente) o por 

transferencia a la cuenta: 2100   5522   72   2100264522 
Si no se hace el ingreso en un plazo de 5 días se perderá la plaza 

Como “concepto” indicar  “Nombre + Apellidos  - Pais Vasco”.  
Enviar justificante al e-mail de contacto. 

 País Vasco 2014: Artikutza y los Fhlysch 

Fuente: www.rutasporguipuzcoa.com 

Fuente: esphoto500x500.nstatic.com 
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