En esta salida caminaremos por dos de las reservas naturales mas importantes de la Comunidad
Foral, la Selva de Irati y el macizo de Larra, rematando el tercer dia con la subida al Pico Orhi, el
"dos mil" mas occidental del Pirineo.

La Selva de Irati es el segundo hayedo-abetal mas extenso y mejor conservado de Europa, después
de la Selva Negra de Alemania. Una inmensa mancha verde de unas 17.000 hectareas situada en
el Pirineo oriental navarro, en una cuenca rodeada por montafias (Ori, Abodi...), en la cabecera de
los pirenaicos valles de Aezkoa y Salazar. A pesar de ser un bosque explotado forestalmente desde
los siglos XVI-XVII, el respeto y el buen hacer de los habitantes de estos valles ha hecho que se
conserve en total plenitud. La Selva de Irati es un tesoro natural con gran valor ecolégico. Sdlo una
pequeiia parte esta protegida legalmente: las 238 Ha que componen la Reserva Integral de
Lizardoia y las Reservas Naturales de Mendilatz y Tristuibartea.

Por su parte el macizo de Larra, con 120 Km2, es la Reserva Natural de mayor superficie de las 38
Reservas Naturales catalogadas en Navarra. El entramado karstico que la comprende estd rodeado
de cumbres miticas como Auifiamendi, Anielarra, Peneblanque, La Mesa o Ukerdi. Los senderos de
acceso al laberinto de Larra son de sobra conocidos por la dificultad del terreno, como si se tratara
de un glaciar petrificado repleto de grietas, dolinas y cresterios de piedra caliza.

Por ultimo, el Orhi es una de las montafias mas emblematicas y magicas de todo el Pais Vasco,
rodeada de inmensas praderas y con un relieve verdaderamente original. Es una montafia de facil
acceso y muy agradecida debido a sus excepcionales vistas sobre el tapiz de colores de la Selva de
Irati y las cercanas cumbres del Anie, la Mesa de los Tres Reyes o el Acherito. En dias despejados, la
vista llega hasta el Midi d’Ossau, el Moncayo e incluso el mar Cantabrico.
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Llegada al camping y alojamiento. Cena por cuenta del participante. La localidad de Otsagabia, a
2.5 km, ademas de merecer una visita, dispone de varios bares y restaurantes.

Belagua (1.425 m.) -Bortuzko (1.448 m.) -Punta de la Cruz (1.610 m.) —Afiberkandia (1.571 m.) —
Insole (2.027 m.) -Llamiako Ateak (1.871 m.) -Majada de Ukerdi (1.728 m.) -Larrako Ateak (1.802
m.) —Llarreria (1.630 m.) —Lazagorria (1.552 m.) -Zemeto (1.350 m.) — Belagua.

Distancia: 22 km. // Desnivel: +1.125m . // Tiempo aprox.: 7 horas 45 minutos
Opcional: subida al Anie (2.507 m), distancia 3km mas, // Desnivel 400 m. mas.

Esta ruta es la ultima etapa del GR12, que atraviesa el Pais Vasco y Navarra. Se trata de un
recorrido circular que atraviesa las entrafias del macizo de Larra ofreciendo la oportunidad de
rematar la etapa con la ascensién a alguno de sus picos mas altos, como el Anie.

Nos dirigiremos con los coches desde Ochagavia hasta el puerto de Belagua (37 km) donde
empezara nuestra ruta.

La ruta es relativamente sencilla; Unicamente hay que seguir las marcas del GR, muy visibles
durante el recorrido, prestando atencién en los puntos en los que se bifurca con alguna derivacién
de dicho sendero.

[ s,

Esta es la descripcion de la etapa ue se puede encontrar en la Topoguia del GR12
http://issuu.com/rutasnavarra/docs/gr12/203

Se partira de la parte trasera Refugio Angel Olorén. Aqui dejamos el coche y vamos siguiendo las
sendas que cruzando la regata van paralelas a la carretera por zona herbosa. Tras rebasar, en un
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recodo muy definido, una regata caminaremos bajo un pequefio farallén, las “Picarras de Sancho
Garde”, por sendas finas que nos llevardn a una zona de grandes rocas para iniciar un suave
descenso en zona delimitada hasta volverse angosta tras pasar otra regata.

En la parte inferior de Bortuzko el camino sale a un pequeiio raso donde buscaremos la salida un
poco a la derecha de la direccidén que se llevaba. Aqui el camino se vuelve estrecho y circula entre
el hayedo y boj para realizar un fuerte giro hacia el norte e ir ascendiendo hacia el collado del
Puntal de la Cruz por paraje karstico. Desde alli un suave descenso y sin llegar a la parte inferior del
barranco una senda nos llevard a una zona mas abierta de vegetacidén y que volverd a mostrarse
karstica.

Suavemente entraremos a la zona abierta del majadal de Afiiberkandia donde coexiste el hayedo y
las coniferas. En esta zona se hace referencia en los mapas a la fuente de los Sarrios pero su estado
no suele ser el adecuado. En la parte final del corredor herboso de este término el camino se
vuelve dificil de seguir y seran las marcas las que nos ayuden a alcanzar un fondo de cabafiay a
continuar entre pequefios rasos herbosos y enmarafiadas zonas de paisaje karstico.

Una pequeia zona herbosa nos presentara un paso, al norte, hacia la subida a Afelarra. Las senda
seguird en direccién este teniendo como referencia las paredes calizas del monte hasta alcanzar
casi el collado de Insole o d’Anaye y buscar un paso entre el karst que nos acerque hacia Pene
Blanque. Es en la zona del collado de Insole donde se contacta con el GRT 12 que asciende desde la
localidad bearnesa de Lescun y coincide con el GR 12 hasta la Atea de Larra, lugar donde poco
después se separara y seguird hacia Linza y Zuriza.
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Tras atravesar esta zona karstica se vuelven a encontrar algunas sendas de cascajo que poco a poco
iran perdiendo altura hasta descender a una pequefa majada a las puertas de Llamiako ateak. Alli
se ascendera hasta la entrada de una canal que continuard perdiendo altura. La canal se abre en
una zona y nos llevara hacia un nuevo paso angosto. Es en este lugar tendremos que mostrar
especial atencién ya que el GR 12 gira bruscamente a la izquierda para ascender por otra canal
utilizando para ello, al principio, las manos.

Posteriormente ira transitando por una zona delicada y pasara cerca de unos simas identificadas
par tomar otra canal de descenso. Nuevamente asciende, a mitad de esa canal, y va girando hacia
el este bajo la base de Ukerdi. Alcanza la Puerta de Larra en la parte inferior de la Hoya de la Solana
y sigue por el valle karstico hasta contactar con la zona de meandros que generalmente se
presentan secos.

Alli el GR12 va tomando altura por las laderas de La Paquiza de Linzola hasta una cota de 1.950 m
en donde la senda se vuelve a tornar un tanto equivoca antes de salir a las laderas de las dos balsas
y flanquear la cara norte de esta montafia aragonesa para seguir descendiendo.

Llegaremos al collado de Larreria en una zona de amplia pradera desde la que se inician corredores
de acceso al karst. Desde alli finas sendas nos conduciran, tras pasar por un dolmen, hasta el
entroncado enclave de un giro a la izquierda al salir de un callején para ascender suavemente hasta
la ladera sur de Lapazarra. Es a este collado en el que algunas cartografias le denominan Larreria. Y
aunque se encuentren en la misma linea del horizonte conviene distinguir entre éste, al que
denominaremos collado de Lapazarra, y el de Larreria que se encuentra en las faldas de La Paquiza
de Linzola.

Entre sendas, hayedo y algo de cascajo alcanzaremos el collado occidental de Lapazarra para
descender por loma herbosa y buscar la entrada del hayedo que en continuo descenso nos dejara
en el corredor de Lazagorria. Corredor en el que giraremos a la izquierda para ir en direccion al
valle de Belagua. Encontraremos grandes hayas en el camino.

Al salir de este increible hayedo giraremos a la derecha para adentrarnos en el paso de Zemeto y
salir al llano de Eskilzarra entre dolinas. Iremos bordeando la pared rocosa de la izquierda para
posteriormente buscar las sendas que nos conduzcan, en ascensién, hasta el Refugio Angel Olorén.

Casas de Irati (896 m.) -Cascada del Cubo- Collado de Oraate (1.303 m.) —
Okabe (1.466 m.) —Collado de Oraate (1.571 m.) —Puente de la Cuestion — Casas de Irati
Distancia: 27 km. // Desnivel: +850 m . // Tiempo aprox.: 8 horas 30 minutos

Nos dirigiremos con los coches desde Ochagavia hasta Casas de Irati (23 km) donde empezard
nuestra ruta.

Desde la caseta de informacion seguimos la ruta del sendero GRT-9 en direccion a la cascada del
Cubo. La ruta discurre por una pista bajo abetos y hayas. Tras media hora de camino llegamos a la
cascada, a mano derecha por un corto desvio desde la pista. Después continuamos la ruta por la
pista del GRT-9 con el rio Urbeltza a nuestra derecha. La pista se acaba transformando en una
senda, y la senda acaba saliendo a una pista asfaltada en el enlace del GR-12.
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Desde el enlace del GR-12 subimos por sendero por una empinada ladera entre brezos. El sendero
acaba en un cortafuegos que nos conduce a una pista entre hayas. Superada la subida, la pista
discurre por la umbria de Aunzbide y acaba en una pista asfaltada. Tenemos que subir por esta
pista hasta el collado de Oraate. En el collado se dividen los senderos GR-12 y GRT-9. Para subir a
Okabe seguimos el GRT-9, rodeando el monte Okabe para subir por su ladera norte. Durante el
recorrido se pasa junto a varios circulos de piedra o crémlech. Desde la cima de Okabe hay una
bonita vista hacia el pico de Orhi.

Bajamos de Okabe de regreso al collado de Oraate y seguimos por el GR-12. En esta zona
desprovista de arboles, las sefales son estacas con pintura roja y amarilla clavadas en el suelo. La
senda rodea el monte Kurutz y baja por un collado hacia el regato de Egurgoa, tras pasar junto a un
par de casas. El GR-12 se aparta de la pista del valle para ir en direccién al monte Mendizar. En vez
de eso, seguimos por la pista en direccion sur hacia el embalse de Irabia. Tras cruzar el regato de
Kontrasario, pasamos una valla y llegamos al puente de la Cuestién.

El resto del recorrido es bastante sencillo. Seguimos por la pista que dejando el embalse de Irabia a
nuestra derecha, siguiendo las marcas del SLNA-53A. Llegaremos a la casa forestal, desde donde
continuamos por la pista (sendaSLNA-63A) de regreso a Casas de Irati.
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Estacién es esqui nérdico de Abodi (1067 m.) — Barranco del Troncal — Pico Orhi
(2019 m.) — Pikatua (1.407m.) — Estacién de Abodi
Distancia: 14 km. // Desnivel: +1.100m . // Tiempo aprox.: 5 horas
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Nos dirigiremos con los coches desde Ochagavia hasta la estacidon de esqui de Abodi, a 18 km,
donde empezard nuestra ruta.

Desde el edificio de Abodi seguimos la pista que desciende hasta el rio Pikatua hasta la confluencia
con el barranco del Troncal. Justo antes del barranco se aparta una pista que sube a mano derecha,
por la que tenemos que continuar la ruta.

Subimos por la pista, aunque en tres ocasiones se puede atajar por en medio del bosque para
ahorrarse las curvas. La pista termina en una valla que da paso a un corral y un abrevadero. Por la
empinada ladera subimos hasta el Muxumurru y bajamos al collado que lo separa del pico de Ori,
donde hay una balsa. Rodeamos la balsa y volvemos a subir por la empinada ladera hasta llegar al
cruce con la subida normal. Seguimos el sendero hasta la cima.

Bajamos del pico de Ori por la ruta normal hacia el tunel de Ori. Pasamos el tunel por encima y
seguimos el GRT-10, que baja por Pikatua de regreso a Abodi.

Ademas de la opcidn propuesta, se puede subir en apenas una hora desde el aparcamiento situado
en el alto de Larrau, y completar luego la mafiana con una visita turistica y/o gastronémica a
poblaciones cercanas muy recomendables, como el propio Otsagabia, Orbaizeta, Isaba/lzaba o
Roncal.

Regreso a Madrid
MATERIAL

La normal para esta época del afio. Impermeable, ropa de abrigo. En caso de cambio en las
condiciones se avisaria a los participantes.

Se avisara de la conveniencia de llevar equipo invernal segun se acerquen las fechas.

Los alojamientos disponen de sdbanas y mantas. Llevar toalla.

ALOJAMIENTO

Noches del viernes, sdbado y domingo.
Camping Osate (Ezcdroz, Otsagabia), en bungalows con cocina equipada.
http://www.campingosate.net/index.htm
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El coordinador pondrd en contacto a los participantes para compartir vehiculos particulares.

Federados con licencia A o superior 90 €, Resto 99 €

El total inluye: Gastos de gestion, tres dias de seguro (no federados) y

Cena Cena
Alojamiento Alojamiento Alojamiento

Los desayunos seran por cuenta del participante. Los bungalows disponen de cocina equipada.
Para las dos cenas se ha hecho una reserva en un restaurante de Ochagavia, a 3 km del camping.

o Directamente en la web a partir del 20/10/14
e Coordinadora E-mail: saradiazmarti@gmail.com
o Tf. 609748106 (Sara)

Pago: Precio total correspondiente (federado A o resto), mediante tarjeta a través de la web del
club (preferentemente), o hacer ingreso en la cuenta del club 2100 5522 7221 0026 4522.
Concepto: “Nombre participante + Irati2014”.

DE NO HACER EFECTIVA ESTA CANTIDAD EN EL PLAZO DE 5 DIAS DESDE EL APUNTE, SE
CONSIDERARA ANULADA LA PREINSCRIPCION.

Cualquier circunstancia excepcional deberd ser autorizada por el responsable de actividades del
Club.

El hecho de realizar la reserva conllevara implicito que el participante declara tener la capacidad
fisica, deportiva y técnica adecuada para la realizacion de la actividad.

Las condiciones quedaran sujetas al Apartado 7 del “PROTOCOLO DE PARTICIPACION DE
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ACTIVIDADES”

http://www.montanapegaso.com/club/protocolo-participacion-en-actividades

COMO LLEGAR

El camping se encuentra en la localidad de Ezcaroz, a 2,4 km al sur de la poblacidon de Otsagabia.
La ruta mas rdpida es por la A-2, tomando después la autovia de Navarra A-15, que parte de
Medinacelli y pasa por Soria en direccidn a Pamplona. Poco antes de llegar a Pamplona se toma la
A-21 en direccidon a Yesa, y posteriormente la NA-150 hasta la localidad de Lumbier y la NA-178

hasta llegar a Ezcaroz.

s ; “Laudio -y sAzpeitia X
de Buelna _ ° burango ety Aramits | Any
; 25 Tolosa- 8
einosa &= 5h 15 min Lan
53bkm
‘de ] ate
007 5 i ]
Miranda
de Ebro
o ey
[ M 3y
: g » . Haro " Sanglesa Jaca
villadiego Bviey o ; Tafgla ; 5
) I s il . Lod s Sos del R seb
NaJEI'E - odosa lite o5 del Rey
nao o Belorados * Navarrete f : [ Catdlico
: Ezcaray Calahorra
=Castrojeriz Pradoluengu Nrnedo L Ays;':rbe
: ; ., Alfar Ejea de los
(a) ™ | Caballeros HU\‘E
Salas de 05 Sierras de Demanda, udela F
Lerma Infantes  Urbidn, Cebollera.. g %
nas Quintanar Vinuesa a}gzﬁ}\, Tﬂuate Gr
dela Sierra * E-7
: }EEQ Magon Lecifiena
Ao Aranda | &m 5 h 17 min
de Duero | 477km Zar.:a 0za
*efiafiel La Muela (S A-:*@_ :
Berlanga P L ijr'ln--.xw
e or o
A da Duero Anifian B : Fuentes
!-' an ; o oflfamen de Ebro
Calatayud Carifiena
£
a
Cantalejo H'aza ! Ateca E
=] 1 ;
Turegano ' H'!a
] Daroca
5igli.i§nza' R
3 3 - Andol
pegbvia f=) 4 h 52 min " Calamocha ATC
Monreal Montalban
Q
huega ! del Cﬂarr'npu
A Colladn d‘b
Vlllalba sColmenar Guad ara
Vlelu
Jencarral El I b s 15)
PEll‘adl:l A CoLE Saceddn Parque Natural
L% ¥ del Aito.Tajo" - plbamacin Alcala de
Magnd urre]cn Bueidia Tertel la Selva
\ Nt L Arduz o Pargue Natural de la - 2
oo Serrania de Cuenca
arnerog_ Leganés \-"lll%reju He s AL
E Salvanés k
o Huete Rubielos

ValdEﬂmnru

MAS INFORMACION

Selva de Irati. Informacion adicional

Pdgina 8 de 9


http://www.montanapegaso.com/club/protocolo-participacion-en-actividades�

A través del correo electrénico para cualquier modificacién o aviso o telefénicamente en el
teléfono 609748106

http://www.mendinavarra.com/portal/files/fnmontana/documentos/Senderos/GRs/Topoguia%20
GR%2012%20-%20Version%20%200.pdf
http://www.apatita.com/senderos/navarra/irati_okabe.html
http://masmorera.blogspot.com.es/2013/09/etapa-9-del-gr-12-refugio-de-belagua.html
http://www.turismo.navarra.es/esp/organice-viaje/recurso.aspx?0=3041&masInf=1
http://issuu.com/rutasnavarra/docs/gr12/203

www.randonee.es (foto)

www.casasruralesnavarra.com (foto)

www.milagroparalapresionfunciona.org (foto)
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