El macizo de Monte Perdido, conocido por Las Tres Sorores, lo componen los Picos de Monte
Perdido (3.355 m), Cilindro (3.328 m) y Aiiisclo (3.263 m) llamado también Soum de Ramond, en
recuerdo al pireneista Louis Ramond de Carbonnieres, uno de los primeros exploradores y
expertos de la alta montafia pirenaica. Ademas de estos tres picos, en este sector se encuentran
22 cimas de mas de 3.000 m.

El macizo de Monte Perdido forma parte del Parque nacional de Ordesa y Monte Perdido,
constituido a su vez por cuatro valles de extraordinaria belleza: Ordesa, Afisclo al Sur, Escuain al
Sureste y Pineta al Este. Parte del macizo se interna al norte en territorio francés, formando parte
del Parc National des Pyrénées destacando el Valle y Circo de Gavarnie, otro impresionante circo
glaciar que en su cabecera tiene la cascada mas alta de Europa, con mds de 400 metros de caida
vertical.

En la cara norte del Monte Perdido se halla uno de los pocos glaciares que siguen existiendo en el
Pirineo, aunque en lento pero continuo retroceso. Se trata de una lengua con mucha pendiente,
que tiene un frente de unos 750 metros y va desde los 2.700 a los 3.250 metros de altura.

Entre los montaneros, Monte Perdido goza de una gran popularidad debido a que es un tresmil
relativamente facil de acometer. La via normal de ascensidn se efectia a través del refugio de
Goériz (2.160 m), donde es habitual pernoctar, y el canal de "la escupidera", uno de los puntos
negros del Pirineo donde se ha matado mucha gente intentando alcanzar la cima.

Este macizo estd incluido dentro de la Reserva de la biosfera Ordesa-Vifiamala declarada por la
Unesco en 1997.

En el Parque se produce una mezcla de influencias climaticas que da lugar a la aparicién de
distintas clases de comunidades vegetales. Asi, tenemos desde vegetacion mediterranea que
penetra en las partes mas bajas como en Afisclo o Escuain, pasando por la submediterrdnea de
los cresterios pedregosos calizos y resecos por el viento, o los «pozos de oceaneidad» con
presencia de plantas propias de ambientes mds cercanos al Cantabrico, y finalizando con Ia
vegetacion de ambiente alpino de las altas cumbres. La flora del Parque consta de 1.400 especies,
lo que supone casi el 45% de las plantas del Pirineo Aragonés, de las que 83 son exclusivas del
Pirineo, es decir, la mitad de los endemismos de la cordillera.

Una de las caracteristicas principales del Parque es la presencia de grandes superficies de
acantilados y paredes, asi como de gleras calizas, que albergan una gran cantidad de especies
exclusivas (endémicas) del Pirineo, como Borderea pyrenaica, Campanula cochleariifolia,
Ramonda myconi, Silene borderei, Androsace cylindrica, Pinguicula longifolia, Petrocoptis
crassifolia, etc.

Se han inventariado 112 comunidades vegetales, siendo las mas diversificadas los pastos y los
prados, seguidas de las que colonizan las rocas y las gleras y de los bosques. El 75% de las
comunidades vegetales son habitats de importancia comunitaria, de los que cuatro son
prioritarias para su conservacion en la UE.
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En el piso montano (800-1.700 m de altura) se encuentran numerosos bosques de hayas, abetos,
pino royo, quejigo, tremolines, con menor presencia de abedules, fresnos, sauces, avellanos e
incluso carrascas, mientras que en la franja superior, hasta los 2.000 m domina el pino negro. El
sotobosque hasta los 1800 m estd dominado por el boj.

En los pastos de altura (entre 2.000 y 2.700 metros) dominan las festuca y es una de las mejores
zonas del Pirineo para ver la famosa flo de nieu o 'flor de nieve', también conocida como
edelweiss, que llega fue el simbolo del Parque Nacional y se encuentra protegida, como todas las
especies vegetales del Parque.

El Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido acoge una variada fauna fruto de los diferentes
habitats que alberga y de su condicidn fronteriza entre la Europa Continental y la Mediterranea.
Se han contabilizado unas 38 especies de mamiferos, 68 de aves nidificantes (unas 120 si
contamos las emigrantes), 5 de anfibios, 8 de reptiles y 5 de peces.

Los bosques ocupan apenas un 20% de la extensidon del parque. Varian desde los caducifolios
hasta los perennes, con considerables extensiones de pino silvestre y algo menores de pino negro
y abeto. Es en ellos sin embargo donde topamos con mayor cantidad de vida salvaje, no sdélo por
la abundancia de alimento sino por el cobijo que en él se encuentra.

El rebeco (llamado sarrio en aragonés) cuya poblacién en el Parque ronda los 2.000 ejemplares, el
corzo que ha pasado de estar extinguido a nivel local a mediados del siglo XX a poseer una
creciente poblacion en la actualidad, la superpoblada presencia del jabali junto con dos recién
«recuperados» (o en vias de estarlo) como lo son el ciervo, que parece querer regresar en su
evidente expansién pirenaica y el oso pardo, cuya diminuta poblacién pirenaica (25-32
ejemplares) se ha dejado sentir en el interior de los sectores mas salvajes del espacio protegido.
A ello hay que anadir una enorme variedad de pequefios mamiferos (nutrias, zorros, ginetas,
marmotas, gatos monteses, garduiias, lirones, tejones, ardillas, ratones de campo, hurones,
topillos, musarafias, desman de los Pirineos...).

Ramond de Carbonieres fue uno de los primeros en estudiar los Pirineos y precursor de la
conquista de Monte Perdido desde que lo identificara en 1787 desde la cumbre del Midi de
Bigorre (en el Pirineo Francés). A partir de 1796 se consagra como profesor de Historia natural en
la nueva Escuela Central de Tarbes y sus cursos encuentran inmediatamente un gran éxito. Como
un especialista en Botdnica y en Geologia de los Pirineos centrales, se pone, en 1797, a proyectar
lo que tanto habia deseado: alcanzar la cima del Monte Perdido para saldar la controversia que
tenian Dolomieu y Lapeyrouse sobre la 'edad primitiva de los calcareos de la cadena central'.

La expedicion, que comprendia a quince personas como Picot de Lapeyrouse y muchos de los
alumnos de Ramond, hallan numerosos fdésiles, mas no alcanzan la cumbre. La minuta de la
ascension aparece en 1797 con el titulo de Voyage au Mont-Perdu et dans la partie adjacente des
Hautes-Pyrénées.

El 7 de septiembre de 1797, acompafiado de sus alumnos como Charles-F. Brisseau de Mirbel
(1776-1854), Ramond de Carbonnieres intenta una segunda vez subir. El administrador vy
forestador Etienne-Francgois Dralet (1760-1844) participa de esta ascension. Pero no sera hasta
1802 cuando al fin la alcanza. Para ello, lanza a los guias Rondo y Laurens, acompafiados de un
pastor de Pineta, hacia la cumbre. El dia 10 de agosto de 1802, cuatro dias después de la
conquista del Monte Perdido por estos tres hombres, pagados por Carbonieres, éste repite el
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recorrido.

Viernes 22 de junio. Llegada al refugio de Pineta.

Llegada al albergue de Pineta, como es habitual, no se ha contratado la cena del viernes, ya que
cada uno llegara a una hora diferente. El albergue dispone de mantas pero es necesario saco
sabana y por supuesto toalla.

Refugio de Pineta
Sabado 23 de junio. Subida a la Munia.

Desayuno a las 7.00 para tomar los coches y dirigirnos a Bielsa para continuacion subir hasta
Parzan, Chisagues y por ultimo, remontar 6 km de pista en buen estado hasta una borda. A partir
de dicho punto hay unos 200m de pista bastante pendiente, hasta la fuente de Petramula
(1.900m). En este punto tomaremos el camino normal para ascender al Collado de las Puertas
(2.533m), bajaremos después a los lagos de la Munia (2.528m). Subiremos a continuacién al
collado de la Munia (2.883m) para acometer la cresta final que después de sobrepasar el paso
del Gato nos llevard al pico de la Munia (3.134m), continuando hasta la Pequefia Munia
(3.090m) y al Sierra Morena (3.083m).

Regresaremos por el mismo camino hasta el Collado de la Munia, para bajar desde ahi a los lagos
del mismo nombre. Desde este punto, los que no conduzcan podrian bajar directamente hasta el

valle de Pineta por el camino que atraviesa los llanos de la Lalarri.

Domingo 24 de junio. Pineta - Refugio de Barroude.

Opciodn 1: Ir en coche desde Pineta al Hospital de Parzan (1.550m). Desde ahi tomaremos la Alta
Ruta que sigue paralela al arroyo Barrosa hasta el albergue Barrosa (1.800m). Desde ahi se
asciende al Puerto de Barrosa (2.553m) y se desciende al refugio de Barroude (2.373m).

Opcidn 2: Refugio de Pineta (1.240m) - llanos de Lalarri (1.650m) — lagos de la Munia (2.520m) —
Cuello del Robifiera (2.824m) — Camino de las Pardas - Puerto de Barrosa - refugio de Barroude.

Travesia Pirineos 2012 Junio 2012 Pagina 3



Refugio de Barroude

Lunes 25 de junio. Refugio de Barroude — Hostal Le Maillet (Refugio Circo Tromouse).

Refugio de Barroude (2.373m) — Col de Barroude (2.500m) — Hourquette de Chermentas
(2.439m) — Hourquette de Heas (2.608m) — Hoteleria Le Maillet (2.007m). Distancia 18km.

Hostal Le Maillet
Martes 26 de junio. Hostal Le Maillet — Refugio des Espuguettes.

Hoteleria Le Maillet (2.007m) — Lac des Gloriettes (1.700m) - Pont d’Estaubé (1.750m) -
Hourquette d’Alans (2.430m) — Refugio des Espuguettes (2.027m). Distancia (13 Km).
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Refugio de Espuguettes

Miércoles 27 de junio. Refugio des Espuguettes - Refugio de Goriz.

Refugio des Espuguettes (2.027m) — Valle de Gavarnie (1.350m) - Circo de Gavarnie (1.500m) —
camino « escalera de Serradets » - Refugio de la Brecha (Serradets) (2.500m) — Brecha de
Rolando (2.807m) — Cuello del Descargador (2.493m) — Cuello de Millares (2.457m) - Refugio de
Goriz (2.200m). Distancia 18Km.

Refugio de Goriz

Jueves 28 de junio. Refugio de Goriz — Monte Perdido — Refugio de Goriz.

El dia se dedica a ascender a cualquiera de los 3000s de la zona: Marboré, Cilindro, Monte
Perdido, Soum de Ramén, Punta de las Olas...etc.

Se volvera a pernoctar en el Refugio de Goriz.
Viernes 29 de junio. Refugio de Goriz — Refugio de Pineta.

Refugio de Goriz (2.200m) — Collado superior de Goriz (2.343m) — Collado de Aiiisclo (2.453m) —
Refugio de Pineta (1.240m). Distancia 9 Km.
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Sabado 30 de junio. Refugio de Pineta — los Astazous —Refugio de Pineta.

Refugio de Pineta (1.240m) — Balcén de Pineta (2.500m) —Astazou oriental (3.071m) —Astazou
Occidental (3.015m) — Balcén de Pineta — Refugio de Pineta.

Domingo 1 de julio. Refugio de Pineta —Madrid.

Nos alojaremos en refugios de montana en régimen de desayuno y cena. La comida que cada uno
necesite en el dia la debera llevar cada uno desde Madrid o comprarla en los refugios.

La cena del viernes 22 no estd incluida.

El precio de la travesia, incluyendo el alojamiento, desayunos y cenas es de 277 €, de acuerdo al
siguiente desglose:

ne dias precio/dia Total
Pineta 2 24,4 48,8
Barroude 1 35 35
Tromouse (Hostal Maillet) 1 35 35
Espuguettes 1 33 33
Goriz 2 28,1 56,2
Pineta 2 24,4 48,8
Gastos gestién 10
TOTAL 9 266,8

El participante en la actividad declara estar con capacidad fisica-deportiva
adecuada para la realizacion de la misma

Se requiere disponer de licencia B1 o superior.

La inscripcidn se realizara mediante correo electrénico a la direccion aralta2009@gmail.com.
Para cualquier consulta: Arturo (660 25 43 69).

Se ha de ingresar 150 € en la cuenta del Club 2054 1202 24 9158585367, antes del 1 de
Junio.

Como “concepto” de la transferencia hay que indicar: “<nombre> - Travesia” (Ej.: “JOSE
ALONSO —Travesia).

Enviar luego un correo con el justificante escaneado a: aralta2009@minetur.es , escribiendo
“TRAVESIA” como el “asunto” del mensaje.

El resto del coste de la salida se abonara por los participantes directamente en los refugios,
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por tanto cada participante debera llevar consigo el dinero suficiente.

SI NO SE REALIZA LA TRANSFERENCIA EN LA FECHA INDICADA SE PONDRA LA PLAZA A
DISPOSICION DE LAS PERSONAS QUE FIGUREN EN LA LISTA DE ESPERA

El necesario e imprescindible llevar crampones y piolet. Igualmente no hay que olvidarse el saco
sabanay el material habitual: ropa impermeable, toalla y botiquin.

Habitualmente se puede comprar comida en los refugios. Pasaremos por Gabarnie, pero esa
etapa es larga y no tendremos tiempo para comprar.

Las bajas que se produzcan posteriores a la fecha del cierre de la lista de inscripcidon conllevaran
la no devolucién de la cuota de inscripcion si ello supone una penalizacién econdmica sobre la
reserva de plazas efectuada por el Grupo de Montafia Pegaso.

Apartado 7 del “PROTOCOLO DE PARTICIPACION DE ACTIVIDADES”:
(http://www.montanapegaso.com/el-club/protocolo_de_participacion.pdf).

A través del correo electréonico para cualquier modificacién o aviso. Cualquier informacién de
ultima hora se publicard en la pagina web del Club y se enviara por correo electrénico a los
inscritos.

En vehiculo particular. El coordinador de la salida recogera informacidn sobre disponibilidad de
vehiculos y facilitard dicha informacion a los inscritos que quieran compartir los vehiculos para
que ellos mismos se pongan en contacto.

Por la A2 hasta Huesca, de Huesca a Barbastro. Desde ahi a El Grado, Ainsa y Bielsa. En este
ultimo pueblo se toma el desvio a Pineta. Duracién estimada del viaje: 6h30.
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