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INFORMACIÓN GENERAL 
 

Geografía 
 

Más de 400 son los kilómetros por los que se extienden los Pirineos entre Navarra, Aragón 
y Cataluña. Actuando como frontera natural entre España y el resto de Europa, esta 
cordillera discurre de manera horizontal al norte del país. Altas montañas –con más de 200 
por encima de los 3.000 metros de altitud-, una abundante vegetación, numerosos ríos y 
muchos, muchos pueblos que se asientan sobre sus laderas nos brindarán la posibilidad de 
disfrutar de una forma de vida única. 
 

Geología 

Los Pirineos muestran una estructura casi simétrica en la que las rocas más antiguas, 
fundamentalmente granitos y rocas metamórficas de edad paleozoica, afloran fuertemente 
plegadas en la zona central o axial de la cordillera. 

 
Sobre este basamento paleozoico se dispone de forma discordante toda la cobertura 
sedimentaria de edad mesozoica y cenozoica. 

 
Las rocas sedimentarias mesozoicas afloran rodeando la zona axial e incluyen una amplia 
variedad de litologías, destacando las de origen marino y las evaporitas por su papel 
como nivel de despegue de muchos cabalgamientos. 

 
Las rocas sedimentarias cenozoicas son fundamentalmente de origen continental y 
corresponden al relleno de las cuencas de antepaís al norte y sur, la cuenca de Aquitania y 
la del Ebro respectivamente, que se produjo durante el levantamiento de la cordillera. 

 
Durante la Orogenia Hercínica (hace 300 millones de años) colisionaron entre sí las 
grandes masas continentales. Así se elevó una cordillera antecesora del actual 
Pirineo y emergieron los relieves de granito que todavía hoy vemos representados en 
Panticosa, Posets, Maladetas o Neouvielle. 

 
A continuación, esas placas que habían chocado entre sí se alejan (distensión) y 
aparece el magma que atraviesa la corteza terrestre y forma los volcanes pirenaicos. Entre 
ellos, dos de las cimas más emblemáticas y características del Pirineo: el Anayet y el Midi 
d’Ossau. 

 
 
Clima 
 

No resulta fácil establecer un límite claro entre las diferentes zonas climáticas. Aun así, si 
consideramos los distintos elementos y factores, en el Pirineo podemos establecer según el 
Instituto Geográfico Nacional hasta 5 tipos de clima: Clima de Montaña, Oceánico de 
Transición, Oceánico Costero, Mediterráneo Continentalizado Subhúmedo y Mediterráneo 
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Costero. 

En el clima Pirineos destacan dos características principales: inviernos húmedos y 
veranos secos. A pesar de que la entrada de aire húmedo en el norte hasta el sur es bastante 
amplia, este fenómeno se localiza más durante la época de invierno que en verano. 
Sabemos que en verano el sentido del viento se invierte desde el sur hacia el norte, 
por lo que predominan los anticiclones que proceden del Mediterráneo que hacen aumentar 
la temperatura y convertir el clima en algo más seco. También predomina el buen tiempo y 
las montañas del Pirineo acumulan muchas más horas de sol sin nubes causando que la 
tasa de radiación solar sea bastante alta. Esto condiciona especialmente al desarrollo de 
diversas especies de flora y vegetación que necesitan gran cantidad de horas de sol al día. 

 

De forma similar a las lluvias, la temperatura también va mejorando conforme nos 
desplazamos hacia el sur. En este sentido, podemos decir que para las personas que viven 
en el sur de los Pirineos las montañas son un escudo perfecto para protegerse ante las 
condiciones adversas y el mal tiempo. Estas condiciones adversas provienen del norte ya 
sea directamente del océano Atlántico o proveniente del norte de Europa. 

 

 
Fauna y flora 
 

Los Pirineos cuentan con una rica y abundante diversidad que requiere ser conservada. En 
su territorio coexisten unas 4.500 especies de plantas, siendo aproximadamente 200 de 
ellas endémicas. En la zona pirenaica los bosques están caracterizados por la presencia 
de abetos o pinos negros. Sin embargo, a menor altitud se encuentran castaños, olmos, 
también fresnos. En altitudes aún más bajas, donde existe la presencia de valles, se da un 
clima templado que influye en la aparición de vegetación exuberante y árboles frutales, 
como alcornoques o higueras, además de plantas aromáticas, como la lavanda o el tomillo. 

Por otro lado, la fauna está compuesta principalmente por el desmán ibérico, el lince 
ibérico, los osos pardos, el tritón pirenaico y una gran variedad de aves, como el águila 
real. 
 

A continuación, te mostramos un listado de animales en peligro de extinción: 

Cottus hispaniolensis o cavilat. Aphanius ibeurus o fartet. 

Galemys pyrenaicus o desmán del pirineo. Ursus arctos pyrenaicus u oso pardo. 

Rana pyrenaica o rana pirenaica. Tetrao urogallus o urogallo común. Gypaetus barbatus 

quebrantahuesos. 

 

Se encuentran catalogadas como especies de plantas en peligro de extinción: 

Diphasiastrum alpinum o licopodio alpino. 

Cypripedium calceolus o zapatito de dama. Corallorhiza trífida o raíz de coral. 
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Borderea chouardii o borderea. Buxbaumia viridis o musgo insecto. 

Orthotrichum rogeri, género de musgos hepáticos. 

 
 

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD 
 
Los tracks que se ponen a vuestra disposición en la web del Club son meramente 
orientativos, pues las condiciones de cada ruta son únicas. 
 
Recorrido, puntos de paso de referencia, perfil y mapa. 
 
Sábado 29 de junio 
 

29/06 – Opción Larga 
2 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

Altitud 
Distancias 

a origen 
Desnivel 
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Bosque de Bieus 1200 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

Lespetouse 2376 m. 6,2 km. + 1100 m. / - 186 m. 3:00 h. 3:00 h. 

Col d'Arras 1300 m. 8,1 km. + 100 m. / -1050m. 1:00 h. 4:00 h. 

Inicio Chemin de la Mature 1200 m. 11,4 km. + 0 m. / - 164 m. 1:15 h. 5:15 h. 

Final - Aparcamiento 700 m. 18,4 km. + 80 m. / - 400 m. 2:15 h. 7:30 h. 

 
 

29/06 – Extensión 

 
PUNTOS DE PASO 

REFERENCIAS 
Altitud 

Distancias 
a origen 

Desnivel 
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Pic de Sesques 2560 m. 3,6 km. + 350 m. / - 350 m. 0:00 h. 1:00 h. 
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29/06 – Opción Corta 
 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

Altitud 
Distancias 

a origen 
Desnivel 
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Urdos 800 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

Col de Couret 1300 m. 2,2 km. + 550 m. / - 18 m. 3:00 h. 3:00 h. 

Inicio Chemin de la Mature 1200 m. 5,0 km. + 440 m. / - 430 m. 2:15 h. 5:15 h. 

Final - Aparcamiento 700 m. 10,4 km. + 316 m. / - 500 m. 1:15 h. 6:30 h. 
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Domingo 30 de junio 
 

30/06 – Opción Larga (circular) 
2 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

Altitud 
Distancias 

a origen 
Desnivel 
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Camp Canfranc 1350 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

O Chiniprés 2402 m. 6,2 km. + 1050 m. / - 60 m. 2:30 h. 2:30 h. 

Vértice Anayet 2550 m. 8,1 km. + 200 m. / - 200 m. 1:00 h. 4:00 h. 

Enlace GR 11 1560 m. 11,4 km. + 0 m. / - 1110 m. 3:30 h. 7:30 h. 

Final Etapa 1350 m. 18,2 km. + 20 m. / - 210 m. 1:00 h. 8:30 h. 
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30/06 – Opción Corta (circular) 
2 

PUNTOS DE PASO 
REFERENCIAS 

Altitud 
Distancias 

a origen 
Desnivel 
Parcial 

Tiempo 
parcial 

Tiempo a 
inicio 

Camp. Canfranc 1350 m. 0 km. + 0 m. / - 0 m. 0:00 h. 0:00 h. 

O Chiniprés 2402 m. 6,2 km. + 1020 m. / - 60 m. 2:30 h. 2:30 h. 

Barranco de las Negras 2240 m. 8,2 km. + 50 m. / -200m. 0:30 h. 3:00 h. 

Enlace GR 11 1560 m. 9,7 km. + 10 m. / - 580 m. 0:30 h. 3:30 h. 

Final Etapa 1350 m. 14,7 km. + 60 m. / - 300 m. 3:00 h. 6:30 h. 
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Información técnica y de seguridad 
 

29/06/2024 SÁBADO - Opción Larga: Lespetouse – Chemin de la  Mature 

 
Horarios ruta 

• 07:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 

• Salida del sol: 06:23 AM // Puesta del sol: 09:40 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia Desniveles 
 

 

 
18,40 Km. 

 

 
+1278 m 

 
 

 -1815 m 

Tipo recorrido 

 

 
Travesía 

 

Dificultad 
 

Física 
 

 4 
 

Alto 
 

Técnica 
 

 3 
 

 Medio 

M 3 

 

 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos de piedras 
provocados por el propio grupo u otro 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el 
propio itinerario le provoque una caída al vacío o un 
deslizamiento por la pendiente 

• Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos 

• Paso de torrentes sin puente 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda 
de 5 ºC y la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario 
MIDE) de un lugar habitado, un teléfono de socorro o una 
carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos 
atmosféricos que no se juzguen infrecuentes, aumentaría 
considerablemente la dificultad del itinerario (niebla, viento, calor 
extremo, etc..) 

• El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino 
y por terreno enmarañado o irregular que dificultaría la 
localización de personas 

I 2 
 

 

Existe traza clara de camino sobre el terreno o señalización 
para la continuidad. Se requiere atención para la continuidad y 
los cruces de otras trazas pero sin necesidad de una 
interpretación precisa de los accidentes geográficos.  

D 4 

 

 

• Marcha por sendas con gradas o escalones irregulares de 
distinto tamaño, altura, rugosidad e inclinación. Marcha fuera 
de senda por 
terrenos irregulares. Cruces de caos de piedras. Marcha por 
pedreras inestables. 

E 4 
 

• Desnivel acumulado de subida: +1278 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -1815 m. 

• Longitud: 18,40 Km. 

   

Material Obligatorio Botas montaña / Gafas de sol y ventisca. 
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material 

Recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas 
para confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias: 112. 
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz 
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29/06/2024 SÁBADO - Opción Corta: Urdos - Chemin de la  Mature 

 
Horarios ruta 

• 06:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 

• Salida del sol: 06:23 AM // Puesta del sol: 09:40 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia 
Desniveles 

 

 

 
10,40 Km. 

 

 
+930 m 

 
 

 -930 m 

Tipo recorrido 

 

 
Travesía 

 

Dificultad 
 

Física 
 

 3 
 

Medio 
 

Técnica 
 

 3 
 
Medio 

M 2 

 

 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el 
propio itinerario le provoque una caída al vacío o un 
deslizamiento por la pendiente 

• Paso de torrentes sin puente 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda 
de 5 ºC y la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario 
MIDE) de un lugar habitado, un teléfono de socorro o una 
carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos 
atmosféricos que no se juzguen infrecuentes, aumentaría 
considerablemente la dificultad del itinerario (niebla, viento, 
calor extremo, etc..). 

I 2 

 

 

Existe traza clara de camino sobre el terreno o señalización 
para la continuidad. Se requiere atención para la continuidad y 
los cruces de otras trazas pero sin necesidad de una 
interpretación precisa de los accidentes geográficos.  

D 3 

 

 

• Caminos con diversos firmes pero que mantienen la 
regularidad del piso, no presentan gradas muy altas, y 
permiten elegir la longitud del paso. Terreno apto para 
caballerías. Campo a través por terrenos uniformes como 
landas, taiga y prados no muy inclinados. 

E 3  

• Desnivel acumulado de subida: +930 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -930 m. 

• Longitud: 10,40 Km. 

   

Material 

Obligatorio 
Botas montaña / Gafas de sol y ventisca. 
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material 

Recomenda

do 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas para 
confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias: 112. 
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz 
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30/06/2024 DOMINGO - Opción Larga: Camp. Canfranc – O Porté – Vértice Anayet – Canal Roya 

 
Horarios ruta 

• 08:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 

• Salida del sol: 06:23 AM // Puesta del sol: 09:40 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia 
Desniveles 

 

 

 
18,20 Km. 

 

 
+1270 m 

 
 

 -1270 m 

Tipo recorrido 

 

 
 Travesía 

 

Dificultad 
 

Física 
 

 4 
 

Alto 
 

Técnica 
 

 3 
 

Medio 

M 3 

 

 

• Exposición en el itinerario a desprendimientos de piedras provocados por 
el propio grupo u otro 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el propio 
itinerario le provoque una caída al vacío o un deslizamiento por la 
pendiente 

• Existencia de pasos en que sea necesario el uso de las manos 

• Paso de torrentes sin puente 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 ºC y 
la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario MIDE) de 
un lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 
no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, viento, calor extremo, etc..) 

• El itinerario, en algún tramo, transcurre fuera de traza de camino y por 
terreno enmarañado o irregular que dificultaría la localización de personas 

I 2 

 

 

Existe traza clara de camino sobre el terreno o señalización para la 
continuidad. Se requiere atención para la continuidad y los cruces de otras 
trazas pero sin necesidad de una interpretación precisa de los accidentes 
geográficos. 

D 3 

 

 

• Caminos con diversos firmes pero que mantienen la regularidad del piso, 
no presentan gradas muy altas, y permiten elegir la longitud del paso. 
Terreno apto para caballerías. Campo a través por terrenos uniformes 
como landas, taiga y prados no muy inclinados. 

E 3  

• Desnivel acumulado de subida: +1270 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -1270 m. 

• Longitud: 18,20 Km. 

   

Material 

Obligatorio 
Botas montaña / Gafas de sol y ventisca. 
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material 

Recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas para 
confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias: 112. 
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz 
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30/06/2024 DOMINGO - Opción Corta: Camp. Canfranc  –Chiniprés -  O Porté – Canal Roya 

 
Horarios ruta 

• 06:30 h. (Estimado de marcha efectiva sin paradas) 

• Salida del sol: 06:23 AM // Puesta del sol: 09:40 PM 

• La marcha deberá finalizar al menos una hora antes. 

Distancia 
Desniveles 

 

 

 
14,70 Km. 

 

 
+1140 m 

 
 

 -1140 m 

Tipo recorrido 

 

 
 Travesía 

 

Dificultad 
 

Física 
 

 4 
 

Alto 
 

Técnica 
 

 3 
 

Medio 

M 2 

 

 

• Eventualidad de que una caída de un excursionista sobre el propio 
itinerario le provoque una caída al vacío o un deslizamiento por la 
pendiente 

• Paso de torrentes sin puente 

• Alta probabilidad de que por la noche la temperatura descienda de 5 ºC y 
la humedad relativa supere el 90% 

• Paso por lugares alejados a más de 3 hora de marcha (horario MIDE) de 
un lugar habitado, un teléfono de socorro o una carretera abierta 

• En algún tramo del recorrido, la existencia de fenómenos atmosféricos que 
no se juzguen infrecuentes, aumentaría considerablemente la dificultad del 
itinerario (niebla, viento, calor extremo, etc..). 

I 2 

 

 

Existe traza clara de camino sobre el terreno o señalización para la 
continuidad. Se requiere atención para la continuidad y los cruces de otras 
trazas pero sin necesidad de una interpretación precisa de los accidentes 
geográficos.  

D 3 

 

 

• Caminos con diversos firmes pero que mantienen la regularidad del piso, 
no presentan gradas muy altas, y permiten elegir la longitud del paso. 
Terreno apto para caballerías. Campo a través por terrenos uniformes 
como landas, taiga y prados no muy inclinados. 

E 3  

• Desnivel acumulado de subida: +1140 m. 

• Desnivel acumulado de bajada: -1140 m. 

• Longitud: 14,70 Km. 

   

Material 

Obligatorio 
Botas montaña / Gafas de sol y ventisca. 
Material de orientación (GPS y/o Mapa y brújula) 

Material 

Recomendado 

Impermeable y ropa de abrigo de reserva. /Agua (2l) / Protección solar / Teléfono / 
Bastones / Frontal / Manta térmica / Se revisarán las condiciones meteorológicas para 
confirmar el material técnico necesario 

Teléfonos 

Emergencias 
Emergencias: 112. 
Greim 974 631 350 

Emisora Club: 143,925MHz 
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Descripción de las rutas 
 

Sábado 29 de junio – Ruta Larga 
 
Los Macizos de Lespetouse y Sesques se encuentran a caballo entre los valles de Aspe y 
Ossau. Son formaciones bastante aisladas y poco transitadas. Así, todas las vías normales 
para ascender al Pic de Sesques son largas y con bastante desnivel. El itinerario propuesto es 
el “menos largo” para acceder a su cima, que aunque está ocupada por una antena de radio 

☹, hay excelentes vistas. 

 
Iniciamos la ruta en el camino de acceso a la población gala de Monrepaux, 64490 Etsaut, 
Francia. 
 
Antes debemos dejar algún vehículo al final de la ruta, que está en el mismo camino de acceso, 
unos 4 kilómetros antes, pero con casi 500 metros de desnivel, lo que hará este día bastante 
más llevadero. 
 
El camino que sale del aparcamiento va ganando altura entre el hayedo, en pendiente 
moderada, hasta llegar al collado de Loumet donde ya salimos del bosque. 
 
Pronto tenemos a tiro el Collado de Seguit desde el que ya vemos las paredes de Lespetouse, 
la senda no está bien definida y conviene estar pendiente del track. 
 
Un pequeño zigzag para llegar a una brecha que parece estrecha, pero que una vez allí, es 

fácil pasar, y ya llegaremos hasta la cima. Podremos disfrutar de un paseo por la cresta, recorrer 

una sucesión de cumbres y magníficas vistas de las cordilleras francesa y española del valle 

de Aspe. 

Desde aquí iniciamos la bajada por el 

mismo camino de subida y girando 

hacia la izquierda para situarnos 

debajo de la vertiente norte del pico.  

Avanzamos unos 500 metros y 

llegamos al Pas del Lespetouse 

donde iniciamos la fuerte bajada (si 

no se hace la extensión hacía la otra 

cumbre del día, el Sesques). 

 
Descendiendo en dirección al valle 
que se abre entre el Lespetouse y el 
Soum de Moundaut, nos 
encontraremos con una senda 

proveniente de la Cabaña de Caillau.   
 
En seguida está la Cabaña de Licoué (que tiene una parte libre), y por camino sin señalizar 
atravesaremos un hombro herboso en el que hay unas ruinas, para entrar en el bosque y 
alcanzar el Col d’Arras.  
 
Allí saldremos a otro camino en dirección Este hasta encontrarnos con el Pont des Trungas, 
donde se inicia el Chemin de la Mature sin ningún tipo de perdida y bien señalizado en todo 
momento. 
  
 



Semana Pirenaica – Primer fin de semana  14 

El Chemín de la Mâture, que forma parte del GR10, se suele traducir como camino de la 

madera, pero lo correcto es "camino de la arboladura o camino de los mástiles", mejor lo primero 

y ello porque de estos bosques sacaban los grandes árboles que servían para hacer los 

mástiles de los barcos veleros (la arboladura).  

Su origen se remonta al año 1660, cuando el rey Luis XIV decidió que en Francia debían tener 

una gran marina de guerra, aunque se terminó de construir en el año 1.772 y apenas fue 

utilizado durante 6 años para transportar por allí grandes árboles.  

Son unos 1.200 metros de sendero excavado en la roca a 150 metros sobre el barranco de 

Sescoué, y aunque ahora es menos ancha en algunos puntos, entonces toda ella tenía 4 

metros, ya que la senda estaba ensanchada con estructura de troncos en el lateral, por donde 

pasaban grandes árboles arrastrados por bueyes. 

Iniciamos la andadura llaneando por el bosque, la senda pronto se estrecha, pero con cuidado 

se camina con seguridad, aunque la precaución se debería acentuar con la roca mojada, pues 

está bastante pulida y tiene un gran patio. En algunos tramos la anchura es de 1 metro, pero 

normalmente es de entre 1,5 y 2 metros. 

Después alcanzamos la Cabaña de Perry y desde ahí se inicia una pendiente de descenso 

hasta el aparcamiento donde habíamos dejado los coches por la mañana. 

 

Extensión al Pico Sesques 
 
Desde el Pas del Lespetouse el sendero no está bien definido, pero unas marcas de pintura 
amarilla indican el itinerario, giraremos hacia la derecha (E), ascendiendo por un pequeño valle. 
 
La cima del Sesques en seguida es visible, y nos dirigiremos a una canal que hay a la izquierda 
de la vertical de su cima, es muy empinada pero hay trazas de senda. Una vez en la cresta, la 
seguiremos unos metros hacia la derecha para llegar a la cima.  
 
El descenso se hará por el mismo itinerario. 
 

 

 
Sábado 29 de junio – Ruta Corta 
 
Antes de comenzar debemos dejar algún vehículo al final de la ruta, en uno de los 
aparcamientos del Chemin de la Mature, unos 4,5 km en coche. 
 
Iniciamos la ruta en el pueblo de Urdos y a través de unos prados con fuerte pendiente, vamos 
internándonos poco a poca en el bosque que va haciéndose más frondoso.  
 
En dos kilómetros llegamos al Col de Couret donde seguimos ascendiendo a través del bosque 
hasta alcanzar el punto más alto del día en el Col Du Bendous. 
 
Desde allí comenzaremos a descender, primero en senda recta y luego, cuando el desnivel se 
hace más acusado, mediante unas oportunas zetas, hasta llegar al Pont des Trungas, donde 
iniciaremos el Chemin de la Mature. 
 
A partir de aquí la descripción de la ruta es coincidente con el mismo tramo de la ruta larga. 
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Domingo 30 de junio – Ruta Larga 
 
Comenzamos esta ruta en el aparcamiento situado junto al Camping de Canfranc, al inicio de 
la Canal Roya. este se encuentra en una cerrada curva a la izquierda, a 3 km. de Canfranc, por 
la carretera que sube a Candanchú.  
 
Empezamos a andar por camino de pista señalizado como GR-11, cuando llevamos unos 2 km. 
llegamos a una zona de picnic abandonada, en este punto dejamos la pista y seguimos por la 
GR-11 (bien indicado) para, a través de un pequeño puente, cruzar el rio de Canal Roya.  
 
Unos trescientos metros más adelante nos encontramos con un desvío, giraremos hacia el sur 
en dirección al Barranco de Chiniprés, donde vemos en un espolón la Cabaña del mismo 
nombre, en ruinas. 
 

Por terreno herboso pronto 
comienzan las subidas que 
tendremos en esta jornada, con 
la primera cima en el pico O 
Chiniprés e inmediatamente la 
del pico O Porte. 
 
Descenderemos un poco por la 
divisoria, por terreno fácil y nos 
encontramos con el Vértice del 
Anayet.  
 
La cumbre del Vértice Anayet o 
Punta del garmo (2.555 mts) es 
un magnífico observatorio del 
Circo de Ip y, al este, la Sierra de 
Aspe y el Bisaurín, así como de 
los ibones de Anayet y Pico de 

Anayet, y un poco alejado el inconfundible Midi  d’Ossau. 
 
 
El descenso lo hacemos por la arista NE, más afilada que la de subida, pero igualmente fácil. 
Rápidamente y sin problemas llegamos al collado de Anayet (2.414) que separa los dos picos. 
Desde allí nos encaminaremos para enlazar con la GR 11 de nuevo y realizar el regreso por la 
Canal Roya. 
 

 
 
Domingo 30 de junio – Ruta Corta 
 
El inicio de esta ruta es coincidente con la Larga hasta el descenso del O Chiniprés y el O Porté. 
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Luego, nada más bajar de 
estos, giraremos hacia el 
Norte para alcanzar el 
Barranco de Las Negras y 
avanzando por él en un 
camino muy poco definido  
pero fácil y con bonitas vistas 
del barranco. 
 
Más tarde enlazamos con la 
GR-11 para regresar por la 
Canal Roya al final de etapa. 
 
 

 

 
 
 

 
LOGÍSTICA. ALOJAMIENTO. TRANSPORTE. PRECIO 
 
Alojamiento. 
 
En refugio.  
 
Transporte. 
 
En coches particulares, que se coordinará a través de la página web del Club. 
 
 
Precio. 
 
Federados (lic. B o sup.) 63 €, Federados No federados: 72 € 
 
El precio incluye los gastos de gestión y 2 días de seguro para los no federados. 

 
También incluye: Media pensión (cena del viernes no incluida). 

 

Inscripciones. 

 

Directamente en la web del Club www.montanapegaso.com a partir del 6 de mayo de 

2024. Ver: Protocolo de Participación en Actividades 

 

Pago. 
 

Ingreso del precio total correspondiente mediante tarjeta a través de la web del Club. 

 
De no hacer efectiva esta cantidad en el plazo de 6 horas desde el apunte, se considerará 

anulada la preinscripción. 
 

http://www.montanapegaso.com/
https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades
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Cualquier circunstancia excepcional deberá ser autorizada por el responsable de actividades del 

Club. 

 

 

Anulaciones. 
 

Las condiciones quedarán sujetas al apartado 7º del Protocolo de Participación en 
Actividades: 

 https://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades 

 
 
Coordinador. 
 
Ver en cartel. 

http://www.montanapegaso.es/club/protocolo-participacion-en-actividades

